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内容概要

　　《追寻明天的幸福：西海固“三农”发展纪实》是一部多角度反映宁夏西海固地区“三农”发展
的纪实性读物。
《追寻明天的幸福：西海固“三农”发展纪实》通过对改革开放以来西海固地区“三农 ”发展历史进
程的片段再现，真实反映了西海固地区“三农”发展取得的显著成就与当前仍然需要关注和亟待解决
的突出问题。
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农村社区篇告别贫困　走社会主义新农村建设之路我家祖辈住窑洞客从胭脂过村庄变了样搬出土窑洞
农民住新房移民建新村生活天地宽“三气”小城镇幸福有标杆山路虽弯弯出行不再难龙头安到家不再
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有讲究精神食粮不能缺扶贫又济困社会温暖多新村千万户危房难告别土地千万顷留与谁来耕庄院空几
许留守老、妇、童安全饮用水何时不犯愁有病看不起缺钱又缺医农村社会谁来管、怎样管？
农业产业篇调整结构走农业产业化发展之路“种一袋子收一帽子”联产承包解决温饱告别农业税农民
得实惠设施农业优质高效秋覆地膜旱地粮仓土豆：“救命蛋”变身“金蛋蛋”西吉西芹走俏江南红河
辣椒品优价高彭阳梅杏果脯甘甜隆德药材土里生金小苗木创出大产业草畜产业牛羊发财北川枸杞富农
一方百万亩库井灌区勾画农业新蓝图拉长产业链最关键盘活土地资源发挥聚集效应社会化服务滞后流
通环节不畅农业科技投入严重不足调结构走生态农业特色路滴灌技术旱地不旱让农民的腰包鼓起来农
民素质篇提升素质走培养现代新型农民之路农村教育喜忧难分资源不均衡教育不公平一技在手走遍神
州身体是本钱健康最幸福农民的心理健康不可忽视信息灵才能百事通用好法律这把尺子道德是镜子诚
信不可缺做好生育加减法少生优生致富快农民科技素质亟待提高农民技能培训不是唐僧肉给农民补充
文化精神食粮彩礼飙高愁煞人社会丑恶祸害百姓生态文明篇荒山披绿走生态文化旅游之路“以粮为纲
”毁林开荒“反弹琵琶”好曲难奏联合国“2605”项目的短暂辉煌退耕还林生态恢复工程措施有效具
体高原绿岛六盘山生态立县果树满山月亮山的期盼咬定青山不放松治理山沟防洪蓄水聂家河的生态变
迁生态移民人让山绿文化富矿，精神高地文化资源弥足珍贵龙虎之地英雄辈出软实力的硬道理生态文
化旅游前景广阔六盘山旅游资源价值优势生态文化旅游方兴未艾科学决策篇科学决策走可持续发展之
路中央1号文件节选（1982-2012年中央关于“三农”的14个1号文件）1982包产到户——农民真正成为
土地的主人1982年中央1号文件（全国农村工作会议纪要）1983 “中国农民的伟大创造”——家庭联产
承包责任制1983年中央1号文件《当前农村经济政策的若干问题的通知》1984延长土地承包期农民吃上
“定心丸”1984年中央1号文件《中共中央关于农村工作的通知》1985取消农副产品统购派购实行计划
合同收购1985年中央1号文件《中共中央、国务院关于进一步活跃农村经济的十项政策》1986坚持改革
方向继续深化改革1986年中央1号文件《关于一九八六年农村工作的部署》2004促进农民收人加快农业
发展2004年中央1号文件《关于促进农民增加收入若干政策的意见》2005坚持“多予少取放活”提高农
业综合生产能力2005年中央1号文件《中共中央国务院关于进一步加强农村工作提高农业综合生产能力
若干政策的意见》2006建设社会主义新农村统筹城乡发展2006年中央1号文件《中共中央国务院关于推
进社会主义新农村建设的若干意见》2007发展现代农业推进新农村建设2007年中央1号文件《中共中央
国务院关于积极发展现代农业扎实推进社会主义新农村建设的若干意见》2008强基础促发展保民
生2008年中央1号文件《中共中央国务院关于切实加强农业基础建设进一步促进农业发展农民增收的若
干意见》2009保持农业快速发展促进农民持续增收2009年中央1号文件《中共中央国务院关于2009年促
进农业稳定发展农民持续增收的若干意见》2010加大统筹力度夯实农业农村发展基础2010年中央1号文
件《中共中央国务院关于加大统筹城乡发展力度进一步夯实农业农村发展基础的若干意见》2011发展
民生水利深化水利改革2011年中央1号文件《中共中央国务院关于加快水利改革发展的决定》2012推进
农业科技创新增强农产品供给保障2012年中央1号文件《关于加快推进农业科技创新持续增强农产品供
给保障能力的若干意见》国务院、地方党委政府重要文件摘要2003年《国务院关于全面推进农村税费
改革试点的意见》2004年《国务院关于进一步推进西部大开发的若干意见》2011年《中华人民共和国
国民经济和社会发展第十二个五年规划纲要》（20112015）2008年《国务院关于进一步促进宁夏经济
社会发展的若干意见》2010年《自治区关于促进固原经济社会加快发展的若干意见》（2010年9月4日
）2011年《固原市委关于制订国民经济和社会发展“十二五”规划的建议》2000年《固原市土地资源
使用权流转管理办法》中央领导视察固原时的讲话后记
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章节摘录

　　西海固的东南部，是典型的黄土塬地形。
由厚厚的黄土层所积成的塬与塬之间沟壑纵横，形成了沟沟、峁峁、川川、梁梁的独特地形。
于是，与这些地形相对应的崖窑、拐窑、箍窑这三种形态的窑洞成了农村人居住的首选。
　　崖窑，顾名思义是修建于山畔和沟边、借崖势而挖掘的多孔窑洞，大多分布在宁夏南部山区和毗
邻的甘肃庆阳、平凉地区，以六盘山东部的彭阳县为典型。
而拐窑是为了方便储藏物品，在正窑两侧或者里端又挖的小窑，一般用来储存水桶、菜缸和粮食。
与崖窑和拐窑不同，箍窑一般是用土坯和麦草黄泥浆砌成基墙拱圈窑顶而建，窑洞前还压短椽挑檐，
突出的部分甚至还铺有青瓦，所以箍窑总给人一种远看像房，近看却是窑的印象。
　　山体地貌特征决定了窑洞的建材，窑是土崖子上挖的，或用土坯箍出来的。
这种土窑，除了门窗是木头的，其他都是土的。
土院子、土窑洞、土山墙，就连炕和锅台都泛着土腥味。
　　虽说依山而建，傍山而居，但是选择这样的民居形式，也是万不得已。
　　因为偏远、贫穷、落后，手里没钱，盖不起房子，只能居住老先人一代一代传下来的土窑洞。
　　就在这深深的窑洞里，多少代西海固人日出而作，日落而息，繁衍生息。
　　客从胭脂过，村庄变了样　　客问：君家住何处？
　　答日：一畦青菜，几树桃花，青山如黛，白云相伴。
　　客日：似曾相识，可是世外桃源？
　　答日：非也，黄花上胭。
　　黄花上胭，一个泾源县黄花乡再也普通不过的小山村，一个青山脚下绿树掩映童话般的小山村。
桃花源再美终究只是梦境，上胭村才更具有西海固农村的亲切和真实。
　　沿312国道越六盘山一路向东，你会不时看到绿树丛中那艳丽的一抹红，红砖红瓦，红得透彻、红
得畅快，这其中就有秀美如画般的上胭村、下胭村。
　　也许你要问：西海固的农村，不就是“土房泥屋烂院院，鸡鸭羊牛烂圈圈”吗？
怎么会和“美”搭上边？
　　是的，我要郑重地告诉你：这就是西海固的一个村庄！
那些个曾经以脏、乱、差、穷而“闻名”的村庄正在经历着翻天覆地的变化——破房烂院变了，土墙
泥路变了，村容村貌变了，农民物质生活提高了，精神生活也丰富了⋯⋯　　而今，从六盘山下到清
水河畔，从萧关古道到葫芦河岸，展现在人们眼前的是一幅幅亮丽的画卷：机耕农田顺山势连绵不断
，一排排红砖彩瓦的农村新居映衬在山下，村村都有宽阔平坦的水泥路、统一规划的卫生室、活力十
足的村级文化站⋯⋯山区农村的面貌焕然一新。
　　西海固，不再是落后的代名词，而是蓬勃发展中的社会主义新农村。
　　⋯⋯
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