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内容概要

人的一生或许有很多个五年，但跃动着最美丽的青春光彩的五年却不多。
“老三届”的青年学生，把一生中最美好的年华奉献给了土地，奉献给了曾经的精神家园。
他们耕耘过的每寸泥土，都糅合着血汗、泪水和欢笑；他们到过的每一个角落，都留有踏踏实实走过
的脚印。
艰苦的生活，粗糙了双手和面庞，却磨砺了内心，使它更加柔韧坚强。
那段经历，成为一生中的财富，取之不尽，用之不竭。
也许，这代人的青春总有着无法弥补的缺憾，但它并不苍白，因为许多至真、至纯、至善的人和事，
值得他们用一生去回味；许多曾经经过的苦难，使他们有了坦然面对人生种种坎坷的勇气和力量。
　　本书中的故事，都是知青对亲身经历的叙述回忆，没有对文字做过多的斧凿，也没有刻意地修饰
，平实、直白，甚至显得稚拙。
但这就是实实在在的平凡而真实的知青生活。
是“老三届”知青带泪的微笑，是他们对永远不再的青春年华的祭奠。
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章节摘录

　　乌拉斯台，一个远方　　离家　　下乡插队那年，我刚17岁。
当时父亲被打成“走资派”，集中接受批斗，不准回家；母亲又刚好带着小妹到内地治病去了，家里
只有我和13岁的妹妹、11岁的弟弟，馺年迈多病的姨祖母。
　　下乡的事我没告诉母亲。
我不想让她再多为我操心，她已经够难的了。
作为家里的老大，我早已学会了照顾自己和家人。
　　离家那天，我们姐弟三人到单位的锅炉房借了辆拉煤的手推车，装上我的行李，一起到学校。
一同到乌拉斯台农场插队的知青有很多人，场面挺壮观。
学校里到处是送行的人，父母们低声一遍又一遍地说着叮咛的话，浓浓的离愁别绪充溢在校园的每一
个角落。
　　眼前的一切，让我心里有些不是滋味，但在弟妹们面前，又不能流露什么。
我平静地扶着弟妹们的肩嘱咐：“回家后第一件事就是把小车还给锅炉房。
要懂事点儿，听话点儿。
照顾好奶奶⋯⋯”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　我们的知青生活是老三届知青带泪的微笑，是他们对永远不再的青春年华的祭奠。
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