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内容概要

　　宫闱秘闻 史海钩沉 帝王轶事 百姓话题　　史海迷茫，失散了多少真实的史实，沉浮着多少未知
的秘密。
往事逾千年，时间老人在叙述古老散落在民间的、不为正史所辑录的阴谋、荒唐、奢靡等奇闻逸事，
代代传承至今。
　　中国野史，自古以来便自成体系，散落在民间的、由历来有撰写野史癖好的文人所润色的大时野
史，为中国数擀年的史料记载增添了无数精彩的内容是凭想像被臆造的，并给人们读史、延史带来了
不少困惑，但我们不能而否定整个中国野史的积极意义和重要的价值。
　　总结中国历史的变迁，帝王注定是其主角，后妃注定要被历史大书特书。
因为，宫闱是历史演义的舞台，帝后是历史大戏的导演。
斗转星移，是人非。
逝去的已灰飞来，留下的则是令人惊诧、俯费解的陈年往事。
    为了适应读者全方位地了解中国历史的需要，我们根据大量的文人笔记等史外资料，去粗取精，去
伪存真，分梳糟粕与精华，再加以现代文字的改造与修辑，终于提炼成这部中国野史。
本书揭秘了隐藏在历史背后的历史，展列了大量不为人知的历史内幕和趣闻。
全书共分五个板块，在“宫闱秘录”部分中，记述了那些有其出处和记录的宫闱奇谈，如百官晋见皇
帝的礼仪始自何人？
皇帝亲自杀猪卖肉动机是什么？
武则天身为皇帝为何怕猫？
“风流箭”、“风流阵”是谁想出来的并用做什么的等等。
在“宫禁搜奇”部分中，真实地反映了君臣关系与宫廷秘录，如帝王的殉葬等级是根据什么安排的？
皇宫内廷用什么绝招防止宫女的淫乱行为？
皇帝的祭天仪式是怎样进行的？
凌迟处死需要经过什么样的程序等等。
在“名人新说”部分中，精彩地再现了曾经发生过的历史瞬间和名人逸事，如“牛眠之地”根据什么
判定是风水宝地？
明太祖为何总对刘伯温的话洗耳恭听等等。
在“三教九流”部分中，详尽地描绘出历朝历代各行各业的发迹与发展，如古时的家妓始于何时，她
们的命运如何？
炼丹是怎么被道家发现并迷恋的等等。
最后，在“民俗寻考”部分中，更是介绍了大千世界中的人生百态与习俗由来，如古代先民为何要祟
拜生殖器呢？
古时都是什么样的女人需要男妓呢？
人死去为何在唱挽歌？
贞节牌坊什么样的女人才有资格建树等等。
总之，历史奇观，书中尽览、怪闻趣事，跃然纸上，为广大好奇探秘历史的读者提供了一部野史的荟
萃。
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书籍目录

一、宫闱秘闻　　千百年来，宫闱之中，留下了无数的悬疑和谜团，其中大多是不为正史所录的阴谋
等事，成了今天不可不知的评史佐证。
  1.强忍悲痛周文王食子肉羹  2.西施的洗澡水胜似香水  3.汉武帝听歌曲喜得佳人  4.班婕妤作“团扇诗
”遣忧思  5.汉灵帝喜驾驴车更爱与宫女裸泳  6.厚颜求面首，刘楚玉抱怨不公  7.东昏候夫妻宫中开肉店
 8.天下美女难逃石虎魔掌  9.梁武帝不爱江山爱佛祖  10.嗜酒好淫徐昭佩春心不老  11.为求“织女”小暴
君一命呜呼  12.皇后冯妙莲不耐空房寂寞  13.冒死生太子 ，胡嫔妃因子得福  14.陈后主坐拥宠妃理朝政 
15.怕咒，武则天禁止宫中养猫  16.风流皇帝唐玄宗痴迷斗鸡  17.唐玄宗领宫人大摆“风流阵”  18.战乱
失母，唐德宗遗憾终生  19.戏宫妃，唐敬宗独创“风流箭”  20.杜太后遗训兄终弟即  21.花蕊夫人因美
貌丈夫遭殃  22.贵为天子，蒙在鼓里不认生母  23.杀人如麻，辽穆宗不近女色  24.杀人如麻，辽穆宗不
近女色  25.以酒惩奸佞，宋微宗难有作为  26.谢道清病后丑女变美人  27.奇技淫巧，元顺帝不务正业  28.
曾经作和尚，明太祖忌讳谈身世  29.曾经作和尚，明太祖忌讳谈身世  29.从燕王到皇帝，篡位多方现观
会师  ⋯⋯二、宫禁礼仪三、名人逸事
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