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内容概要

党中央、国务院始终高度重视农业、农村、农民问题，把解决好农业、农村、农民问题作为全党工作
的重中之重。
国家出台了一系列重大政策，从2004年开始，逐步降低农业税税率，计划5年内取消农业税等。
新闻出版是党的事业的重要组成部分，在解决“三农”问题上，肩负着繁荣“三农”读物出版，搞活
农村出版物流通，为农牧民群众提供精神动力和智力支持的重要职责。
农民问题是“三农”问题的核心。
只有不断提高农牧民的科学文化素质，才能真正促进农业增效、农牧民增收和农产品竞争力增强，才
能真正地推动农村的经济发展和社会进步。
　　《新疆服务“三农”建设小康书库》中各文种图书，是各出版单位在多方了解信息，广泛听取读
者、专家意见的基础上，由经验丰富的专家、学者编撰或编译而成。
部分少数民族图书在编译中，注重结合新疆实际增删内容，以进一步突出其实用性。
    该套书的出版发行倾注了新闻出版管理部门，各领域专家、学者，以及出版单位、发行单位大量的
心血，为不断提高《新疆服务“三农”建设小康书库》的编写出版水平，出版发行单位能把更多优秀
出版物奉献给农牧民朋友，希望广大读者积极提出批评意见和宝贵建议。
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章节摘录

　　第一章　婴幼儿健康从优生开始　　优生优育莫忘婚前保健　　优生是保障民族健康、提高人口
素质的大事，对当今新建的小家庭来说，绝大多数都只会生育一个孩子，那么孩子是否健康、聪明就
显得非常重要了。
　　优生的范围很广，具体的措施也很多，但是做好“婚前保健”却是优生的基础。
由于婚前有了良好的基础，对婚后的孕育就起到了一定的保障作用。
　　那么，什么是“婚前保健”呢？
“婚前保健”就是夫妻双方能在结婚以前，得到一定健康保护，有利于婚后的幸福生活。
完整的“婚前保健”应该包括3个方面：体格检查、婚前性知识咨询与婚后生育计划的安排。
　　1.婚前检查　　婚前体格检查，除做全身的各项检查以外，还要作详细的妇科检查，也就是生殖
器的检查。
可根据女方的情况，作肛门检查或是阴道检查。
　　⋯⋯
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