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前言

　　现在，民间自传的兴盛是一种新的文化现象。
这说明文学不仅仅只是作家的手艺，它正渗透到社会各个层面的真实的人生里。
同时也证明，自传不仅是伟大人物的人生专利，普通人，小人物，也有权给自己的一生留下记录。
　　仅就笔者接触范围所限，短短几个月间，就读到了三部不同身份女性的自传手稿。
一位抗战初期参加革命的女干部的，一位女企业家的，再就是著名舞蹈家孙玲女士的这部书稿。
我承认，三部自传都从不同层次打动了我，使我惊异于中国当代女性的坚毅、果决、自强和优秀。
但是最让我感动和赞赏的，还是孙玲的这部《我在丝绸之路上舞蹈》。
　　我想用这样几个印象，来概括我的感受：　　一、火山爆发之时的昆虫之舞　　孙玲的身世，和
她所遭遇的时代，均很典型。
这使她的自传蒙上一层悲剧性和传奇性。
她是将门之女，又是名门之后，但中国革命的火山爆发，颠覆了她的命运轨迹，使她走上了现在的人
生道路&mdash;&mdash;一个军队舞蹈家的道路。
悲耶？
幸耶？
&ldquo;昔日王谢堂前燕，飞入寻常百姓家&rdquo;，那是一只相逢大变革时代的蝴蝶，本应在花苑里
翩翩自在，却碰上火山爆发，怒火岩浆喷射如礼花，此蝶之舞遂成求生之舞，命运之舞。
大的时代和小的昆虫，喷发的岩浆和脆薄的蝉翼，构成一种何等的奇景！
然而这正是孙玲人生最具深长意味的所在。
生在六朝古都的孙宁荪，就这样在天地翻覆中蜕变化蝶，变成了14岁的&ldquo;勾子军&rdquo;孙玲。
　　一个值得作传的人生，必须有特殊性和典型性，虽然人人都有自己的一生，但并不等于人人都值
得留下自传，这里最重要的条件，就是这个人与他们处的时代的关系。
孙玲，不，孙宁荪是有关系的，她的特殊关系就是一只蝴蝶和大时代的关系。
　　二、月亮母亲和刀郎之舞　　孙玲的习舞之路，实际上是一条寻爱、寻美的道路。
寻什么爱？
寻母爱。
寻什么美？
寻民间舞蹈之美。
　　我们原来并不知道，她这个名门闺秀，恰恰从小欠缺母爱。
在爷爷奶奶家长到10岁，才见到父母。
不料母亲一开口竟说：&ldquo;这孩子怎么这么土啊！
长得也不好看，一个眼睛大，一个眼睛小。
&rdquo;这位国民党江苏省主席的女儿，对自己女儿的这番冷漠评语，使小孙宁荪大受挫伤，并终生未
能获得完整母爱。
　　所以，当她15岁在雪山、沙漠，遇到阿依木汗深情的黑眼睛，两个民族的，毫无血缘关系的一对
母女相认了。
《月亮母亲》这一节写的真是精彩绝伦，感人泪下。
她真的在一个未能生育的维吾尔少妇那里，找到了母爱！
这是孙玲一生最辉煌的乐章，是一个堪称经典的经历。
它可以作为新疆民族关系中，最具人性魅力的教材！
　　寻找母爱的经历，暗喻着得到了新的生存之地和新的家庭关系。
生存之地就是新疆，家庭关系就是新生的政权和党。
　　由此才有了寻美之路。
《刀郎舞使我昏倒在地》是写舞之绝唱。
她与民间的、民族的大美迎头相撞，正是她化蝶的第一课。
沙漠中的刀郎舞勾魂摄魄，然而真正的理解需要悟性。
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孙玲有悟性，一遇大美而终生追随。
舞蹈家首先是美的信徒。
之后才有了《婚礼舞》中的新娘的表演和《葡萄架下》、《奶茶舞》的编导。
　　是舞蹈给了孙玲的一生以价值，是新疆的生活给了孙玲的舞蹈以生命。
那音乐、那舞蹈，深深留在几代人记忆中，美轮美奂，一曲长存。
　　三、红颜之命与心灵之舞　　孙玲的一生充满了矛盾和宿命色彩，这又是她的自传的传奇处。
家庭关系和时代的矛盾，美貌少女和婚姻的矛盾，翩翩舞者与癌症的矛盾。
一句话，她一生都在各种矛盾冲突当中。
冲突给她带来了无数的烦恼和痛苦，同时，也有机会让我们看到了种种矛盾中的心灵之舞。
心灵之舞使这部书稿更具深度。
　　特别是《十个夜晚&mdash;&mdash;一个画家临终前的最后倾诉》这一章节，可以说让人震撼。
大胆披露的真实情感，会使长期习惯于彬彬有礼的、假面舞会的人们失色。
这说明真实本身就是一种力量！
画家临终前的深夜电话吐露心迹，陡然在我心中升起敬意。
眼前呈现的是梁祝化蝶时的一幕，两颗心灵的真实表达，正似两只蝴蝶上下翻飞，渐近渐远，舞向精
神的无限空间。
　　大概是无意间，她的自传触碰了这个重要命题&mdash;&mdash;道德和人性，这是一对始终对峙互
不相让的矛盾，一个永恒的大矛盾。
但是这个矛盾不是僵死的，它是在不同的社会环境中调整变化的。
社会的每一次进步，都使这对矛盾呈现出新的关系。
当然，每一次都是一场无声的战争，总有人付出生命的代价。
　　可能因为她小时候&ldquo;从书架上掉下来&rdquo;过，孙玲这个舞蹈家，身上浸染着书香气。
她是很会写的，有些章节堪称妙笔，有些细节读之难忘，这些，都构成了这本书的魅力。
看来，出版社选中她作传，是选对了。
再配上一些历史照片，读来一定引人入胜。
　　祝贺孙玲&mdash;&mdash;不，孙宁荪。
　　是为序。
　　2008年5月19日
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内容概要

　　《我在丝绸之路上舞蹈》以自传体散文的形式，真实记录在半个多世纪的历史变迁中，孙玲的个
人命运和舞蹈生涯。
孙玲，新疆军区文工团国家一级编导、中国舞蹈家协会会员。
曾任新疆维吾尔自治区舞蹈家协会副主席、新疆维吾尔自治区政协委员、《新疆艺术》编委、《新疆
舞蹈志》编委，曾12次荣获全国、全军优秀舞蹈创作一、二等奖，荣立二等功一次、三等功四次。
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作者简介

　　孙玲，新疆军区文工团国家一级编导、中国舞蹈家协会会员。
曾任新疆维吾尔自治区舞蹈家协会副主席、新疆维吾尔自治区政协委员、《新疆艺术》编委、《新疆
舞蹈志》编委，曾12次荣获全国、全军优秀舞蹈创作一、二等奖，荣立二等功一次、三等功四次。
独自与合作主持编导的舞剧、歌舞等共30余部，代表作有《奶茶舞》、《葡萄架下》、《萨拉姆，祖
国》等。
曾在《新疆经济报》、《新疆艺术》等报纸杂志发表过10万余字的散文、论文。
 已被编入《中国当代文艺家名人录》、《中国文艺明星词典》、《中国文艺家传集》等典籍。
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书籍目录

一只蝴蝶的自传(周涛)引子◎童年纪事生在六朝古都孤独的小修女偷吃了向日葵梦见雪白的翅膀离家
出走从书架上掉下来半夜被黄鼠狼闹醒神医爷爷虔诚的奶奶大团圆的日子威严和善的父亲坚贞不渝的
母亲永远都要第一名飞往台湾，还是留在大陆我和姐姐上了《兰州晚报》西域歌舞使我意乱神迷跳窗
而逃去参军◎演员生涯&ldquo;勾子军&rdquo;来了吓得不敢吃盐拜康巴尔汗为师医生让我改行奶奶吊
死在树上我们哭着说：&ldquo;小毛驴不见了！
&rdquo;学维语的趣闻月亮母亲刀郎舞使我昏倒在地&ldquo;美丽克汗&rdquo;和&ldquo;尼牙孜
汗&rdquo;&ldquo;小尼姑&rdquo;与&ldquo;狐狸精&rdquo;沙漠&ldquo;土猴&rdquo;和&ldquo;女
妖&rdquo;在八一电影制片厂拍电影和家庭断绝关系今生再不想吃葡萄蚊子咬死了人我们也放了
个&ldquo;卫星&rdquo;在中南海为毛泽东演出不能永远是&ldquo;黑五类&rdquo;◎编导岁月你牵的是公
马还是母马我的眼泪冻成了两条&ldquo;冰柱&rdquo;&ldquo;白天鹅&rdquo;来了发情的公鹿刺穿了他的
胸膛你被宣布复员了妈妈也有打错孩子的时候四见厨总理幕后纪事姐姐孙燕之死博斯腾湖上的弟弟我
和癌症面对面&mdash;&mdash;舞者和死神、舞神的心灵对白编导日志选回忆王洛宾十宗
罪&mdash;&mdash;一封写给自己的信罪之源&mdash;&mdash;给自己的回信难忘的1976画之
翼&mdash;&mdash;一个舞者写给画家的信《奶茶舞》创作演出散记婚姻破裂&ldquo;文职&rdquo;
与&ldquo;离休&rdquo;离休难离舞我一生追寻美◎难忘的人和事十个夜晚&mdash;&mdash;一个画家临
终前的最后倾诉孤独的小黄羊伊犁河大桥上的&ldquo;维纳斯&rdquo;风情万种的依莲娜二十九小时的
爱情我的心里话(代后记)附录：舞从于心(何健安)访谈录读者的话

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<我在丝绸之路上舞蹈>>

章节摘录

　　从书架上掉下来　　每天完成功课后，我都会偷偷溜进大书房，把门关上一个人看书。
整个西厢房都摆满了书，我需要爬上高高的木梯子才能拿到书。
现在回想起来都不明白，当时我们家为什么会有那么多的书。
所有的玩具也都被收进了西厢房。
这里便成了我的天堂。
　　坐在厚厚的地毯上玩会儿玩具，然后爬上梯子去拿书。
一本《小妇人》吸引了我。
　　什么是小妇人？
我是不是个小妇人？
我理解，小妇人就是小女孩吧！
突然，姑姑进来了。
她看到我手呈的《小妇人》，就笑我：&ldquo;这个书是你看的么！
你这个9岁的小人儿，能看懂大人的书吗？
&rdquo;　　我又看到了莫泊桑的短篇小说《羊脂球》。
羊脂球又是什么？
看看这篇吧！
一看才知道&mdash;&mdash;好像讲述的是一个妓女的故事。
但看不太懂。
不懂也乱翻吧，看书总是开心的。
后来，还看了巴尔扎克的中长篇小说，印象很深的有《欧也妮&middot;葛朗台》，这本书我大致看懂
了，葛朗台是一个非常吝啬的老头儿。
因为爷爷平时很节俭，所以我就常常对他说：&ldquo;爷爷，你是葛朗台。
&rdquo;爷爷听不懂什么叫葛朗台，我就偷偷地笑，心想，我看的书你不知道吧！
　　古今中外的名著，在书架上都能找到，我也就阅读了不少。
我看了很多唐诗，而且能背诵很多首。
还看过《西厢记》、《西游记》、《聊斋》，高尔基的《我的童年》，以及《红与黑》、《傲慢与偏
见》、《安娜&middot;卡列尼娜》&hellip;&hellip;虽然看得似懂非懂，但又没有别处可以去玩，只有看
书才能让我忘掉孤独，只有看书才能进入幻想世界，只有书才是我最亲密的伙伴。
　　在童年读过的书中，我印象最深刻的是《红楼梦》。
因为书中的林黛玉也是没有母爱，童年跟着外祖母生活，清高孤傲，体弱多病，多愁善感，还特爱哭
。
我就想，我和林黛玉多么像啊！
&mdash;&mdash;我就是一个小林黛玉。
这本书对我影响很深，我经常顾影自怜、对月伤感，无缘无故地一个人流泪不止。
姑姑老说我是一个过于早熟的小女孩。
　　我穿着小旗袍和绣花鞋，坐在木梯子上，看着看着书就睡着了。
从书架上掉到了地毯上，但我还紧紧地抱着一本书，香甜地睡着。
奶奶每次在书房里找到我，就会心疼地把我抱起来，放在床上，亲着我的小脸儿说：&ldquo;我的心肝
肉肉啊，没有人和你玩呀，你成了'小书虫'啦！
&rdquo;　　AB型血型的我，本身就具有双重性格。
又由于那时看古今中外的名著，使我既欣赏中国传统古典的淑女，又欣赏仪态端庄的外国贵妇人。
　　儿时对书的好奇和童年孤独的无奈，使我只好终日以书为伴。
这样的童年生活，赋予了我一生爱读书的良好习惯。
　　半夜被黄鼠狼闹醒　　躺在床上熟睡的我，做了一个香甜的梦&hellip;&hellip;　　梦到爸爸妈妈回
来了。
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爸爸给我带了很多好吃的！
穿着华丽的妈妈，哭着将我搂在了怀里。
亲吻着我，说她日夜都在想念我，当初要是把我一起带去重庆就好了。
穿着洋装的姐姐和哥哥也站在一边抹着眼泪。
爸爸向我走了过来，手里捧着他从重庆带回来的特产。
他正要将包裹打开时，突然咯噔一声&hellip;&hellip;一只黄鼠狼跑了进来&mdash;&mdash;它嗅着爸爸手
里的包裹就冲了过来，一股骚臭味熏得我不能呼吸！
　　我被臭味熏醒了。
睁眼一看，奶奶已经下床，去关严门窗。
但是，臭味却越来越重！
我和奶奶捂住鼻子和嘴巴。
原来，真是黄鼠狼来了！
那咯噔一声，是真听到了，那臭味也真闻到了。
我干脆把头缩进被窝里，回想着刚才的梦。
讨厌的黄鼠狼，什么时候来不好，非要这时候来。
要是再晚点，等我做完这个梦也好啊！
我努力回想刚才梦里妈妈穿的是什么衣服，她都跟我说了些什么话，爸爸带回来了什么特
产&hellip;&hellip;可无论怎么努力，我也想不起来了。
　　我和奶奶强忍着骚臭味又睡去了。
　　早晨起来，看见院子里挂着一张黄鼠狼的皮，我就知道爷爷昨晚又忙了一宿。
　　其实，黄鼠狼是爷爷放进来的。
爷爷要取下黄鼠狼尾巴上的一节像牙签那么大的骨头，给病人治牙疼。
这是我们家祖传的一个偏方。
据爷爷说，无论病人的牙疼得多厉害，只要拿着跟牙签一般大的骨头放在牙疼的位置，不出一天，牙
保准不疼了。
　　爷爷很会想办法。
他为抓黄鼠狼专门制作了一个笼子，笼子里放着一些新鲜的肉，还有一个踏板。
半夜里，黄鼠狼寻着肉味就来了。
只要它一踏到笼子里的踏板上，笼子的门就会关死，黄鼠狼就被圈住了。
爷爷把它拽出来弄死后，挂起来剥皮，通常要忙整个后半夜。
黄鼠狼的皮很好看，是可以卖钱的。
后来，爷爷家的后院里挂满了黄鼠狼的皮。
爷爷有事没事就背着手走过去转一圈，得意地看着自己的杰作。
　　那时，爷爷家附近有很多黄鼠狼。
每隔两三天我和奶奶就会在夜里被黄鼠狼的骚臭味闹醒。
那股骚臭味永远刺激着我的嗅觉&mdash;&mdash;其实我是记恨黄鼠狼打断了我的美梦！
　  &hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　这部书是舞蹈家写文、写舞之绝唱，令舞者不忍不看，令文者不忍不看，令追美的女人不忍不
看&hellip;&hellip;　　&mdash;&mdash;摘自本书《读者的话》

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<我在丝绸之路上舞蹈>>

编辑推荐

　　《我在丝绸之路上舞蹈》以自传体散文的形式，真实记录在半个多世纪的历史变迁中，孙玲的个
人命运和舞蹈生涯。
　　丝路之舞，美之极致。
追美的女人，毕生追寻美、解读美、奉献美；寻美的女人，永生寻美不言弃&hellip;&hellip;
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