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内容概要

　　《丝绸之路：人口研究》为丝绸之路研究丛书之一。
丛书除了保留原有的几种选题之外，又从全国已出版或待出版的研究成果中，遴选了20余种有代表性
的选题列入丛书，丛书以传统的草原丝绸之路和绿洲丝绸之路为主线，以西域研究为重点，注重突出
学术著作的创新性和理论研究的系统性，内容涉及考古、历史、民族、宗教、文化、艺术等多学科领
域。
由于入选的研究成果在出版时间上跨度较大，此次再版前均由作者对书稿内容做了全面修订，有的甚
至做了重大修改，补充了新的资料，借鉴了新的研究成果和观点。
　　为了使读者了解国内丝绸之路研究的进展情况，我们特邀请中西文化交流史著名学者、苏州大学
教授沈福伟先生和清华大学教授张国刚先生为丛书撰写了序言。
文中的精辟论述和真知灼见，是读者开启《丝绸之路研究丛书》的一把钥匙。
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作者简介

　　袁祖亮，1944年生，河南南阳人。
中国民主促进会会员。
郑州大学历史研究所所长、教授，郑州大学中国古代史博士点第一学术带头人。
曾任中国秦汉史学会副会长（1996-1999年）。
长期从事秦汉史、人口史、灾害史研究。
主要著作有《中国古代人口史专题研究》、《人口研究论稿》、《丝绸之路人口问题研究》。
主编有《中国古代边疆民族人口研究》、《中国灾害通史》等。
发表论文60余篇。
承担过国家社科基金项目、教育部人文社科项目、联合国教科文组织丝绸之路考察合作项目。
获国家级优秀图书三等奖，河南省哲学社会科学优秀成果一等奖、三等奖等10余项。
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书籍目录

出版说明丝绸之路与丝绸之路学研究（总序一）丝绸之路与中西文化交流（总序二）第一章 两汉时期
丝绸之路的人口问题第一节 西汉时期丝绸之路沿线地区和人口概况第二节 东汉时期丝绸之路沿线地
方政权和人口概况第三节 两汉时期丝绸之路沿线的人口迁徙第二章 魏晋南北朝时期丝绸之路的人口
问题第一节 魏晋时期丝绸之路沿线的地方政权和人口概况第二节 南北朝时期西域各地方政权的地理
分布与人口概况第三节 南北朝时期西域人口的大迁徙第三章 隋唐时期丝绸之路的人口问题第一节 隋
唐时期的丝绸之路第二节 隋唐时期丝绸之路政权分布第三节 隋唐时期丝绸之路沿线地区的民族构成
与人口概况第四节 隋唐时期丝绸之路沿线地区的人口迁移第四章 五代、宋时期丝绸之路的人口问题
第一节 五代、宋时期丝绸之路沿线地区的政治形势与政权格局第二节 五代、宋时期丝绸之路沿线地
方政权的分布第三节 五代、宋时期丝绸之路沿线地方政权的民族构成与人口概况第四节 五代、宋时
期丝绸之路沿线人口迁移概况第五章 元朝时期丝绸之路的人口问题第一节 蒙古统一西域及元朝对西
域的统治第二节 蒙古与内地人口对西域及蒙古宗藩之国的人口迁移第三节 西域及蒙古宗藩之国向中
原的人口迁移第六章 明朝时期丝绸之路的人口问题第一节 明朝时期丝绸之路沿线地方政权概况及与
明朝的关系第二节 明朝时期丝绸之路沿线的人口概况、民族分布及人口迁移第七章 清王朝前期的新
疆人口问题第一节 清朝前期新疆的人口概况第二节 清朝前期新疆的人口迁移第八章 丝绸之路人居生
态环境的变迁第一节 石羊河流域古今生态的演化第二节 难以忍受的承载能力第三节 黑河流域古今生
态的变化第四节 准噶尔盆地古今生态的变化第五节 塔里木盆地古今生态的变化第六节 祁连山北麓人
居生态环境的变化第七节 人与生态的平衡问题参考文献图版目录后记
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