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内容概要

　　《人民悦读丛书·人生智慧：学会幽默》没有高深玄妙的道理，只是采用了大量成功人士的经典
案例，从制定目标到积极行动，从修正自身毛病到认真对待人生中每一次机遇，全书浅显易懂，事理
透彻精辟。
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申    进一步演绎对方的荒谬    制造一种多层次的荒谬    用更进一步的荒谬返还对方    荒唐的人做荒唐的
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章节摘录

山间清泉之所以汩汩流淌，是因为它的下面有大地永远不竭的水源；幽默者之所以语言风趣幽默，是
因为他的内心永远都是一种豁达开朗的境界。
    心情沉重的人，是笑不起来的；充满狐疑的人，话里肯定不会荡漾着暖融融的春意；整天牵肠挂肚
的人，话里肯定有着化不开的忧郁。
只有心胸坦荡、超越了得与失的大度之人，才能笑口常开，妙语常在，话中总是带着对他人意味深长
的关爱，带着对自己不失尊严的戏谑。
    人们都喜欢听幽默的语言，就像喜欢听动人的音乐、欣赏美妙的诗篇一样；我们和谈吐幽默的人在
一起，往往就像置身于蔚蓝的大海边或壮美的大山中一样让自己陶醉。
幽默风趣的人，是我们生活中的一道最亮丽的风景线。
    有一个老将军，有一次与士兵一起开庆功会，在与一个士兵碰杯的时候，那士兵由于紧张，举杯时
用力过猛，竞把一杯酒都泼到了将军的头上，士兵当时就吓坏了，可老将军却用手擦了擦头顶的酒笑
着说：“小伙子，你以为用酒能治好我的秃顶啊，我可没听说过这个药方呀!”说得大家哈哈大笑。
    幽默和度量有关，缺乏幽默感的人也往往是比较容易生气的人。
幽默与性格的内向外向无关，性格内向的人不能说就是没有幽默感的人；有的人乐于自我幽默，有的
人则相反，这也许是癖性不同的缘故吧!    当然，幽默并非某些人的独家专利。
幽默是一门任何人都能掌握的语言艺术。
林语堂在论及幽默时说道：“幽默是由一个人旷达的心性中自然而然地流露出来的，其语言中丝毫没
有酸腐偏激的意味。
而油腔滑调和矫揉造作，虽能令人一笑，但那只是肤浅的滑稽笑话而已。
只有那些巍巍荡荡、朴实自然、合乎人情、合乎人性、机智通达的语言，才会虽无意幽默，但却幽默
自现。
”    阳光普照大地，无为无欲，但却造就了自然界的勃勃生机；幽默的人，说出话来虽让人感到如憨
似傻，却因心境豁达，反而令人感受到幽默者厚实的天性和无穷的智慧。
    当我们也拥有一份旷达朗润如万里晴空的心境时，我们说的话，其实也可以达到“无意幽默，但却
幽默自现”的境界。
    剧作家萧伯纳某日接到一位小姑娘寄来的信，信上说，“您是一位我最敬佩的作家。
为了表示敬意，我打算用您的名字来命名人家送给我的一条狮子狗，不知您同意不?”    萧伯纳回信说
：    “亲爱的孩子，读了来信颇觉有趣，我赞成你的打算。
但重要’的是，你必须同狮子狗谈一谈，看它是否同意?”    作为情感的凝聚物，幽默对幼稚和纯真总
是不吝啬自己的爱抚。
由此折射出幽默者宏大、宽厚、仁爱的品格。
    P1-3
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编辑推荐

《学会幽默/人民悦读丛书》由金中主编，内容涉及到“成功学”的方方面面，具有极强的艺术魅力和
思想价值。
    本书能改变你一生的命运，帮助你分析人生，讲解成功之道，提升成功智慧；本书将全方位地挖掘
你内心的潜力，引领你逐渐走向成功。
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