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前言

　　让故事充实你的智慧锦囊　　享受美好的阅读时光　　只读了课本的人，不算是读书人；只有广
泛涉猎文史哲著作，尤其是在文学世界里自由徜徉过的人，才算是一位读书人。
而且那些爱阅读，并能够掌握写作技巧，能够用属于自己的文字构造精神世界的人，才是智慧的人！
相信这套《智慧文库》会引领你走进精美的文学世界，会让你品味到阅读与写作的快乐！
　　轻轻地，青春向我们走来了。
于是。
我们挥挥手，告别了稚气的童年，扬起风帆，踏上了青春的航程。
在这段航程中，我们怀着满腔的好奇、激情和热情，开始认识纷繁的世界；我们怀着无限的理想、憧
憬和抱负，开始体验美好的人生。
青春的力量支持着我们乘风破浪、勇往直前；青春的豪气鼓舞着我们积极向上、不断进取；青春的益
友激励着我们不断展现生命的精彩；青春的良师指引着我们稳步走出精彩的人生。
　　“中学生课外阅读精品丛书”是我们青春的良师和益友，能赐予我们青春的力量。
我们从浩瀚文海中汰繁去芜、披沙拣金，选取古今中外名篇之精华，集时代感强、饱含真情、蕴涵哲
理、触击心灵的经典美文于一体，优美真挚、青春灵动、高雅睿智。
本系列共计六辑，每辑中有催人泪下的真情告白，也有启发心智的人生感悟；有激人奋进的声声凯歌
，也不乏发人深省的点点哲思⋯⋯可谓是熔人间万象于一炉的宝库，既有利于我们培养综合素质，又
能让我们学习到丰富的课外知识。
　　捧一册“中学生课外阅读精品丛书”在手，随意翻开一页，享受静谧的阅读时光吧。
在每篇文章中，你都能撷取到一朵智慧的浪花。
文章的引言为我们提示全文的主旨；“作文技巧”是对文章写作技巧所作的提炼和点拨，有助于我们
提高写作能力；“智慧心语”是对文章主题的延伸和拓展，启发我们感悟人生、思考人生。
　　愿这套丛书能帮你领悟人生的真谛，给你以智慧的启迪、美的向往。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<放飞思维的翅膀>>

内容概要

　　只读了课本的人，不算是读书人，只有广泛涉猎文史哲著作，尤其是在文学世界里自由徜徉过的
人，才算是一位读书人。
而且那些爱阅读并能够掌握写作技巧，能够用属于自己的文字构造精神世界的人，才是智慧的人！
相信这套“智慧文库”会引领你走进精彩的文学世界，会让你品味到阅读与写作的快乐！
　　一个个青春灵动的小故事，滴水成海，辉映大千世界，折射百态人生，其中博大奥妙的智慧，滋
养我们的心灵，净化我们的灵魂，指引我们走向人生的巅峰！
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作者简介

　　谭旭东，北京师范大学儿童文学博士，中国传媒大学文艺学博士后，北京北方工业大学中文系副
教授，中国作家协会会员，中国语言文学研究会副秘书长，目前中国最活跃的新锐批评家、青年儿童
文学学者和少儿出版研究专家之一，致力于中国儿童文学的创作与研究，已主编、出版儿童文学作品
及儿童文学理论著作100多部。
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书籍目录

第一章 聆听爱的声音爱上温开水读他父亲跟牢伊谎言中的深爱架子鼓里的母爱心跳免费某个人的父亲
母亲们的诺言母亲的生日你可以放心地老了死亡地带死亡与生命，曾那么近我们这样冷漠地爱着彼此
我妈我喜欢咱们一起过与上帝互换的礼物第二章 放飞思维的翅膀绑在一起的翅膀光环下的鱼换一种方
式也许离成功更近假如再做一次女孩留只眼睛看自己没空相处煤气泄漏女孩和牛奶罐让恨像花儿一样
扫阳光生命的三个支点拴在木棍上的骆驼双面神石雕喜欢你已经拥有的小店相识小和尚磨豆子像水一
样流淌一个人的旅程与幸福擦肩而过最后一刻第三章 用心灵拥抱生活除却心灵的伤疤大师的宽容日记
给生活一张漂亮的脸还有一个苹果令人崇敬的母亲麦琪和她的天才班毛毛虫怎样过大河上帝给你一双
袜子世界为你震动吗我的生命，我的舞我要去埃及掀起布帘之后心中的顽石有些路你不得不走自己的
明星第四章 和美德一路同行成全善良诚信试验第一美德21份报纸二姐狂女阿罗失礼，没有理由手机听
出心灵的杂音晚九秒一件小事一诺千金一条西裤一包巧克力饼干第五章 体味人间百态别忘了你是谁电
话窃贼发现爱疯狂的崇拜者公共汽车上的对话来当兵吧劳力士手表牧师的忠告那一刻不仅仅是尴尬鸟
儿就是不说话启动你的凯迪拉克上帝的帮助谁也不相信玩具电话虚荣就是三把石粉怎么就成了小偷
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章节摘录

　　你可以放心地老了　　记忆中，他一直担心自己会老。
那时候，他一抬手就可以把我举过头顶，听着我在他头顶咯咯地笑，说：“姑娘，看你老爸多有力多
年轻。
”　　又一年，我升中学，那天拿了成绩单回来，他刚好扛了煤气罐进门。
把煤气罐装好，拍打拍打手接过成绩单，看着看着脸上洋溢出笑容来，也不顾两手的灰，拦腰握住我
用力举起。
但这一次，他举到一半就徒劳地将我放下，气愤地甩着手臂。
　　妈责备他：“还当自已是小青年啊？
”　　他瞪大眼睛，说：“本来就是嘛，是刚才扛煤气罐把力气用没了，是吧姑娘？
”我附和地说：“就是就是，我爸这么年轻，力气大着呢！
”　　又一年，我晚自习回来，看到他正对着镜子拨弄头发，不时地拔下一根。
偷眼看过去，镜子前的桌面上有几根白发。
　　妈说：“别拔了，这个年纪都开始有白头发了。
”他又把眼睛瞪得很大，说：“哪个年纪啊？
不就这一两根白头发嘛。
姑娘，你爸还年轻着呢，对吧？
什么工作都能干得了，就凭我这把力气，扛大包也能养活你们娘俩。
”　　“是啊是啊。
”我顺手把那几根白发扫落水池，说：“我们班王嘉比我还小呢，都有白头发了，那能说明什么问题
啊！
”　　那年，我18岁，读高三，面容清秀。
他45岁，面临下岗，目光沧桑。
　　又一年，我从上海回家。
妈偷偷对我说，因为我要回来，他特意去把头发染黑了。
妈说，在这三年的时间里，他的头发几乎白了一半。
妈又安慰自己一样地说，也该白了，都快五十的人了。
其实他就是不服老，就是害怕老。
　　我笑笑：“爸还年轻着呢！
”转头，眼泪却掉下来。
下岗的三年里，他吃了许多我想象不到的苦，也真的扛过大包。
现在在一家汽车修理厂做修理工，每天工作10个小时，没有周末。
他就用修理汽车的双手，供养我的学业、我的青春、我的美丽和为人女儿的骄傲。
衣食住行，他从来没有委屈过我。
　　那年，我21岁，读大三。
他48岁，已经逐渐消瘦下去。
　　又一年，妈打电话说他病了，正在医院躺着，不是大病，腰肌劳损，常年劳累所致。
我匆匆赶了回去，看到我，他先是惊喜地张大嘴巴，继而又皱起了眉头，瞪着妈说：“跟你说了别给
我姑娘打电话，又打，这点小事让她大老远跑回来。
姑娘小，一个人在外面本来我就不放心，现在火车上多乱啊，她被坏人骗了、被人欺负了怎么办⋯⋯
”　　我把妈扯到身后去，瞪着他：“谁小啊，老头。
你姑娘都已经27岁了，受过高等教育，已经是一家大公司的部门经理了，已经可以坐着飞机回来看你
了，已经要结婚了，已经买了很大的房子，已经打算把你们接过去住了⋯⋯你还真的当你年轻，你
都55岁了我亲爱的老头，就别再撑了。
现在，你姑娘比你成熟比你厉害多了，你可以放心地老了。
’’　　这些年，我如何不知呢，这个男人那样害怕老去，那样不肯老去，不过是因为在他心里，他
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的女儿还太小，没有长大，独自支撑不起自己的生活，要依赖他依靠他，所以他不肯老不愿意老，不
允许自己老。
　　扶他在床边坐下，抚摩他鬓角的白发。
在他耳边小声说：“爸，服老吧，从老吧，你姑娘已经长大了，不需要你抚养和照顾了。
以后，你可以像个真正的老头一样活着了，不需要染头发，不需要坚强、不需要理智⋯⋯你可以无理
、可以脆弱、可以耍赖、可以随便发脾气，还可以不工作，可以要求每天吃肉、每天喝一杯洒，可以
去打太极拳⋯⋯”　　我絮絮叨叨地哄着他，像哄一个年幼的孩子。
梳理他的发，抚摩他的手，温柔地，缓慢地。
他看着我，眼睛不自觉地眯了起来，越来越小，越来越小。
终于，他眯着眼睛陶醉一般地，哈哈大笑起来，笑着笑着，眼泪就爬了满脸。
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编辑推荐

　　《智慧文库（第4辑）：放飞思维的翅膀》由著名儿童文学评论家，儿童文学阅读专家，文艺学
博士后谭旭东隆重推荐。
　　最丰富的创新素材，为写作插上翅膀，最真切的心灵感悟，让成长充满智慧。
一个个青春灵魂的小故事，滴水成海，辉映大千世界，折射百态人生，其中博大微妙的智慧，滋养我
们的心灵，净化我们的灵魂，指引我们走向人生的巅峰！
　　盛满人生智慧的心灵鸡汤，荟萃作文素材的宝库。
　　捧读一卷卷书，相交一位位心灵挚友，拜访一位位作文导师。
它将滋养你的心灵、历练你的性情、丰富你的人生，让你睿智坚强、向上。
而你的写作思路，也由此豁然开朗。
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