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内容概要

　　重庆出版社出版的“儿童情绪管理图画书”就是国内原创的一套心理治疗性的图画书。
它们具有很强的故事性，同时也具有孩子性格塑造的针对性，所以是家庭教育的最好工具书。
这套图画书一共有四册，每一册都是以生动简练的童话故事和精美的图画来告诉孩子如何实现情绪控
制，如何由脆弱走向坚强，由胆怯变得勇敢，由消沉转向积极，由嫉妒变成宽容，由烦恼变得快乐的
。
　　本书告诉孩子：每个人都会生气，这是人的天性，但如何控制好自己的情绪，不要随便生气发火
，这是健康成长必要的一步。
　　总之，儿童的性格塑造和健康心理的养成很重要，一个心灵健康的孩子一定是具备了多种美德的
。
这套图画书实际上是在用优美的故事和精美的图画共同构造一个情绪世界，让家长在耐心地和孩子一
起分享、领略故事和图画的魅力的同时，帮助孩子学会矫正自己的不良情绪和心理，并尽快地能建立
起勇敢、宽容、自信的人生态度，做一个健康发展的人。
当然，这套图画书也是孩子学习语言和掌握故事的好资料。
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媒体关注与评论

　　在孩子的成长中，情智的教育要比知识的教育更重要　　——著名幼教专家　　这套“儿童情绪
管理画书”是国内原创的一套心理治疗性的图画书。
它们具有很强的故事性，同时也具有孩子性格塑造的针对性，所以是家庭教育的最好工具书。
　　——谭旭东
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编辑推荐

　　儿童情绪管理图画书。
　　这套“儿童情绪管理画书”是国内原创的一套心理治疗性的图画书。
它们具有很强的故事性，同时也具有孩子性格塑造的针对性，所以是家庭教育的最好工具书。
　　——谭旭东　　在孩子的成长中，情智的教育要比知识的教育更重要　　——著名幼教专家
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