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内容概要

　　中医学把天地人视为一体，善于从根源上去分析疾病，善于调动人体内的正气，扶正祛邪，因而
，体弱多病者，只要调养得当，往往可以由弱变强。
中医主要以动植物为主要原材料，所以中医对人体的毒副作用远远低于西医，这也导致了现今世界对
中医的研究广为关注。
　　在我国的辽阔大地和海域，分布着种类繁多、产量丰富的天然药材资源，包括植物、动物和矿物
。
仅典籍所载，己达三千种以上。
对于这些宝贵资源的开发与有效利用，己有悠久的历史，也是我国医药学发展的物质基础。
几千年来，以之作为防治疾病的主要武器，对保障人民健康和民族繁衍起着不可忽视的作用。
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章节摘录

　　猪苓　　【简介】　　别名有豕零（《庄子》），豕橐（《庄子》司马彪注），*苓（《韩昌黎
集》），地乌桃（《本草图经》），野猪食（《东北药植志》），猪屎苓（《四川中药志》）。
　　药源为多孔菌科植物猪苓的干燥菌核。
菌核呈长形块状或不规则块状，有的呈姜状，稍扁，表面凹凸不平，棕黑色或黑褐色，有皱纹及瘤状
突起；断面呈白色或淡褐色，半木质化，较轻。
子实体从地下菌核内生出，常多数合生，菌柄基部相连或多分枝，形成一丛菌盖，伞形或伞状半圆形
，直径达l5厘米以上。
菌盖肉质，干后硬而脆，圆形，宽1～8厘米，中部脐状，表面浅褐色至红褐色。
菌肉薄，白色。
菌管与菌肉同色，与菌柄呈延生；管口多角形。
孢子在显微镜下呈卵圆形。
　　生长在山林中柞树、枫树、桦树、槭树、橡树的根上，性喜松软凸起不易长草的土壤，雨季常在
凸起处生有一茎多头蘑菇状的子实体。
　　南方全年皆采，北方以夏秋两季为多。
挖出后去掉泥砂，晒干，放干燥通风处。
猪苓隐生于地下，地上无苗，寻找较困难。
经验表明，凡生长猪苓的地方，其土壤肥沃，发黑，雨水渗透也快，小雨后地面仍显干燥。
　　&hellip;&hellip;
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