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内容概要

转眼间2009年已经过去，2010年即将来临，全新的一年迎来了崭新的气象，一想到这一点，全身便充
满了力量，仿佛又站在起跑在线，准备冲刺。
    在此为你呈上《2010星座人性攻略》，提前揭开未来一年的秘密！
    本书内容分三大部分，第一部分谈的是星座印象，舍弃了以往刻板制式的叙述，反而是结合对当下
人物的观察，为各个星座揭开面纱，做出贴切且生动的描述。
    第二部分，谈的是各个星座在2010年的详细运势，涵盖生活中的方方面面，让你早一步知道：应该
提防谁出的招，什么时候该朝哪个方向全力以赴，让你过得轻松写意，也可事半功倍。
    第三部分则是本书的一大特色，史无前例地增加个人保健知识，将各星座可能发生的健康危机与时
下的文明病作结合，提出了“养生之道”——该怎么吃、该怎么做，直截了当告知各位。
不过，人体的健康并不单靠某一器官或某一部位撑持，五脏六腑息息相关，因此建议读者可。
浏览所有星座的养生之道，全方位保健才最安心。
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作者简介

刘慧恩，星座研究专家、职业作家、专栏撰稿人。

　　精通星座学、心理学、养生之道，专长为星座运程预言、塔罗占卜、心理测验、恋爱解析等等，
曾受到国内外20余家重点媒体专题报道，迄今为止第一位风靡全球的华人星座专家。
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章节摘录

白羊座神话谈希腊有个国王名为阿撒玛斯，与王妃涅佩拉生下一对龙凤胎之后，又因喜新厌旧而休妻
，迎娶底比斯的伊诺公主。
涅佩拉担心伊诺会加害自己的龙凤胎，尤其是儿子弗里瑟斯，好让伊诺的亲生儿子登上王位，因而不
断的向天神祈祷自己的孩子能平安。
果然，伊诺心裡正是这样盘算着。
她在人民播种之前，先将所有的穀种弄熟，再发给人民去种田，结果自然是一无所成，闹成飢荒。
当国王派人去神殿请示该如何应付天灾，伊诺要使者假传神谕，说：如若不把弗里瑟斯当作献祭品，
该国将永远长不出农作物，人民便要受苦了。
弗里瑟斯面临生命危险之时，生母涅佩拉的祈祷终于被天神听见了。
天神派遣一头黄金白羊去救这对双胞胎胎兄妹，黄金白羊驼着他们一路飞越千山万水，未料龙凤胎之
中的妹妹赫雷不慎跌落大海，而哥哥弗里瑟斯则安然无恙。
后来，弗里瑟斯将这头对他有救命之恩的黄金白羊献祭出去，黄金白羊被升上天幕，成了白羊座，其
形态就是一边回头伤心的看着落水的妹妹赫雷，一边忠心的守护着哥哥弗里瑟斯。
白羊座印象 刻板形象白羊座活力十足，耐性缺乏。
自信且自我意识强烈，容易忽略他人感受。
火车头性格，不甘屈居老二。
开朗而热情，具领袖魅力。
正义感强烈，口直心快，容易得罪人。
爱恨分明。
崭新印象白羊座拓荒者性格，全为寻找自我定位对于白羊女子来说，没有比找到自己独一无二的位置
更重要的事，“老二哲学”在她们身上是完全行不通的，白羊女子可不坐冷板凳。
在团体或工作、人际小圈圈当中，本身具有领袖魅力的白羊女子会很希望能当上头头，独领风骚，即
使为此必须牺牲个人时间或负担比较多的责任，她们都甘之如饴——只要是稳坐第一位。
但如果说话不能起到一定作用，影响力无法扩及其他人，还得向别人俯首称臣，那她们就会快速闪到
一边去，连个礼貌性的理由都懒得给。
这种特质投射在工作上，使白羊女子经常扮演拓荒者的角色，并乐此不疲。
因为白羊女子的自我意识强烈，非常希望找到自己独特的定位，希望世界上就有那麽一件事是只有自
己专精又拿手，但别人却望尘莫及的。
这使得白羊女子像拓荒者一样，四处探险，这边鑽鑽、那边探探，寻找珍贵的矿藏。
但由于白羊女子欠缺耐性，往往是付出些许心力，但探勘的结果不甚如意时，随手就放弃了，哪裡知
道其实只要再撑一段时间，所寻获的矿藏会比想象中更惊人？
活力有馀，耐性不足崭露头角、登上个人舞台的白羊女子与平凡不得志的白羊女子之间，有很大的差
别。
能够得偿所愿，找到自我定位与特殊价值的白羊女子，除了有冲劲、够积极、很乐观、愿意多方面尝
试之外，最重要的是，她们还具备了“耐心”。
是的，耐心，正是许多白羊女子最缺乏的个人特质之一。
白羊女子多是好奇宝宝，这个也想碰碰，那个也想动动，兴趣广泛，所到之处，多少都能做出不差的
成果，但真正能够达到梦想中“专才”地位的却不多。
“通才”并没有什么不好，但是对白羊女子来说，不管“通才”的范围涵盖有多广，都难以显示出特
别。
偏偏她们在某个领域施了力，却看不到立竿见影的效果，马上就抽手，随即转战他方，实在可惜！
如果能再坚持久一点，便能发现在这个领域中，她们的确能找出一条只属于自己的路，或在职场上找
到自己无可取代的重要性，但是她们往往太早放弃，不是因为吃不了苦头，而是因为没有定性的缘故
。
白羊座印象在白羊女子之中，可以挖掘出一箩筐功亏一篑的实例。
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找不到自我定位的白羊女子，不是你不够特别，而是在爆发力破表的同时，也要注意耐性出缺的问题
。
竞争意识高昂，遇强则强能够把白羊女子留在某个领域，让她拼了命的表现，非竞争对手莫属。
虽然白羊女子总是在创新求变，不断的开始，不断的结束，但如果在她一头闯进的领域中，有个无法
忽视的对手，有个别人始终不能完成的目标，那麽，对她来说，这个领域就非常的诱人。
白羊女子面对竞争对手时，会提高战斗力，对手有多强，她会努力让自己比对方高出一阶，使出浑身
解数来得到第一。
对白羊女子来说，“第一”本来就应该是她的囊中之物，她非常讨厌输掉的感觉，在压力下，她反而
斗志昂扬。
如果在她门感兴趣的领域中，有个“从来没有人达成过的目标”，这就是她的竞争对象了！
行动力超强的她会矢志达成目标，摘下这个荣耀，这可以满足她内心想脱颖而出的渴望。
实话直说，小人来犯白羊女子的有话直说，与个性冲动、态度直接有关係。
在人际关係上，她们不太会搞小动作，算是可以安心相处的伙伴。
但是，如果遇到让她们反感，或企图陷害、中伤她们的人，白羊女子可等不了“君子报仇，三年不晚
”，也不会为了维持表面和平而忍气吞声。
事实上，她们更倾向“有什么话，大家摊开来一次讲清楚”，然后合则聚，不合则散。
她们待人处事明快果断，绝不容这种鸟事拖拖拉拉。
对待知己与泛泛之交，白羊女子更是有话直说，哪管朋友会不会尴尬或当场发火，反正她要说就是要
说，谁也拦不了的啦！
如果因为说了实话而跟别人当面冲起来，白羊女子也是没有在怕的！
她觉得她是为了你好，才说出了大实话——其实有大部分原因是“憋不住”，她的想法是：反正你就
是这样的人啊，既是如使，又何必怕我说呢？
这让人满心惊胆跳的。
纵使白羊女子认为自己坦荡荡，一根肠子通到底，但很容易得罪人而不自知，因此经常有人际困扰。
在别人眼中，她的直言不讳确实令人头大，有的人会刻意排挤白羊女子，有的人会记恨，在背地裡搞
些小动作。
虽然白羊女子很率性，觉得被排挤就被排挤呗，反正她们才不在乎那些无聊透顶的人，但是有些记恨
的人相当难缠，会一天到晚找机会作弄她们，令白羊女子烦不胜烦。
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编辑推荐

《2010星座人性攻略》：仅此一本，奥秘全泄露。
星座达人权威宝典，亚洲首席星座大师刘慧恩星座预言书。
12星座幸运指数，养生之道，独门讲座：从恋爱到职场，从居家到联谊，了解你的恋人、朋友、同事
是个怎样的人，两岸三地星马同步上市。
见证奇迹的时刻，千万不能错过。
我的星座，我的传说，2010年星座运势第一书。
浪漫星空，无穷奥秘。
一部剖析星座人性特点的兵法，一部追索神秘莫测力量的秘籍2010年谁的星座最酷、最好运？
你知道什么样的星座朋友聚会永不冷场吗？
你知道什么样的星座最擅长与领导搞好关系吗？
你知道什么样的工作与爱情最适合你吗？
你知道什么样的养生之道最轻松、最见效吗？
风靡全球的星座权威大师再次点燃星星之火，360度破译性格真相，你不可不知的星座魔法！
全球华人首推的星座大师。
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