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内容概要

《日常生活》是赫勒的代表作之一，该书写于20世纪60年代末，1970年在匈牙利第一次发表，迄今已
出版意大利文版、西班牙文版、德文版、塞尔维亚文版、英文版和中文版。
卢卡奇曾亲自为《日常生活》的匈牙利文版作序。
《日常生活》也是20世纪兴起的生活世界理论和日常生活批判理论的重要代表著作之一，是迄今所见
有关日常生活的比较系统和比较完整的专著。
它代表着赫勒早年从马克思的异化理论和人道主义理论出发所开展的社会批判。
赫勒扬弃了传统马克思主义的宏观经济分析和阶级分析，从微观结构上探索社会的民主化和人道化途
径，提出了“人类需要论”和“日常生活革命”的构想。
赫勒继承了卢卡奇《审美特性》中关于日常生活世界和艺术、科学的关系的基本思想，强调微观层次
上的改变，即日常生活的人道化的重要性。
赫勒在《日常生活》中谈到日常生活批判的宗旨时指出：“日常生活如何能在人道的、民主的和社会
主义的方向上得以改变是本书的实际争端。
本书提供的答案表达了这样的信念，社会变革无法仅仅在宏观尺度上得以实现，进而，人的态度上的
改变无论好坏都是所有变革的内在组织部分。
”
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作者简介

阿格妮丝&#8226;赫勒（Agnes Heller），1929年生于匈牙利布达佩斯的一个中产阶级的犹太人家庭，东
欧新马克思主义的重要代表人物，布达佩斯学派最主要的代表人物，被公认为该学派的发言人。

    赫勒已经发表40余部著作，其中大部分被译成英、法、德、意、日、西班牙、丹麦、
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书籍目录

在研究当代各种思潮中发展马克思主义  ——为《国外马克思主义和社会主义研究丛书》的出版而作
中文第二版译序中译者序言英文版序言第一编  特性、个性、社会和类本质  第一章  “日常生活”的抽
象概念  第二章  “个人”：概念解析    一  “个人”范畴：(一)特性    二  “个人”范畴：(二)个性  第三
章  个人和他的世界    一  作为阶级单元的个人    二  团体和个体    三  个人和群伙    四  个体和共同体    五
 为我们意识第二编  日常与非日常  第四章  日常生活的异质性    一  “总体的人”的对象化    二  日常思
维和非日常思维    三  日常生活和社会结构    四  同质化  第五章  从日常到类    一  工作    二  道德    三  宗
教    四  政治与法    五  科学、艺术和哲学第三编  日常生活的组织架构  第六章  “自在的”对象化和“
自为的”对象化    一  “自在的”类本质对象化    二  “自为的‘”类本质对象化    三  “自在与自为”   
四  “为我们存在”  第七章  “自在的”类本质活动  第八章  “自在的”类本质对象化的共同特征    一  
重复    二  “规则—特征”和规范性    三  符号系统    四  经济    五  情境性  第九章  “自在的”类本质对
象化的特殊属性    一  对象世界    二  习惯世界    三  语言  第十章  日常生活的行为与知识的一般图式    一
 实用主义    二  可能性    三  模仿    四  类比    五  过分一般化    六  单一性事例的粗略处理第四编  产生于
日常生活之中的，有助于“自为的”类本质的需要和对象化的根基  第十一章  日常知识    一  13常思维
的内涵    二  13常知识的人本学特征    三  当我们断言“认识某物”时意味着什么?    四  日常思维的理论
态度的类型  第十二章  日常交往    一  作为社会关系的基础和反映的日常交往：平等与不平等    二  日常
交往的模式    三  日常交往中的定向性情感(爱和恨；依恋)    四  日常空间    五  日常时间    六  日常生活
的冲突    七  日常“满足”：它的成分  第十三章  日常生活中的个性    一  个性同日常生活结构的关系    
二  作为个体“自为存在”的个性    三  日常生活的“为我们存在”
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