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前言

　　前言　　人们都说：“一棵树是否茂盛，从发新芽时就可以预见。
”于是，我们往往也会这么想：从小就比别人聪明的孩子长大后往往会很成功。
　　但是现在的每一个孩子都很聪明，似乎每一个孩子长大后都能成为大人物。
对他们来说，识字自然不在话下，英语、钢琴、美术、自然科学乃至体育也都样样精通，可以说个个
堪称天才、神童。
　　我们周围就有很多这样聪明的孩子，相比之下，我的乾埙显得尤其笨拙，更不用说有什么过人之
处了。
刚上小学时他还不识字，上五六年级了晚上还会尿床，至于成绩单上更是看不见“优”、“良”之类
的评语。
　　但是正是这样一个孩子，在他15岁时，我让他独自去英国留学。
依靠自己的实力，他从英国三大著名高中之一的拉格比高中顺利毕业，并以优异的成绩取得了英国最
高学府——伦敦大学的经济学学士学位。
现在，乾埙进入美国BGC金融公司，成为了一名金融投资家，常常往返于英国和亚洲各国。
之前认识他的人，无不惊讶于他的变化。
　　现在一定还有不少的孩子像乾埙一样，从小就生活在其他优秀孩子的阴影下，成绩不好，做起任
何事来都显得笨拙。
也许他们的妈妈正在自责，为什么我的孩子不如别人？
我哪里做得不够？
　　我写这本书，就是希望把我的真实故事告诉给每一位妈妈，特别是那些进步缓慢的孩子的妈妈，
让她们看到我是如何在现实生活中印证“事在人为”、“后来居上”的道理。
　　我觉得，再笨的孩子只要把握好正确的发展方向，激发出努力争取的信心，就都会在社会上取得
成功。
　　在乾埙很小的时候，我从不强迫他学习，一直鼓励他健康地玩耍，有时甚至会陪同他一起玩乐。
对于我的教育方式，身边很多人感到不解。
他们经常会问我：“乾埙妈妈，你不担心你家孩子的学习吗？
怎么总是带他出去玩？
”　　我怎么会不想让自己的儿子出人头地呢？
但是在我看来，对于幼儿园到小学一二年级的孩子来说，健康地玩耍才是最重要的，会玩的孩子也能
长成参天大树。
　　孩子长大成人的过程，不是短距离的冲刺竞赛，而是一场考验耐力的马拉松。
要想成功地到达终点，你就要学会在整个比赛过程中调节、分配力量。
如果在起跑时用力过猛，孩子可能会中途累倒，或者在随后的比赛中，因为没有力气而渐渐丧失自信
，落于人后。
　　由此可见，在成长过程中，孩子有他们必须要经历的事情。
　　我看到现在的孩子们，每天要往返于各式各样的补习班，错过了许多本该属于他们的东西。
比如说尽情嬉戏玩耍、集中精力读书、与父母敞开心扉探讨人生、独自寻找梦想、发现学习的乐趣、
培养自主学习的能力⋯⋯如果在相应时期内，孩子错过了理应接收的东西，以后可能就要花上更多的
时间来填补这块空白。
　　此外，相信很多父母也知道揠苗助长的后果。
　　在教育乾埙时，我尽量让他不错过成长所需经历的任何东西。
在我看来，这决定着孩子在人生这场马拉松比赛中的成败。
　　但是众所周知，在当前的教育体制下选择这样一条路绝非易事。
　　作为一个非教育者和一位平凡的母亲，我之所以义无反顾选择这条道路，是因为我对儿子未来的
发展方向有清晰的认识。
　　一路走来，让我觉得最重要的和最欣慰的事情，是我教会了孩子认识自己的梦想并勇敢地去实现
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它。
　　虽然我不是佛教信徒，但却很推崇“啐啄”这一佛家用语。
　　鸡蛋孵化，雏鸡欲出时以嘴吮卵壳声，谓之“啐”；母鸡为助其出而同时啄壳，称为“啄”。
就是说，一个生命体的诞生不能单靠一方的努力，而要靠母子二人里外协力，而且用力点不能有错位
。
　　佛家以“啐啄同时”比喻机缘相投或两相吻合，常用来形容师傅与弟子之间的关系，但我认为母
子间的关系亦是如此。
这一用语告诉我们，母子二人要怀有一致的梦想，然后齐心协力去努力，才能成功。
　　同时，“啐啄”的故事也提醒我，要培养孩子学习和生活的自主能力。
与其强迫他学习，倒不如帮助他找到学习的动力。
　　在小鸡出壳前，鸡妈妈首先要觉察到小鸡欲破壳而出，才能给予它帮助。
而这时鸡妈妈啄壳的嘴上，凝聚了全部的希望和努力。
　　让孩子自己感知学习的重要性，对学习产生兴趣且自主地向着目标努力，比起强迫他完成一道数
学题、背诵一篇英语短文要难得多，但同时也重要得多。
　　在培养孩子的过程中，我所给予他的最大帮助，正是和他一起分析未来，帮助他发现自己的梦想
所在。
　　一个努力地追求梦想的孩子，尽管比别人要笨拙迟缓，但最后还是会取得成功。
　　我觉得，最晚在15～20岁的时候，孩子们就要确立自己人生目标，然后切实地朝着那个方向努力
。
　　在这个至关重要的过程中，可以给予他最大帮助的莫过于妈妈。
因为只有妈妈最了解孩子擅长什么、喜欢什么、真正需要的又是什么。
　　虽然我只是一位平凡的家庭主妇，但在孩子的教育问题上，我比谁都充满自信。
　　乾埙刚上小学时，我就告诉他：他将来一定会成为一名世界著名的金融投资家。
从那时到现在，我无数次陪他畅想未来，有时只是开玩笑，有时则会认真地讨论。
在孩子发现梦想并为之努力的过程中，我一直陪在他身边，直到他前往英国留学。
　　对于我而言，和孩子一起成长的这个过程不仅意义非凡，而且乐趣丛生。
　　相信全天下的父母，都会尽可能地给予子女最好的东西，也都会为子女的发展尽心竭力。
但对于什么样的孩子才是最优秀的孩子这一话题，每个家庭却有不一样的答案。
　　对于我来说，成绩优异的孩子远不如知道把握梦想，实现梦想的孩子优秀。
至于乾埙从名校毕业到进入知名企业，这些都只是实现梦想过程中水到渠成的结果而已。
　　我经常为那些一心急于提高成绩，而忘记自己梦想的孩子们感到惋惜。
而有的孩子即便怀有梦想，却迫于成绩单的压力，将梦想搁浅。
　　对于大部分的孩子而言，即使眼前成绩不甚理想，但一旦他们认识到了自己“为什么而学习”，
就会很快摆脱成绩的困扰。
　　所以说，与其让孩子每天辗转于补习班间，不如同他们坦诚地探讨理想。
　　在这点上，妈妈能比那些所谓的专家对孩子产生更大的影响。
至于学习上的计划，暂时搁置一下也为时不晚。
　　从这一角度上说，妈妈可谓是孩子的“梦想建筑师”。
要让孩子知道实现自己的梦想并没有想象中那么难，只需要对孩子说“你的理想是什么”，而不是像
从前那样天天跟孩子说“快去学习”。
　　如果真想给孩子最好的东西，那么就和孩子一起做梦吧！
然后，跟孩子一起探讨为了使梦想成真还需要哪些努力。
我一直坚信，这是对孩子最好的教育方式。
　　希望本书能带给那些为把孩子培养成参天大树而呕心沥血的妈妈们，特别是那些叹息自己孩子不
如他人的妈妈们一些希望和帮助。
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内容概要

　　孩子的梦想，由妈妈引航
　　“韩国笨小孩”到“香港金融家”的零压力成长实录
　　现在的妈妈若看到孩子的成绩不好，总会自责说：为什么我的孩子不如别人？
是我哪里做得不够吗？

　　然而本书作者的孩子乾埙，刚上小学时不识字，五、六年级了晚上还会尿床，成绩更是惨不忍睹
，是个做什么事都显得很笨的孩子。

　　作者却把这样一个孩子，培养成了伦敦大学经济学的高材生。
现在的乾埙，是加拿大皇家银行（RBC）香港分行副总裁。
她有什么秘诀？

　　作者和丈夫只是普通的工薪阶层，他们经济拮据，但是却能让孩子出国旅游开阔其视野，能送他
到学费高昂的英国名校上学。
她有什么办法？

　　韩国超级妈妈朴东柱将其第一手的教养手记总结出来写作本书，目的就是为了给每一个望子成龙
的妈妈希望和帮助。
相信本书的内容能够给你和你的孩子带去福音。

　　和孩子一起成长，孩子更优秀，妈妈更出色
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作者简介

　　韩国超级妈妈朴东柱　　韩国知名家庭教育专家　　家教类畅销书作家　　知名理财师《培养运
气不凡儿童的秘诀》作者　　她只有高中学历，通过自学，她成了韩国知名理财师，畅销书作家。
　　为了筹措孩子的教育经费，她背着年幼的孩子去学炒股。
　　为了送儿子出国留学，她投资房地产。
　　在帮助孩子孕育梦想，实现梦想的过程中，她遭遇了很多挫折，但她从不言弃，最终将孩子推向
人生的高峰。
　　在为孩子实现理想创造一切能创造的条件的同时，她不断地提升自己。
原本只有高中学历的她自学了经济、金融、证券等学科，完成了蔚山大学附属语言学院课程。
她是韩国知名教育媒体《好妈妈》月刊、《日出》、韩国日报大邱分社的《M+韩国》、韩国知名育
婴网 bebe house、网络杂志《我们Webzine》专栏供稿人。
她还是首尔市教育厅特约供稿人，曾在HCN电视台进行人文教育讲座，参演过EBS FM电视台教育纪
实片《子女教育的故事》、受过EBS FM电视教育节目《今天的专题报道。
此外，她还运营“培养精英子女”的个人网站　　现在的朴东柱已经成长为韩国知名的家庭教育专家
，知名理财师，畅销书作家。
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书籍目录

致中国读者,一张明信片,梦一个世界
前言
第1章　变化从妈妈开始
　妈妈的梦想开启孩子的未来
　妈妈的人生是孩子的教科书
　我是儿子的教育专家
　首先要给孩子健康的体魄
　妈妈们应尽量减少不必要的聚会
　爸爸们该做的事
第2章　教孩子学会孕育自己的梦想　
　记得给孩子积极的暗示
　让孩子在表扬中成长
　唠叨也需要技术
　让孩子学会自己做梦
　给孩子讲述人生榜样的故事
　不要停止与孩子的沟通
　坚持给孩子写信
　把孩子当作VIP
第3章　如何将孩子培养成国际精英
　养成绝不放弃的恒心
　独生子女要克服的事
　让孩子在旅游中开阔眼界
　培养有包容心的孩子
　寻找学习的动机很重要
　培养善于表达的孩子
　培养不惧怕失败的人
　强者的最高美德是谦逊
乾埙的蓝色笔记:成功的国际金融家所需的资质
第4章　教育三重唱
　喜爱读书学习就成功了80％
　如何让孩子喜欢读书
　掌握全球化的必备工具——英语
　通过经济教育把孩子培养成为幸福的富人　
　乾埙的蓝色笔记:我在英国如何面试
第五章　留学，产生新的可能性
　留学要随孩子的意愿
　妈妈要为孩子留学做好资金储备
　即使遭遇“伏兵”，也要突破“重围”
　要想与众不同，则需拿出勇气
　乾埙的蓝色笔记:通往梦想的六个场景
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章节摘录

　　第1章　　变化从妈妈开始　　——妈妈的想法与习惯对孩子影响深远　　我认为，如果父母自
己安于现状，就没有资格要求孩子去努力做事。
因为父母是孩子身边最真实的榜样。
时刻反思我们的人生，就是对孩子最好的教育，这样父母便会不自主地自我约束，再大的困难也不会
轻言放弃。
　　妈妈的梦想开启孩子的未来　　不得不承认，直到孩子上幼儿园，我还是一个很无知的妈妈。
对于如何抚养、教育孩子，我都一窍不通。
　　孩子出生后，我患有产后忧郁症，跟婆家的关系也很僵。
身心俱疲的我，根本无暇顾及其他。
孩子病了，我就带他去医院开药、打针，但却不知道怎样才能让他保持健康的体魄，对他进行早期教
育更是连想都没想过。
正因为此，直到上小学，乾埙晚上还会尿床，知识积累仅限于书写自己的名字。
　　凡是了解乾埙过去的朋友们，今天再看到阳光健康的他时，无一不会感到惊讶。
　　“这个帅小子就是当年那个尿床鬼。
”“当年咱们这小区出了名的小笨蛋，居然去英国读了名牌大学，还进了世界知名的投资公司工作。
”大家都无法掩饰心中的种种疑问。
　　的确，从前的乾埙和现有的乾埙已大相胫庭，难怪大家会发出这样的疑问。
　　但是作为一直伴随在他身边的妈妈，我可以很肯定地说乾埙能够发生这样的变化，绝不是什么奇
迹，也没有得到什么高人的指点。
只要大家不固守僵化的教育观念，并有计划、有规律地作出相应的努力，就可能使孩子甚至妈妈拥有
崭新的未来。
　　为了让孩子迈出走向成功的第一步，我选择以他的梦想作为出发点。
　　一直以来，我都陪他一起做梦，教他怎样付出努力，帮他将梦想转化为现实。
　　梦想是人生的蓝图，也是遭遇困难与挫折时为我们照亮前进方向的灯塔。
我希望我的儿子拥有高远的理想，并在实现理想的过程中享受其中的快乐。
　　做梦不需要花费很多精力和时间。
从前我刚进外资企业工作的时候，每天看着进出于公司的企业高层们，总会感觉自己不过是一只井底
之蛙。
从那时起，我就下决心，一定要让自己的生变得精彩。
即便结婚后，这个想法也没有改变过。
当时我想，以后我的孩子决不能局限于这个小小的地方，一定要让他走出国土，去接受世界化的教育
，成为对全世界都有用的人才。
　　“以后你会走遍整个世界的。
”　　“你要去一个遥远的国家留学，试着和外国的孩子们一起学习、生活。
”　　“现在学习不好没关系，只要你一直尽自己的全力，为梦想而奋斗就够了。
”　　这些话，一有空我就说给儿子听。
每当这时，乾埙都会睁大眼睛，很认真地听。
因为我很喜欢经济学方面的东西，所以经常会给他讲述一些经济学方面的故事或者经济领域内成功人
士的自传。
　　如果当时有人听到我们母子俩的对话，不知他会作何感想？
也许会对这个成绩不好，几乎一无是处的小孩的远大理想嗤之以鼻吧。
但是作为他的母亲，我坚信儿子一定会实现他的梦想，并使他自信拥有实现梦想的能力。
　　在孩子小的时候就教会他找到人生理想，比教会他一道算术题、背诵一篇英语课文要重要得多。
　　乾埙小学时在班里成绩是倒数的，但自从他升上中学，养成了自主学习的习惯后，成绩便突飞猛
进，一直保持在全班一、二名。
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与此同时，他对英语也产生了浓厚的兴趣。
　　在欧洲留学、遭遇亚洲金融危机时，乾埙能稳住心态，并以优异的成绩完成学业，这一切都归功
于他心中坚定不移的理想。
　　因为有梦想的人，从不轻言放弃。
　　因而，我一直骄傲地宣称，“梦想”是我送给他最好的礼物。
　　从乾埙上小学四年级时起，只要有人问他将来的理想是什么，他就会不假思索地说 “投资家”。
在连什么是投资家都不清楚的情况下，他就已经将其作为自己人生坚定不移的目标了。
而从那时起，他一直为了这个远大的理想努力。
　　当乾埙上了中学，进一步向理想进军的时候，我就开始考虑如何更好地帮助他。
我开始更认真地搜集相关的新闻、报纸、书籍等，并将有价值的信息记录在册。
为了回答孩子的种种问题，我来回往复地搜集各种相关的资料。
也正因为此，我跟乾埙一直都保持着通畅的交流。
　　这样坚持了一段时间后，我发现通过和孩子一起谈话、看书，我已经深入到他的内心世界，成为
他生活中最重要的朋友。
这最让我欣慰，内心充满了那些没有经历过的人无法体会的快乐。
　　在我看来，养成自主学习的习惯远比填鸭式教育有效得多。
　　跟我一样，很多家长都希望孩子能主动学习。
但是怎么样才能让孩子主动去学习呢？
我以孩子的“理想”作为切入点。
　　但前提是，父母必须尊重孩子的意见和实际能力，不能把自己的愿望强加给他们，更不能强迫孩
子做能力范围之外的事情。
　　为了达成最好的效果，两代人需要不断进行交流。
　　孩子喜欢什么、擅长什么，哪些信息是对孩子成长有帮助的⋯⋯我们要协助孩子作出正确的判断
，不强迫孩子，也不茫然期待，而是脚踏实地地迈出坚定而有力的步伐。
　　我一直坚信，孩子只要拥有坚定梦想，即便资质稍逊，你也无需太过担心。
无论是乾埙，还是我们周围的孩子，都验证了这一点。
　　朝着理想迈开第一步后，你要学会将目光放长远，不要只局限于眼前。
我想嘱咐那些年轻的母亲们，孩子们的人生需要你们来导航，这是作为一个母亲最首要的义务。
　　妈妈的人生是孩子的教科书　　要教育出优秀的孩子，前提条件是父母本身是优秀的。
孩子的很多变化都是在父母引导下完成的，与其采取强制手段教育他们，不如让他们随着父母的变化
而自觉地变化。
　　作为妈妈，我对乾埙有许多期望。
有的可以用言语表达，有的只能用心去沟通。
因为有些期望一旦说出来，可能就会增加孩子的心理负担，反而不利于其发展。
所以在他成长的过程中，你可以采取潜移默化的方法，只要让他明白妈妈的用心就好。
　　其实，比起说教，孩子可以在妈妈的人生中学到更多的东西。
　　我也是从自己的母亲身上，学到了生活的重要法则。
　　我的母亲是一位考虑别人远胜于自己的人。
平时上街，她只记得给家人添置东西。
有空闲时间的话，她会去搜集一些边角布料，拿回来做布包或者衬衫。
她会把那些漂亮的布包送给邻居和亲戚，那些夏天穿会很凉快的衬衫呢，就送给邻居家生活困难的老
奶奶们。
　　直到现在，我都无从确定母亲是否教过我乐于助人、与人分享的道理，但是她一有空就给周围的
穷邻难友做那些她自己也不熟悉的针线活的模样，却深深地镌刻在我的脑海里。
　　当时，母亲比其他人都更看重对子女的教育。
但即便如此，我学习不好时，她也没有给我施加压力，而是尽自己所能将我培养得更优秀。
我现在做的，也许不及母亲当年的十分之一。
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　　面对晚熟的乾埙，我并不心急，反倒很从容地把他抚养长大，这点便是从母亲身上学到的。
　　我希望乾埙可以成为那个最终实现自己梦想的幸运儿，更希望他可以从奋斗中找到快乐和意义。
值得庆幸的是，乾埙喜欢享受每个拓宽视野、丰富阅历的过程，并乐此不疲。
　　我认为，如果父母自己安于现状，就没有资格要求孩子去努力做事，因为父母才是孩子身边最真
实的榜样。
时刻反思我们的人生，就是对孩子最好的教育，这样父母也会不自主地自我约束，再大的困难也不会
轻言放弃。
　　如果作为妈妈，我草率地对待自己的人生，却要求乾埙有大作为，那么结果会是怎样呢？
想必我们母子间会有不少矛盾和冲突。
　　所以虽然在为目标奋斗的过程中，我们母子俩会遭遇很多困难，但我还是竭尽全力做好自己。
因为我知道我对乾埙的影响是无形的，我努力，他也一定会成功。
　　（一）让他看到我也在不断学习新的知识　　在我看来，父母认真学习、热衷于某一爱好，将给
孩子带来胜于陪他一起玩耍的影响。
　　当孩子看到父母孜孜不倦地埋头学习时，就会产生这样的想法：“噢，原来学习也可以是一件有
意思的事情。
”　　我希望乾埙喜欢挑战新事物，并能从中得到快乐，因为这对他的成长与发展具有非比寻常的意
义。
　　关于这点，我可以用自己的亲身经历来证明。
　　生下乾埙后，我身体一直不好，在床上休养了很长一段时间。
后来病情稍有好转时，我生平第一次有了学练钢琴的念头。
因为如此一来，我不仅可以活动活动僵硬的身体，而且可以提升自己的音乐素养。
尽管没有一点基础，但我却下定决心要学会几首爵士钢琴曲，弹给丈夫和孩子听。
　　可是说来容易做来难，因为手指太过僵硬，几乎不听使唤，我只能一遍遍、不厌其烦的练习，因
此经常练到手腕发酸。
这样刻苦练习了一段时间后，一天楼下的一位邻居找到我，问我要一张我的照片。
因为平时跟他们家不大来往，所以对于她的要求，我很是惊讶。
　　“您为什么要我的照片呢？
是不是我做错了什么事？
”　　“不是，我只是想珍藏。
”　　“啊？
”　　听完她的回答，我更是丈二和尚摸不到头了。
　　见到我的反应，邻居这才道出了缘由：“您不是每天都在家里练琴吗？
琴声经常会影响我休息。
刚开始时，我想忍忍就过去了。
可是一天、两天过去了，您还是没有停下来的意思，那时我不知道有多烦。
”　　“真是对不起。
都怪我没有考虑到邻居的感受⋯⋯”　　“不，我不是因为这个才来找您的。
那几个月后，我已经渐渐改变了想法。
”　　“怎么说呢？
”　　“我想您真是有毅力，一旦下定决心，还非得做到不可。
您的年纪也不小了，却还要学钢琴。
这本来不是一件容易的事，可是您却能坚持努力，真叫人敬佩。
如果换成是我，肯定是做不到，真该向您学习。
所以我冒昧地跟您要一张照片，以后想起这段故事就看看照片，作为对自己的激励。
”　　听完我赶紧走进屋里，找了张最漂亮的照片送给她。
　　直到现在，我还很感激她不抱怨我练钢琴的噪音，并且还忍耐了那么久。
从那之后，我觉得自己更有理由坚持练习钢琴了。
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当然，为了不影响到邻居，我把琴声调到最小，而且尽量在白天练习。
　　那段时间，我全然不顾手指和身体的抗议，坚持学完了拜尔和车尔尼钢琴基本课程，并开始学习
爵士乐曲。
　　那时乾埙还很小，只能在一旁看着我练琴。
现在他学习爵士乐，没花多长时间就弹得很好。
我想，这和他小时候受的熏陶是分不开的。
　　我还喜欢画画，并且画得不错，初中时在各种比赛中拿了不少奖项，也曾想过报考美术学院。
可是由于父亲的强烈反对，我不得不放弃理想，但却始终没有放弃作画。
　　虽然只是业余水平，但独自在家有空时，我就会研究各种画风，也经常动手画上两笔。
现在，我们家挂着几幅我自己画的油画和水彩画。
更欣慰的是，乾埙在外头不管看到什么画，都觉得不如我的画好看，并以我为骄傲。
　　想到会给孩子带来潜移默化的影响，我更热衷于保持自己的兴趣爱好。
为了孩子所做的一切都有意义，而最首要的是我们有效教育他们，“言传身教”则是最能影响他们的
一种方式。
　　如果希望孩子们尽全力去做某件事，或者希望他们热爱学习新知识、勇敢挑战新事物，那我们当
妈妈的就首先要做到这些。
我们可以重拾年轻时的梦想，也可以选择一直喜欢或者擅长的东西，比如开车、外语、钢琴、花式溜
冰等。
只要孩子们看到我们乐在其中，他们就会明白，妈妈就是一个最好的榜样。
　　(二)远离电视机　　“孩子不爱念书，就知道成天看电视，我快被气死了。
”　　大多数家庭都会为孩子看电视的问题头疼不已。
其实，电视节目是非常有趣的，如果你希望孩子仅凭自制力就能摆脱电视的诱惑，恐怕有些不切实际
。
　　如果你希望孩子们把看电视的时间都用来看书，那么首先父母要远离电视机。
父母以身作则，绝对要比成天在孩子耳边唠叨要有效得多。
　　我们常常能看见这样的场景，做爸爸的自己横躺在沙发里，用手上的遥控器来回换台，嘴里却对
孩子吼道：“快去念书！
”、“看看你的破成绩！
”我认为这是最糟糕的教育方式。
　　虽然电视并不是利于孩子学习的媒介，但家长们拿自己都做不到的事去强求孩子，只会助长孩子
的反叛心理，削弱他们的学习热情。
　　也有这样的家长，白天当着孩子的面不看电视，但到了晚上孩子睡觉以后，又轻手轻脚地走到客
厅，打开电视，自己独自享受，并认为“只要不让孩子看到就好”。
这种做法虽然比起前者要好一点，但仍旧是有问题。
　　我认为，与其强迫孩子戒掉看电视的习惯，不如让孩子感受到父母的真心实意；与其强迫孩子用
看电视的时间来学习，不如教会他们享受学习中的乐趣，做到寓教于乐。
　　有不少的家长认为看电视一无是处，于是强迫孩子远离电视机，因此每天陷入与孩子的战争中。
然而强制孩子做事，反而会引起负面的作用。
　　如果在家里不能看电视，孩子们就会跑到朋友家、邻居家去看。
再小的孩子，也不会百分之百听话。
特别是现在的学生，比起电视，他们更沉溺于计算机游戏。
　　在我周围，不少父母抱怨孩子中了计算机游戏的毒，完全不可自拔。
于是，他们撤走家里的计算机，但这并不等于就帮孩子戒掉了游戏瘾。
出了家门，满街的网吧照样在等着他们。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　我们可以看到母爱的伟大，看到一个母亲如何以极致的诚信与努力照顾子女，培养子女成为正直
、可以独当一面的人。
对于为独一无二的子女烦恼操心、在子女教育问题上遇到疑惑不　　知所措的母亲们而言，此书可说
是一本赋予勇气与希望、自信感的指导手册。
　　——张炳惠　　放飞孩子的梦想，绽放妈妈的生命。
和孩子一起成长，孩子更优秀，妈妈更出色。
相信本书能带给无数家庭无限的希望和勇气。
　　——摇篮网　www.yaolan.com
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编辑推荐

　　《和孩子一起做梦》不仅仅是教父母如何教育孩子，而且教父母如何做好自己，如何在教育孩子
成长的时候，自己也一起成长，观念创新。
　　本书讲述的并不是天才孩童成长的故事，讲述的是韩国一个资质平平、甚至在成长初期还不如常
人的小男孩的成长故事，读来感人至深。
这个小男孩，没有什么过人之处，但是他却成功了。
　　本书讲述的还是，一个出身平凡、没有高学历的妈妈如何含辛茹苦地把孩子培养成人的感人故事
。
这个妈妈并没有什么高人相助，也绝没有丰厚的物质基础，但是，她却能提供给孩子最好的教育。
　　这本书中的教育意义适用于所有的孩子。
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