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内容概要

　　全书分为特别篇和生、老、病、死五个部分，作者作为一个对科学尤其是医学有所了解的内部人
士，潜伏在科学底层做一个“卧底”，寻找到有关人类生存的种种尴尬难题，如：核辐射、食品安全
、减肥、癌症、转基因等；反思人类由来、药品竞选的深刻矛盾、人类机体进化与退化所带来的得与
失、科技进步与人类良心、作为生物物种的人类生存法则以及中西医辩证原理；还根据科学本身包含
的逻辑基础，合理进行延伸和演绎，想象科学带来的改变，如冷冻时间、干细胞器官生成、“魔镜”
预测、人脑与“黑客”大战等。
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作者简介

　　李坤鹏，笔名阿溟，赴日8年，日本大阪大学医学博士在读。
作者在攻克和征服困扰人类生命的各种难题之余，也不断提出和反思关乎整个人类利益的形而上问题
，以及观察日本的文化和现状。
已经出版《告诉你一个真实的日本》等作品。
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　某年某日，我们死于癌症
　我们那21 克的灵魂啊！

　21克，据说是人灵魂的重量。
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章节摘录

　　美国的FDA审查标准程序有三步：第一，选取20～80人进行投入量和副作用的测试；第二，选
取100人进行药物有效性和成本，以及短期副作用的测试；第三，选取1000人进行对该药物的有效性、
安全性，并且跟踪长效副作用进行测试。
这就是漫长的审查机制的实体过程了。
但是问题在于，这千人的测试结果真的能够作为一个药品安全性的凭据吗？
没有任何人可以保证第一千零一个人会延续前1000人的药物反应。
并非我吹毛求疵，因为这里边是可能存在着个体差异、病理差异甚至还有人种差异的。
我们的身体不见得就会认同1000人的测试结果，它只会客观地反映身体对于该药物的&ldquo;感
受&rdquo;。
也就是说，这个看似严格的审查也无法带来100％的安全药品。
　　当然，阅读这篇文章的大多数人和FDA的审查标准并无太大关联，因为药品作为一个特殊的商品
，从来没有根据全球统一标准这样简单的概念进行规划过。
也就是说，美国的FDA只是美国的药品&ldquo;竞选审查团&rdquo;。
这也就意味着，即使美国FDA审查通过的药物，在你所在的国家可能依然是&ldquo;不合格&rdquo;产
品，甚至是&ldquo;毒药&rdquo;。
但是，同理，FDA审查不通过的药物可能在你生活的地方被广泛而毫无顾忌地使用着。
但是，我们不能批判任何一方，因为没有证据证明谁的标准更正确。
一种叫做Laetrile的药是个很好的例子，Laetrile是一种在上个世纪被某医药公司发明的癌症用药，当时
除去未通过美国FDA和日本审查机构的审查外，被多数国家所欣然接受，结果造成了大量的中毒事件
的发生。
这个事件揭示出了很多问题，首先就是全球标准不一的审查机制下所带来的不同结果；其次，我们也
可以看出药品安全性出现问题将会带来什么样的后果。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　某年某月，我们死于癌症　　我们怎样杀死所有生物转基因是什么&ldquo;手艺&rdquo;?　　核辐
射、添加剂唱起人类的哀歌留日医学博士解读生、老、病、死　　不再&ldquo;被科学&rdquo;，边角
余料都是&ldquo;料&rdquo;　　在我们沉睡的26年中，发生了很多事，那些被辐射的生命，可怕的药
品竞选还有可以颠覆人类的克隆技术。
　　哦，买糕的。
科学的伦理，这些生命的方程式，是否是上帝的失误？
预知未来的墨镜，我们那21克的灵魂将安放何处？
转基因又是个什么手艺？
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