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内容概要

　　作者说，她没有想过再回来。
从本文内容可以看出，在行走过程中，她走遍了西藏地区人能去和人不能去的地方，阿里、墨脱、珠
峰、神山、圣湖等等，有各式各样的人物（朝圣者、喇嘛、背夫、军人、修行者、原住民、诗人、画
家等先后进入她的视界和心灵，她也经历爱情、友情、亲情等的洗礼。
她的心灵和境界在那里得以净化，也对自己都市生活进行了反思和反省。
她用另一种眼光看待都市生活，从而对自己先前厌恶、痛恨的都市生活有了新的理解，也对困扰自己
多年的爱恨情仇有了禅佛般的感悟。
这正是本书所要表现的。
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章节摘录

　　第一章 走向天堂　　那年的春天，在城市霓虹穿梭的背影中我倔强的选择了西藏，认为那就是我
的天堂。
不知为何会选择行走，也许是想让自己的心慢慢的靠近天堂吧。
　　1．给自己买了块墓地　　北京的五月是春天，怀柔的春天很美，北京人都知道。
　　我开着一辆白色的&quot;小切&quot;跑在京顺路上，路面还算宽，车上有我的男朋友龙青、闺中
密友秀丽、合作伙伴康金和他的女朋友小娅。
　　我带他们到怀柔去踏青，吃虹鳟鱼。
　　在怀柔的虹鳟鱼一条沟吃喝完毕，我载着他们从怀柔县城往西开了五公里，秀丽突然问我
：&ldquo;姐姐，咱这是上哪儿呀？
好像不是回城里的路。
&rdquo;秀丽算是我唯一的女性朋友。
　　&ldquo;我带你们到凤凰山陵园看看。
&rdquo;我的语气一如既往的随意。
　　康金说：&ldquo;这是给谁扫墓呀？
也晚了点。
&rdquo;康金还是一副调侃的腔调。
他是我生意的合作人，也算是不错的朋友。
　　在停车场停好了车，我在前面带路：&ldquo;在这儿我给自己买了一块墓地，带你们认认门，回头
清明节的时候记得给我上上坟。
&quot;&rdquo;　　龙青瞪大了眼睛：&ldquo;你这是为什么呀？
怎么不和我商量？
&rdquo;龙青比我小8岁，哭着喊着要和我结婚，我知道因为什么。
现今这年头世风日下，一切都向钱看齐，对于没有钱的女人来说，别说男人比你小8岁，就是大你8岁
，人家也不肯轻易踏进婚姻半步。
　　我们俩的关系大家都心知肚明。
　　凤凰山陵园坐落在北京的怀柔区，这里是新开发的墓地，环境不错，很宽敞。
我一直喜欢清静，这里应该是个不错的地方。
　　&ldquo;听卖给我墓地的那个老头说，这条路是通天的神道。
感觉到了没有？
&rdquo;我一边往山上走一边说。
　　墓地是冷清的，除了清明节前后。
　　今天的陵园内多少还有些生气，几乎所有的坟前都有些清明祭奠的痕迹。
　　有许多野花绽放在蜿蜒的小路旁，还有些开在山坡的空地上，有风吹过，有雨滋润，这些花在幸
福地微笑绽放。
　　龙青紧走了两步追上我，伸手搂住了我另一侧的手臂。
　　我侧过头冲他笑着说：&ldquo;在这个开着野花的山顶上居住，一定不会有人打扰。
看这些野花，它们无所谓什么样的环境，也不招摇做作，更不高贵，在属于自己的无声的世界里，开
的无拘无束。
它们自身饱满绚丽，身上有阳光的颜色，有风的印记，还有被践踏之后的坚强，更有着自由奔放不羁
的灵气。
怎么样？
像不像我？
&rdquo;　　这些野花细细碎碎的开了满眼，挤的满心，各自享受着自己的世界。
　　&hellip;&hellip;
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