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内容概要

　　《走近领袖世界：100位知情者访谈录》围绕党和国家领导人的工作与生活，以对100位知情者的
访谈为基础，分为“信念”、“求知”、“调研”、“律己”、“关怀”、“胸怀”六部分，挖掘领
袖平日工作及生活的精神、原则，拉近了领袖与普通读者的距离，也让读者对领导可亲可近的形象有
了更深的认识。
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章节摘录

版权页：插图：我跟毛岸英刚结婚的时候，我母亲不知道从哪里搞了一张杨开慧抱着毛岸青，旁边站
着毛岸英的照片。
她就请画家用炭画画了一大张，让我送给毛主席。
毛主席在画前面看了很久很久，然后他就非常痛心地跟我讲，画得挺像的，挺好的。
毛主席当时内心的痛苦，给我印象非常深。
我知道毛岸英牺牲的消息比较晚，大概是1953年。
志愿军开始撤回来了，但是还没有毛岸英的消息，我非常着急，而且也有一种不祥的预感，就下决心
去问毛主席了。
进了他的办公室，我第一句话就是，岸英为什么这么长时间没有消息？
连封信都没有。
毛主席停了一会儿，对我说，岸英已经牺牲了，我也是过了很长时间才知道的。
当时我脑子一片空白，毛主席又说了什么我都不知道了，我怎么哭的我也不知道了。
过了好半天，有一个声音在我耳边说，你不要再哭了，毛主席的手已经冰凉了。
后来我才知道是毛主席的警卫李银桥说的。
这个时候，我看了一眼毛主席，他坐在沙发上，一动不动的，脸朝前，眼睛不知道看什么地方。
我想这个时候我应该走开，不能再在他那里哭了。
我走过去跟他告辞，握手的时候发现他的手真的冰凉冰凉的，而且很僵硬。
毛主席的手一直是大大的，很柔软，很温暖的。
我走的时候，毛主席又给了我够吃三次的安眠药。
他让王医生告诉我，一次吃两颗，晚上睡觉前吃。
当时我拿着这个药就回我母亲家了。
等到我睡觉的时候，就找不到这包药了。
后来才知道是我母亲收起来了，她认为吃了安眠药会伤脑子，影响思维。
毛主席比我母亲还了解我，想得还周到。
人在痛苦中熬一夜，还不如在昏睡中过一夜。
那时候，我们经常听工作人员唠叨，毛主席多少天没有睡觉了，或者几天几夜没有睡觉了。
我们去了，他们就让我们给他搅和搅和，让他休息休息，跟他说说话，或者让他散散步，看看电影。
有一次，李银桥让我进去劝毛主席休息。
毛主席说，事情太多了。
我说，看看电影吧，我想看电影了。
因为他也知道，工作人员不会单独为我们放电影的。
他说，你想看什么？
我没多想，因为那个时候正在公演《龙须沟》。
我就说，我想看《龙须沟》。
结果他就同意了。
电影演到下大雨，龙须沟发大水，有个孩子淹死了，他妈妈那种撕心裂肺的哭叫时，毛主席一下子就
把我的手捏住，捏得非常紧，我就感觉到他全身都在哆嗦，因为当时我并不知道毛岸英牺牲了，所以
我弄不明白毛主席怎么这么动情。
后来我才知道，这是触动了他的伤口。
毛主席没有跟我们讲什么大道理，讲得最多的就是干革命就会有牺牲。
那是在毛岸英牺牲以后的很长一段时间，他经常这样跟我讲。
有一次，我们俩坐在菊香书屋院子里的大树下，他坐在藤椅上和我聊天。
天很热，我就拿着一把蒲扇给他扇扇子。
那个时候，毛岸英已经牺牲了，我还不知道。
毛主席就跟我谈他家里的五个烈士，杨开慧、毛泽民、毛泽覃、毛楚雄、毛泽建。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<走近领袖世界>>

谈到最后，他说，干革命就会有牺牲的，我家里牺牲了五个人。
他讲的时候，我就一直给他扇扇子，毛主席也在给我扇扇子，我们一直谈了四个钟头。
他谈得最多的就是杨开慧。
他说，杨开慧是一个伟大的女性，是一个伟大的母亲。
他非常动情，眼睛里饱含着眼泪。
毛岸英对杨开慧的感情也很深。
1949年冬天的一个早晨，大概是杨开慧的忌日，那时我和毛岸英结婚不久，他就站在窗户前面，非常
难过，窗外下着雪。
他说，我母亲是一个伟大的母亲。
他跟我说母亲就义前怎么受刑，怎么跟他说让他找到父亲，给她报仇，让他继承她的遗志。
毛岸英葬在朝鲜，那时我特别想到他墓前去哭。
有一次我跟毛主席说，岸英葬在朝鲜，我连哭的地方都没有，我想哭，都没有地方去哭。
毛主席当时也很难过，他说，那你就到我这，儿来哭吧。
我要死了的话，你就到我的坟前去哭吧。
那个时候我总觉得毛岸英还活着，他就在这个世界上，说不定哪一天就回来了。
每次我进毛主席办公室的时候，总有一种期望，一推开门，岸英就会坐在那儿，像以前一样和毛主席
两人坐在沙发上聊天。
当我走进毛主席卧室的时候，我也想，岸英说不定就坐在毛主席的床边或者坐在毛主席床前的那把椅
子上，跟毛主席说说笑笑的。
我妹妹邵华也劝过我，要我成家。
我说生不见人，死不见鬼，我放不下岸英。
可能邵华把这个话跟毛主席讲了，所以他就动了让我去朝鲜扫墓的想法，让我亲眼见见，做一个了断
。
我去朝鲜前，毛主席给我规定了三条：第一，不要惊动朝方，因为他们刚刚结束战争，非常困难。
第二，不要见报。
第三，来回所有费用，包括我们去朝鲜的着装费，都由他出，不要让公家负担一分钱。
邵华、沈同和我三个人去的，沈同是毛主席的卫士。
毛岸英墓前的台阶很高，我们都是自己爬上去的。
上去后，首先看到的是一个平台，还有志愿军的纪念铜像，还有一个纪念亭，再上去就是陵园了。
陵园里，首先看到的就是毛岸英的墓，当时还没有花岗岩雕像，现在有了那个雕像以后，就把毛岸英
的墓碑移到旁边了。
我的印象就是一个土坟，像个大馒头。
我想，作为一个父亲，毛主席从内心还是希望毛岸英能回来的，但是他从大局着想，尤其是从中朝两
国人民的友谊，从国际关系上来考虑这个问题。
毛岸英葬在朝鲜，能为中朝两国人民的友谊再尽一份责任，朝鲜人民能记住这个人，这个人是为朝鲜
牺牲的，是一个国际主义的战士。
其实，我们所有的志愿军烈士，既是为了自己的祖国，也是为了朝鲜人民献出了他们的生命。
P3-5
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后记

2011年是中国共产党建党90周年。
为迎接建党90周年，我部和南京电视台共同承制了六集文献纪录片《风范——老一辈革命家的故事》
，并应重庆出版社的盛隋邀请，编辑出版了这本《走近领袖世界——100位知情者访谈录》。
为了做好这两个项目，我们走了22个省市，采访了近200人，其中包括老一辈革命家的亲属——毛泽东
的儿媳刘思齐，周恩来的侄女周秉德、周秉宜，刘少奇的儿子刘源、女儿刘潇潇，朱德的儿媳赵力平
、孙子朱和平、外孙刘建，任弼时的女儿任远志、任远征、任远芳，邓小平的女儿邓林、邓楠，陈云
的儿子陈元、女儿陈伟华，等等。
还有几十位曾经在毛泽东等老一辈革命家身边工作过的秘书、卫士、保健医生等工作人员。
被采访人还包括一些重大历史事件的亲历者和知情人，其中90岁以上的老人有十几位，他们中年龄最
大的是曾经陪同毛泽东视察小营巷的小营巷卫生主任程瑜，已经109岁。
他们满怀深情地讲述了老一辈革命家的精神风范。
本书从信念、求知、调研、胸怀、律己、关怀等六个方面进行了编辑，以飨读者。
本书共选用100人的口述史料，配有200余幅照片。
书中所选用的照片，一部分是由南京电视台的同志拍摄的，一部分是由被采访者提供的，还有一部分
是由老一辈革命家身边工作人员和新闻工作者拍摄的。
其中部分照片由于年代久远，难以确认作者，在此深表歉意，并请这些照片的作者在看到本书后速与
重庆出版社联系。
中共中央文献研究室第二编研部2011年5月
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媒体关注与评论

毛泽东说：如果说我要生活上不检点，随便吃了、用了、拿了国家和人民的，部长们、省长们、县长
们、村长们都可以这样做，这个国家就没法治理。
毛主席讲这话时很严肃。
——毛泽东生活管理员吴连登周总理说：“只要我当总理，中南海不许大动土水，尤其是国务院不能
建办公大楼。
”——周恩来、邓颖超秘书赵炜那时候，国家是非常困难的，但是并不是困难到连国家主席都照顾不
了，他们主要是觉得应该和老百姓一起同甘共苦。
——刘少奇之子刘源爷爷对我们要求很严格，他反复告诫我们，老百姓怎么生活你们就怎么生活。
——朱德之孙朱和平我父亲的一生最大的梦想就是要使国强民富。
他所做的事情是对国家有利，对人民有利的，即便是摘掉乌纱帽，他也愿意去做。
——邓小平女儿邓楠对领导干部接受礼品的危害，父亲曾一针见血地指出：“送礼是有求于我，收下
后，决定事情必有偏差。
”——陈云女儿陈伟华
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编辑推荐

《走近领袖世界:100位知情者访谈录》：从信念、求知、调研、胸怀、律己、关怀等六个方面进行了
编辑，以飨读者。
《走近领袖世界:100位知情者访谈录》共选用100人的口述史料，配有200余幅照片。
书中所选用的照片，一部分是由南京电视台的同志拍摄的，一部分是由被采访者提供的，还有一部分
是由老一辈革命家身边工作人员和新闻工作者拍摄的。
一百位亲历者倾情讲述，展示不为人知的历史细沛，平凡与引伟大，崇高与谦逊，彰显领袖永恒的人
格魅力。
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