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内容概要

　　“良好的洗漱习惯，健康身心第一步！
”
　　“真讨厌洗漱！
有没有不用洗漱的国家”
　　本书是一本培养孩子好习惯的图文书。
书中围绕洗漱问题写出了一个小孩子养成讲卫生习惯的故事。
正浩是一个不喜欢洗漱的孩子，原因是嫌麻烦，又对肥皂泡感到恐惧。
爸爸妈妈出去旅游后，正浩在保姆大婶的启发和帮助下喜欢上了洗漱。
本书用故事的形式，生动地说出了勤习俗的益处和不洗漱的危害。
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作者简介

　　（韩）金慧里
金慧里老师出生于韩国忠清南道的崖山，毕业于中央大学艺术学院文学艺术学专业。
1995年进入《韩国日报》新春文艺童话部门工作，1996年进入三星文学奖长篇童话部门工作。
已出版著作：《拥有银色翅膀的自行车》《红色邮筒》《不要拿我作比较》《贞姬的书签》《我喜欢
高个子贤珠》《加油天使》《我九岁，叔叔也九岁》《妈妈朋友的女儿是怪物》《放屁大侠出租车》
《被调换的成绩单》《到电脑鬼村一游》等。
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章节摘录

　　“要好好听大婶的话！
”仅仅这句话，今天我已经听妈妈说了有十多次了！
爸爸妈妈要去旅行了。
说起来，结婚以后，这还是他们两个人 第一次单独出去旅行呢！
也许是这个原因吧，妈妈的心情好极了。
因为这个原因，我就要和保姆大婶一起待上好几天了。
“只不过是一周的时间，很快就过去了。
你一定会坚持过去 的，对不对？
”妈妈等出租车的时候对我说道。
我连什么叫“能坚持过去的’，都不知道，就胡乱地点了点头。
心想，出租车要是快点儿来就好了。
“答应妈妈！
早上一定要自己洗脸，然后再去上学，好吗？
如果 不洗脸的话，大婶会教训你的！
”我又点了点头。
“你总是跟孩子说这些，真是唠唠叨叨的。
”爸爸在妈妈旁边说道。
“你又不是不知道，他有多讨厌洗漱！
大婶，正浩就麻烦您了！
’' 妈妈上了出租车以后，又把窗户摇下来叮嘱了一声。
“晚上睡觉前一定要刷牙啊！
想妈妈的话随时给我打电话，知 道吗？
”“正浩啊，爸爸很快就会回来的！
”爸爸妈妈乘坐的出租车终于渐渐远去了。
我向他们挥了挥手。
“听说你们这是第一次分开，是不是很难过？
”P8-10
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编辑推荐

　　洗漱能够清洁身体污垢，消除疲劳，改善睡眠，提高皮肤的新陈代谢功能和免疫力。
家长从小帮助宝宝养成勤洗澡的好习惯是很重要的事情。
让我们和邋遢大王正浩一起去体验一番清洁的重要性，让身心变得健康吧。
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