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内容概要

本書著重探討中國佛教南宗禪的思想與實踐以及中國化佛教的意義，論書了南宗禪的思想和實踐背景
、惠能禪宗的心性觀點與修行方法、南宗禪與中國社會以及中國思想文化的關係等問題，揭示了南宗
禪心性觀點確立的修行實踐的主體性原則及修行實踐形式的不規範性特點，說明南宗禪適應了當時中
國社會條件的要求，融合了印度佛教與中國傳統思想文化的成果，反過來又給中國文化的發展以廣泛
深遠的影響。
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作者简介

邢东风，男，1959年4月生于北京。
1982年1月毕业于北京师范大学哲学系，被分配到北京市宣武区红旗业余大学任教；后曾赴日本爱媛大
学任外国人教师；1998年10月归国后在中国人民大学哲学系任教。
主攻方向是中国哲学史，有很多学术论文和著作问世。
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