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内容概要

　　《思想道德修养》在逻辑体系的设计上较为新颖，一方面力求切实帮助大学生解决一些困惑他们
的人生问题，另一方面尽可能地构建一个与现实教育需要相统一的教学体系。
本书审稿专家、教育部普通高等学校思想品德课教学指导委员会委员、中国矿业大学（北京）陈勇教
授对本书的评价是：&ldquo;这本教材注意吸收思想理论教育教学研究领域的新成果，在增强教材的吸
引力、感染力上下功夫，是一本具有较高理论水平、较多知识含量、较大创新力度的教材。
&rdquo;
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作者简介

　　夏伟东，1960年1月出生于贵阳。
1988年毕业于中国人民大学哲学系伦理学专业，获哲学博士学位。
现任教育部社会科学发展研究中心副主任、《高校理论战线》杂志常务副总编，兼任中国人民大学教
授、博士生导师，中国伦理学会副会长，中国历史唯物主义学会副会长。
享受国务院颁发的特殊津贴。
主要研究伦理学基本理论，兼及中国伦理思想史、经济伦理学、精神文明建设和思想道德教育研究。
主要著述有：《道德本质论》、《论个人与社会》、《道德的历史与现实》、《伦理学》（合著）、
《德治新论》（合著）、《思想道德修养》（主编）等。
另主编、合著、参著著作数十种，撰写论文、文章百余篇。
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书籍目录

绪论　为什么要学习&ldquo;思想道德修养&rdquo;课第一章　大学是人生发展新阶段第一节　新的学
习与生活环境第二节　新的人生阶段的特点第三节　心理健康与成长第二章　正确对待交往、友谊与
爱情第一节　建立健康和谐的人际关系第二节　寻求真挚的同学友谊第三节　摆正爱情的位置第三章
　做坚定的爱国者第一节　爱国主义是宝贵的精神财富第二节　新时期的爱国主义第三节　弘扬民族
精神，实现中华民族的伟大复兴第四章　以德治国与公民道德建设第一节　以德治国的意义和内涵第
二节　公民道德建设的意义、指导思想和方针原则第三节　公民道德的基本规范第五章　弘扬社会主
义道德，培育优良道德品质（上）第一节　坚持以为人民服务为核心第二节　坚持以集体主义为原则
第五章　弘扬社会主义道德，培育优良道德品质（下）第三节　继承和弘扬优良道德传统第四节　在
社会实践中培育良好道德品质第六章　树立正确的人生观第一节　正确看待人生第二节　树立正确的
人生目的第三节　确立进取的人生态度第七章　树立正确的人生价值观第一节　人生价值的特点与取
向第二节　人生价值的选择与评价第三节　人生价值的创造与实现第八章　树立崇高的理想信念第一
节　理想信念是人生的精神支柱第二节　坚定社会主义理想信念第三节　架起通往理想彼岸的桥梁
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媒体关注与评论

　　这本《思想道德修养》教材，是按照教育部2003年3月新修订下发的《普通高等学校&ldquo;两
课&rdquo;教学基本要求&middot;思想道德修养》编写的，适应了党的十六大召开之后，高等学校进行
思想道德教育和开展思想政治工作面临的新形势、新任务、新需要，是专门为大学本科学生开
设&ldquo;思想道德修养&rdquo;课而编写的新教材，也是高校开展思想道德建设工作的有益的辅助性
读物。
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