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内容概要

《百家讲坛》最大的收获是七百多盘沉甸甸的磁带。
七百个四十五分钟对于电视节目来说应该算一段不短的时长，特别是当这段时长记录了人类思想精髓
的时候。
    我们精选了五百堂课的内容制成了光盘，分系列结集出版；同时出版近三十本相关的图书，以满足
热爱知识的人们不同的求知需求。
本书就是其中的一本。
    中国古代建筑的文化不能丢，意境美是中国文化的精髓；环境艺术是绿色的艺术与科学，它是创造
和谐与持久的艺术与科学；建筑要有整体观和可持续发展观，建筑创作要体现地域性、文化性和时代
性；步行街作为一个城市的代表，一定要向休闲化发展；健康住宅的目标就是营造良好环境，保障人
民健康，实现人文社会环境的统一；建筑师应当尽量地把自己的作品赋予更深厚的文化内涵；建筑是
个创造的过程，建筑师就是一个创造者；建筑设计应该是以科学为基础，以艺术为表现形式，创造一
个精神和物质并重的生活环境。
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