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内容概要

本书的文章均从作者1971年从事开拓我国人口学和老年学以来发表过的300多篇文章中选取，主要是改
革开放后，在《人民日报》、《求是》、《光明日报》、《中国人口报》、《中国老年报》等报刊和
《中国社会科学》、《中国人民大学学报》、《人口研究》、《中国人口科学》等学术刊物上发表的
文章。
本书第一部分人口学包括：人口理论、人口科学、人口学学科体系，人口与发展、我国人口发展战略
和人口政策，人口问题（人口数量、出生、死亡、质量、结构、迁移、分布等）。
人口与经济、社会、资源和环境的相互关系；第二部分老年学包括：老龄理论、老年学及其学科体系
，人口老龄化，老龄问题——发展方面和老年人方面，积极应对人口老龄化。
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作者简介

邬沧萍，1922年9月出生于广东番禺，毕业于岭南大学经济系，1948年赴美留学，1950年在纽约大学
获MBA学位，并在纽约大学继续攻读博士，在哥伦比亚大学辅修统计学。
1951年响应党的号召，全家回国参加革命。
1953年起在中国人民大学统计系工作。
1971年起从事人口学和老年学这两门
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书籍目录

第一部分　人口学　一、人口理论、人口科学、人口学学科体系　　人口学在21世纪是一门方兴未艾
的朝阳科学　　对人口学学科体系的重新认识　　世纪之交人类赋予人口科学的历史使命　　人口安
全研究的理论意义和方法论问题——兼论人口科学在人口安全研究中的不可代替性　　人口理论要迎
接新的挑战　　人口理论研究要回答新形势提出的新问题　　繁荣我国哲学社会科学的纲领性文献　
　把实行计划生育的认识提到理论高度　　从理论上提高对基本国策的认识　　经济越发展越重视人
口问题　　温故知新理论升华——由《中国计划生育全书》出版想到的　　学习邓小平理论进一步认
识中国人口问题和人口　　政策的过去、现在和未来　　我国加入WTO与人口科学的理论创新　　一
本认识中国国情不可或缺的科学著作——学习《新中国人口五十年》　二、人口与发展、我国人口发
展战略和人口政策　　对控制我国人口增长的五点建议　　人口非控制不行　　人口政策与历史机遇
期　　控制人口，不仅是求生存，更是求发展　　稳定低生育水平——一个惠及子孙万代的重要战略
决策　　回顾历史，展望未来，控制人口增长　　按最优方案实现我国人口的零增长　　不是一项任
意的政策　　增强全民的人口忧患意识——写于我国的“11亿人口日”  　　专家呼吁把握调整人口良
机——采取有力措施搞好计划生育控制人口增长　　我国人口的忧患意识与希望　　人口问题与我国
社会主义现代化——访著名人口学家邬沧萍教授　　十二亿人口日感怀　　邬沧萍三条好建议政府报
告予以采纳　　亚洲人口与发展的回顾和展望　三、人口问题（人口数量、出生、死亡、质量、结构
、迁移、分布等）　　深刻认识我国人口众多这一突出国情　　⋯⋯　四、人口与经济、社会、资源
和环境的相互关系第二部分　老年学　一、老龄理论、老年学及其学科体系　　二、人口老龄化　三
、老龄问题——发展方面和老年人方面　四、积极应付人口老龄化
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