
第一图书网, tushu007.com
<<社区卫生与保健>>

图书基本信息

书名：<<社区卫生与保健>>

13位ISBN编号：9787300085456

10位ISBN编号：7300085458

出版时间：2008-1

出版时间：人民大学

作者：张燕京 编

页数：157

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<社区卫生与保健>>

内容概要

本书是以科学发展观为指导，以就业为导向，以能力为本位，以护士岗位需要和护士职业标准为依据
而编写的，从而满足学生职业生涯发展的需求和适应社会经济发展和科技进步的需要。
本书着力解决目前中等职业教育课程中比较突出的问题，按照实际工作任务、工作过程和工作情境组
织课程，建立以任务引领型课程为主体的具有特色的现代职业教育课程体系，树立新的职业教育课程
理念。
    根据课程的要求和特点，特别是各类课程知识间不重叠的要求，全书共分十章，主要内容包括了社
区护理的基本理论、基本知识和方式、方法。
其中前三章分别介绍了社区护理的基本理论、基本工作方法，如社区与社区护理认知、社区健康调查
研究方法的应用、社区健康教育认知等基本知识；第四至第十章，根据我国社区护理的主要工作内容
，分别介绍了社区特殊人群如女、儿童、老年人以及常见慢性疾病患者的护理、家庭护理、康复护理
等。
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章节摘录

　　第一章 社区与社区护理认知　　第二节 社区护理　　一、社会护理　　社区护理是社区卫生工
作的一个重要组成部分。
随着我国社会科学技术和经济的发展，医学模式的改变，人口结构的变化，人们的健康观念特别是对
健康的需求发生了很大的改变。
相应的，护理的工作从单纯的生物医学模式转变为生物——心理——社会医学模式。
社区护士的主工工作目标是帮助居民树立健康观念，培养和督促居民形成健康的生活方式，通过社区
健康管理做到对疾病的早期发现和早期治疗，提高社区居民听健康水平。
社区护士的工作内容包括家庭保健、心理卫生、残疾人照顾、健康教育等。
增进健康和预防疾病是社区护理的宗旨。
　　（一）社区护理的概念　　社区护理是将公共卫生学及护理学的理论与技能相结合，以社区人群
为服务对象，以人的健康为中心，以需求为导向，以促进和维护社区内个人、家庭及人群的健康为主
要目标的一门应用性学科。
　　（二）社区护理的特点　　1.以预防保健为主　　社区护理的主要目标是促进和维护人群的健康
，所以预防性服务是社区护理的工作重点。
　　2.强调群体健康　　社区护理的对象是社区全体人群，即包括健康人群、高危人群和患病人群。
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