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内容概要

本书聚焦当前课堂教学的热点话题，力图帮助广大教师解决新课程到底该怎么上课以及怎样的课堂才
更有实效等问题。
编者准确把握新课程理念，从课堂教学中教师普遍感到困惑和关心的内容——如何确定教学目标、怎
样找寻和利用身边的资源、如何设计好教案、如何导入与引导、怎样的情境更有价值、怎样让预设生
成都精彩、什么是真正的合作学习等——人手，并配以系统的富有针对性、实用性强的讲解、案例和
拓展阅读，是广大教师和师范院校学生的必备书籍。
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书籍目录

开篇　有效性是课堂教学的命脉　　有效教学的最终标准是学生成长课堂教学的本质　　有效性是课
堂教学的“命脉”　　北京光明小学刘永胜校长谈课堂教学效益第一章　做好上课前的准备　第一节
　如何确定教学目标　　余文森教授答“三维目标”四问　　课堂教学目标存在的问题与对策　　案
例一：如何确定“责任”主题的单元教学目标　　案例二：设计目标要注意五结合　　延伸：“动态
目标教学”的研究与实践　第二节　怎样找寻和利用身边的资源　　课堂上该利用哪些资源　　案例
一：重视教师自身资源的开发与利用　　案例二：生活处处皆资源　　案例三：开发利用课程资源的
实践探索　　延伸：课程资源的持续利用问题研究　第三节　如何设计好教案　　什么样的教案是好
教案　　教案设计六要点　　教案编写应趋向开放　　案例一：谈中学政治课教案的编写　　案例二
：简单并精彩着　　延伸：给教案一个精彩的“教后记”第四节　板书有哪些讲究　　课堂教学中的
板书艺术　　板书中存在的细节　问题　　案例一：高中生物教学常用板书技法　　案例二：数学课
堂教学板书要体现“九性”　　案例三：中学地理教学中常见的几种板书形式　　延伸：对新教师板
书设计的“四点建议”第二章　实施有效优质的教学　第一节　如何导人与引导　　导入要做到“快
”、“奇”、“准”　　　案例一：“导入”设计的实践与认识　　案例二：巧析标题灵活导入　　
案例三：怎样导入物理新课　　延伸：“引导”？
“牵引”？
　　第二节　怎样的情境更有价值　　有价值的教学情境什么样　　透析问题情境中的“问题”　　
　案例一：这样的情境不要也罢！
　　案例二：初中科学创设情境教学的探讨　　案例三：《体育与健康》课堂多元情境的创设　　延
伸：情境创设的几点思考　第三节　怎样让预设生成都精彩　　如何把握生成性教学资源　　语文课
堂教学生成点在哪里　　案例一：改诗引起的风波　　案例二：我是怎样捕捉和利用课堂动态资源的
　　延伸：课堂教学要随时准备“二度设计”　第四节　什么是真正的合作学习　　走进真正的合作
　　哪些内容适合合作学习　　合作学习分组的三大误区　　案例一：找准小组讨论的时机　　案例
二：在化学教学中进行合作探究　　延伸：拨开乌云见彩虹　第五节　怎样让学生会发问　　保护和
培养学生的问题意识　　案例一：因疑而导，让学生发问　　案例二：在学生的“满堂问”中成长　
　延伸：培养学生问题意识的思考　第六节　课堂提问的设计与技巧有哪些　　课堂提问的技巧　　
为“问题”会会诊　　案例一：课堂提问的策略　　⋯⋯第三章　安排好课后的内容
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章节摘录

　　第一章　做好上课前的准备　　第一节　如何确定教学目标　　余文森教授答“三维目标”四问
　　“三维目标”是新课程的“独创”，是新课程推进素质教育的根本体现，它使素质教育在课堂教
学中的落实有了重要的抓手和坚实的操作性基础。
可以说，“知识和技能”维度的目标立足于让学生学会，“过程和方法”维度的目标立足于让学生会
学，“情感、态度和价值观”维度的目标立足于让学生乐学。
任何割裂“知识和技能”，“过程和方法”，“情感、态度和价值观”这“三维目标”的教学都不能
促进学生的全面发展。
　　一问：“三维目标”是三种目标吗?　　余教授：“知识和技能”，“过程和方法”，“情感、态
度和价值观”是新课程目标的三个维度，而不是三种目标，就像一个立方体的长、宽、高一样。
首先，“三维目标”具有内在的统一性，统一指向人的发展。
其次，“三维目标”是交融互进的。
相对于人的发展这一总体目标，任一目标都不能脱离整体而单独优先发展，缺失任一维度都无法筑成
完整的人的发展的金字塔。
其中，“知识和技能”目标只有在学习者的积极反思、大胆批判和实践运用的经历过程中，才能实现
经验性的意义建构；“情感、态度和价值观”目标只有伴随着学习者对学科知识技能的反思、批判与
运用，才能得到提升；而“过程和方法”，只有学习者以积极的情感、态度为动力，以知识和技能目
标为适用对象，才能体现它本身存在的价值。
最后，“三维目标”不是均等存在的。
人的发展是、“三维目标”的整合，缺失任一维度，都会使发展受损，但这并不意味着“三维目标”
对人的发展的贡献是等值的。
因而，着眼于人的发展的教学要根据各学科的特殊性学生原有基础有所侧重。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　新一轮基础教育课程改革是一场深刻而系统的变革，广大教师在课改推进过程中遇到了各种困惑
和问题，他们不禁发出这样的呼喊——“今日如何做教师”，“如何做优秀的教师”？
本套丛书从教师综合素养提升的角度入手，旨在帮助教师广泛关注的教育热点问题进行了深入剖析。
愿每位读者都能在体验经典、阅读佳作的过程中，提升自己、丰富自己、最终成为有思想的教师。
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