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内容概要

　　在这些微不足道的日常琐碎的问题中，作者让我们看到了社会学的知识就是日常生活的知识，是
可以在日常点滴中实践出来的。
它或与我们的社会承诺相关，或与我们的社会文化价值规范相关。
只有当我们对周围的复杂生活有所洞识，我们才能产生于他人他物和平相处的智慧，懂得与他人彼此
尊重。
这种洞识和智慧又让我们相信：即使个人的力量很卑微，也能够促使社会向上提升。
本书从生活出发，娓娓述说社会学的点点滴滴，不掉书袋子，几乎找不到多少术语，但最后你会发现
，你也能像社会学家一样地思考问题了。
请打开它吧。
好好看看这扇通往世界的窗子，仔细瞅瞅这面照见自我的镜子！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<见树又见林>>

书籍目录

　　绪论第一章　树林、树群，还有那件事这么一件事　个人主义的方式，没有用的与我们有关，也
与我们无关个人式的解决之道，不是社会问题的解决之道更复杂，也更有趣进入社会学的实践第二章
　文化：符号，观念和生活的种种第三章　社会生活的结构第四章　人口与人类生态学：人，空间和
场域第五章　我们，他者和社会互动第六章　实践社会学与承诺
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章节摘录

　　第二章 文化：符号，观念和生活的种种当我坐在办公室里——其实也是我的住所——在键盘上敲
下这些字时，我听到从西方黑暗的天空中，传来一阵轰隆声。
当我说。
我听到的时候，狭义上指的是空气振动传播的声音。
空气的振动传到我的耳鼓并使之振动，然后借由耳内复杂的结构，将振动转化为电子脉冲，待电子脉
冲传输进我的大脑后，就会“听到”声音。
同样，当我“看见”黑暗的天空时，其实就是光进入我的眼睛，被转化为电子脉冲，再经过大脑的处
理，成为我能够感知的视觉图像。
当然，事情并没有到此为止，几乎就在一瞬间，一串词语在我的意识里闪现：“哦，打雷了！
”我停止了打字。
很快，更多的词语闪现出来：“要下雨了，得把楼上的窗户关上。
”我上楼关了窗户。
接着又是更多的词语：“最好关掉电脑，免得它被雷击。
”我关闭电脑，拔掉插头，朝窗外看去。
可是，既不见电闪，也不见雨落，西方的天空慢慢变得明亮起来。
“虚惊一场！
”我对自己说，然后回去继续写东西。
刚才发生的这些事，说明了一个使这一切有可能发生的社会生活的基本面向。
我的身体有着一系列的生理感知——空气振动传人我的耳朵、光射入我的眼睛、电子脉冲进入我的大
脑，可是我也离不开表示振动啊、光啊之类的词语。
我把轰隆声叫做“雷声”，把黑暗的天空叫做“要下雨的乌云”，还把它们连接成“马上要有雷雨”
这样的句子。
我之所以作出反应并不是因为耳朵和眼睛的感知，而是因为这些词语对我的意义。
⋯⋯
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编辑推荐

　　端出社会学的开胃菜，让你作“社会学式”的思考！
美国著名通俗社会学专家艾伦·G·约翰逊的首部中文简体版著作，台湾“国立”清华大学、东吴大
学等多所大学的社会学指定教科书畅销台湾社会学界多年的经典著作!什么是社会学？
你是不是一直觉得它很高深，离你很远，是一门专业的研究？
其实，你就是社会学的一部分。
只要有人，就有社会学的存在。
社会学就是研究人、社会及人与社会各种关系的科学。
它不是一套理论，它包括我们每个人。
我们的日常行为模式、我们对日常思维方式都有社会学的影子。
社会学我们生活在社会之中，社会学就在我们身边。
它是一扇通往世界的窗子，一面照见自我的镜子，让我们知道，在于这个社会、世界的关系中，我们
是谁。
社会学？
抽象、陌生、枯燥，乏味⋯⋯那些跳跃的干巴巴的理论就像滑溜溜的抓不住的泥鳅，让人满头大汗却
少有所获。
别离会那些生硬的教科书了，支起《见树又见林》给你的这根钓竿，快乐地收获荡起生活涟漪的活生
生的社会学吧。
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