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前言

本书英文名为“The Elements of Moral Philsophy，是一本深人浅出　通俗易懂的伦理学原理的教材之所
以将书名译为。
道德的理由主要有两点考虑，一是它并不同于传统意义上的教材，故中译本不以教材的形式出版，而
是纳入。
妙趣横生的通识读本系列，所以不适合以。
道德哲学基础这样强调学科特征的标题作为书名，二是、道德的理由概括了原作者探讨的主题，并且
突出了本书所秉承的强烈的理性主义传统。
作者认为，“道德首要的是向理性咨询的问题。
道德上正当的事在任何条件下，都是有最充分的理由去做的事，”
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内容概要

人应该怎样生活？
人应该做些什么以及应该怎样做？
或者说，人应该怎样做人？
这是每个人都不得不面对的问题，也是伦理学或者道德哲学所要探讨的问题。
但是，随着思考的深入，人们需要思考的不仅仅是“应该”怎么做，“应该”做什么，更需要知道“
为何应该”，如何思考“应该”。
没有对“应该”的理性思考，就没有对它的认同，“应该”也就难以对人们的日常生活提供有效的指
导。
    本书以追问道德理由的思考方式，展现了人类对道德问题思考的历史。
它让读者理解“道德判断必须基于充足的理由(good reason)；还要公平地考虑每一个个体的利益”。
读者会从书中发现那个曾经困扰你的问题，也许会发现自己坚守的一些价值观并不总是合理的。
    无论如何，你该读一下这本书！
因为伟大的哲学家苏格拉底说：道德哲学涉及的“不是小事，而是我们应当如何生活的问题”。
还因为，作者在给我们娓娓讲述一个个生动故事的同时，让我们感受到理性思考的乐趣。
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作者简介

詹姆斯·雷切尔斯(James Rachels，1941-2003)亚拉巴马大学伯明翰分校哲学教授。
著有《生命的终点：安乐死与道德》(The End Of Life：Euthanasia and Morality,1986)、《由动物创生—
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章节摘录

第一件事是要直接掌握事实。
这一点常常并不像它听起来那么容易。
一个困难之源是：“事实”有时很难确定事情可能很复杂，甚至连有关专家部不能达成一致。
另一个问题是人们的偏见。
我们经常愿意相信一些事实的版本，因为它支持了我们的一些先入之见。
例如，那些不赞同罗伯特兰蒂默的行为的人愿意相信滑坡论证的预言，而那些同情他的人则不愿意相
信那些预言。
显而易见，在其他例子中也是一样：那些不愿意为慈善捐钱的人会说慈善组织是很浪费的，BD使他们
对这种说法没有丝毫证据；厌恶同性恋的人会说同性恋人群中的恋童癖的数量不成比例地高，虽然证
据表明恰恰相反。
但事实不依赖于我们的意志，而且负责任的道德思考始于我们努力看清事物的本质。
在事实尽可能充分地确定之后，道德原则就要发挥作用了。
，在我们的三个例子中，涉及了很多道德原则：我们不应该“利用他人”；我们不应该为了挽救一个
人的生命而杀害另一个人；我们应该做惠及被我们的行为所影响的人的事；每个人的生命都是神圣的
；歧视残障者是错的。
大多数道德论证都是由应用于特定案例事实的道德原则组成的，所以，显而易见的问题是：这些道德
原则是不是有效的，以及它们是不是被明智地运用。
如果有一个简单的建构充分道德论证而避免不充分遵德论证的秘方就好了。
遗憾的是，没有简单的方法。
论证可能以不同的方式走向错误，正像在关于残障儿童的各种论证中所明显地表现出来的那样，所以
我们一定要对新的复杂的可能性和新的种类的错误保持警觉。
在任何领域，对常规方法的机械套用永远部不能令人满意地代替批判性的思考，道德也不例外。
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编辑推荐

《道德的理由(第5版)》中妙趣横生的通识读本，取精用宏，由博返约道德哲学涉及的“不是小事。
而是我们应当如何生活的问题”。
——苏格拉底人类几千年来关于“我们应该怎样生活”的思考汇聚在这本小书中。
这是一本很容易读进去的书，作者引领着你体会理性思考的乐趣，一会儿，你长期思考的问题似乎找
到了答案；一会儿，你又陷于新的道德的、思考的困境，当你找到“应该”的理由时，就会发自内心
的喜悦。
妙趣横生的通识读本　通识教育（general education），或称博雅教育（Liberal education），最早源自
古希腊，它教给人们运用理性思辨、探索真理、参与公共事务等方面的知识与能力。
一个“博雅人”，必具备批判心智，其受教育所学得的不是知识内容的效用性（utility），而是透过心
智的发展与理性运作来脱离蒙昧或修正褊狭观点，人的视野因此而开朗，心灵因得到解放而自由。
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