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前言

　　2008年对于世界社会心理学者来说，是一个不同寻常的年份。
整整100年前，也就是1908年，在北美和欧洲大陆几乎同时出现了两本专门的社会心理学著作，一本
是1908年6月出版的美国社会心理学家E A罗斯（E A Loss）的《社会心理学》，另一本是同年10月英国
的本能主义心理学家威廉·麦独孤（W.McDougMl）的《社会心理学导论》。
正是这两本书的出版标志着社会心理学的诞生。
　　如果论及中国社会心理学的萌发，就要回溯至20世纪20年代初期。
当时的一些心理学家对西方的社会心理学理论和具体研究成果进行了介绍，翻译出版了多种西方的社
会心理学著作，其中有古斯塔夫·勒庞（G Le Bon）的《群众心理学》、麦独孤的《社会心理学导论
》、奥尔波特的《社会心理学》等。
当时中国的学者也撰写了一些有关社会心理学的专著，如陆志韦的《社会心理学新论》、陈东原的《
群众心理ABC》、潘菽的《社会的心理》、高觉敷的《群众心理学》、张九如的《群众心理与群众领
域》等。
孙本文1929年开始在中央大学教授社会心理学课程，并于1946年出版了《社会心理学》一书，这是当
时中国一本比较全面的社会心理学著作。
此外，在这期间，中国的学者还进行过一些社会心理学的专题研究工作。
　　然而，1949年以后的中国大陆，由于受苏联学术观点的影响和“文化大革命”的干扰，社会心理
学一直没有得到应有的重视。
而这个时期正好是西方社会心理学发展非常迅速的时代，不过香港、台湾地区的很多学者，特别是那
些有过欧美教育背景的学者，在此时期并没有受大陆政治气候的影响，开始重视社会心理学的研究。
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内容概要

本书的内容不仅充分反映了国内外社会心理学界多年来的研究成果，而且尽量吸收了国外已有的同类
教科书的长处以及国外新的研究成果。
同时，考虑到社会心理学这门学科的发展历史和现状，本书兼收并蓄，从心理学和社会学这两大不同
的研究方向上介绍社会心理学，使之既具有心理学方面的优势，又带有社会学方面的特色。
在体系的构建上，本书力图完整地呈现社会心理学作为一个学科的全貌，在撰写中涵盖了社会心理学
的发展简史、社会心理学的基本理论、社会化、社会角色、自我意识与人格、社会态度、社会认知、
人际关系、人际沟通、群体心理、社会影响、利他与侵犯，以及社会心理学在管理、法律、健康和环
境方面的应用等内容，并在相关的章节和内容上安排了进一步的内容导读、背景资料的分析和延伸阅
读等。
此外，为了提高本书的可读性，本书的大部分章节有条理地穿插了人物阅读、延伸知识阅读等，其内
容与主干内容紧密相关，对整体的知识掌握具有很好的配合作用。
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章节摘录

　　作为介于社会学及心理学之间的一门边缘性学科，一方面，社会心理学与社会学和心理学之间存
在着复杂而密切的关系；另一方面，这种边缘学科的性质也使得社会心理学与其他自然学科、社会学
科之间存在着千丝万缕的联系。
　　1.社会心理学与社会学的关系　　社会心理学与社会学之间是相互依赖、相互渗透、相互影响的
。
从社会心理学正式产生至今，大批社会学家、人类文化学家都对社会心理学的发展做出了不可磨灭的
贡献。
　　社会学先驱奥古斯特·孔德（A.Comte）早在1852年就提出了“要研究个体是如何既成为社会的
原因，又成为社会的结果”这样一个问题。
这个问题引起了很多人的重视，并由此开展了一系列具有社会心理学意义的讨论。
20世纪30年代，社会学家米德（G.H.Mead）的“社会化”理论探讨了人的社会化过程、人格和角色形
成的过程等问题，为社会心理学的发展添砖加瓦。
　　从理论的角度来考虑，社会心理学和社会学都重视探讨社会环境与个人之间的相互影响和相互作
用。
两者的研究对象都包括人的社会关系和社会行为，并且它们之间也相互借鉴研究成果。
　　社会心理学与社会学的另一个联系是：社会心理学的研究要使用一定的社会学的研究方法，比如
现在比较普遍使用的调查法，包括访谈法和问卷法等。
　　有联系就有区别。
尽管社会心理学与社会学是相互交叉、相互渗透的，但是作为一门独立的学科，社会心理学与社会学
的区别不容忽视。
关于社会心理学与社会学的区别，美国社会心理学家罗斯指出，社会心理学与社会学的区别在于，前
者考察社会的“心理面”和“心理流”，而后者考察社会群体和社会结构。
社会心理学是在人们开始形成具有一致性“心理面”或“心理流”时才考察他们，而不是在人们开始
形成群体时进行研究。
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