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前言

在中国，由中等师范学校培养小学师资源远流长。
1896年，盛宣怀在上海创办南洋公学，内设师范院培养各级教师，拉开了中国师范教育的序幕。
1902年，张骞创办通州师范学校，中国出现了培养近代小学师资的师范学校。
新中国成立以来，我国逐步建立起三级师范的教师培养体制，即由中等师范学校培养小学师资，高等
师范专科学校培养初中师资，师范大学培养高中师资。
在相当长的一个历史时期，这一体制适应了中国经济、社会和国民教育发展的现实，中等师范学校成
为我国师范教育的一个重要组成部分，培养了大批合格的小学师资。
20世纪80年代以来，中国师范教育的社会背景正在逐步发生变化。
一方面，教师专业化形成强劲的世界性潮流，极大地推动了教师教育理念和制度的创新，许多国家和
地区对小学教师的学历要求越来越高，小学教师培养早已突破中等师范教育的范畴，进入高等教育领
域；另一方面，改革开放使中国经济和社会进入快速发展的新阶段，特别是东南沿海地区和一些中心
城市，逐步形成了对高学历小学教师的现实社会需求，开始了对高学历小学教师培养的实践探索。
1984年，江苏南通师范学校招收初中毕业生，学制五年，培养大专层次的小学教师，是这一探索的起
点。
1985年，上海建立了全国第一所培养专科程度小学师资的上海师范高等专科学校，为上海地区培养高
学历的小学师资。
1998年，南京师范大学晓庄学院、杭州师范学院教育系开始了培养本科学历小学教师的探索。
1999年，上海师范大学、南京师范大学、杭州师范学院和东北师范大学先期被教育部批准开设本科小
学教育专业，表明小学教育专业已被正式纳入我国高等教育体系。
进入新世纪，教育部明确提出了我国教师教育发展的目标：到2010年基本形成以本科院校为依托的专
科、本科和研究生三个层次，以本科和研究生为主的教师教育新格局；2015-2020年基本实现教师教育
的本科化，全国中小学教师平均学历水平得到大幅度提升；到2010年，全国城乡新增小学教师中。
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内容概要

　　力求对小学儿童的发展做一个全面的概述，反映儿童心理学研究所提供的小学儿童身心发展的最
好的理论观点、研究结论和实践建议。
本教材分门别类地将小学儿童各种心理品质的发展特点与如何进行教育培养相结合，使读者既明确小
学儿童发展的事实和规律，又能在如何指导小学儿童发展的问题上得到启发，突出实践性及应用性。
本教材的编写力求完善、活泼，为了增加教材的可读性，激发学生的学习兴趣和参与意识，设置了名
人名言、本章学习要点、阅读栏、讨论栏、阅读导航等，从多方面为教与学提供方便，利于师生使用
。
本教材可作为小学教育专业的教学用书，也可作为普通读者的心理学读本。
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章节摘录

插图：（一）什么是记忆记忆是人脑对经历过的事物的反映。
所谓经历过的事物，是指过去感知过的事物、思考过的问题、练习过的动作、体验过的情感等。
在事情经过之后，其印象并不全部消失，其中有一部分作为经验在头脑中保持相当长的时间，以后在
一定条件的影响下重新得到恢复。
记忆是一个从记到忆的心理过程，在发生的时序上是先记而后忆。
记忆过程包括识记、保持、回忆或再认三个环节。
识记是识别和记住事物，从而积累知识经验的过程。
保持是巩固已经获得的知识经验的过程，它的对立面是遗忘，实际上，保持的问题就是防止遗忘的问
题。
过去的知识经验是否在头脑中保持，可以通过回忆或再认（统称再现）的方式表现出来，回忆或再认
就是在不同的条件下恢复过去经验的过程。
（二）记忆的种类1.形象记忆、逻辑记忆、情绪记忆和动作记忆根据记忆的内容来划分，可将记忆分
为形象记忆、逻辑记忆、情绪记忆和动作记忆。
（1）形象记忆。
形象记忆是以感知的事物的形象为内容的记忆。
感知过的事物的形象又叫做表象，表象一定是形象的，具有直观性和概括性，但不是所有的记忆都是
表象。
记住老师上节课讲话的语音、表情和手势，这是表象，但是如果记住老师上节课讲话的内容，则不是
表象。
（2）逻辑记忆。
逻辑记忆是以概念、公式、规律等为内容的记忆。
这种记忆所保持的不是具体形象，而是关于事物的意义、性质、关系等方面的内容，并且是通过词语
表现出来的，如对于物理、化学中的定义、定理等的记忆。
这种记忆有高度的理解性和逻辑性。
（3）情感记忆。
情感记忆是以体验过的某种情感为内容的记忆。
这种记忆保持的是过去发生过的情感体验，如对于幼年时过春节、放鞭炮等情景的记忆。
（4）运动记忆。
运动记忆是以过去做的运动或动作为内容的记忆。
例如，对骑自行车时各个动作的记忆、对做体操时各个动作顺序的记忆等，都是运动记忆。
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编辑推荐

《小学儿童心理学》是由中国人民大学出版社出版的。
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