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前言

　　几乎从一生下来，我们就待在无边的现实里，随着成长，你愈来愈发现它的辽阔、沉重与艰难。
后来，有一天，可能因为一首诗，一篇小说，一幅画，一部电影，一个瞬间，你的眼前展开了另外一
个奇妙的世界。
这个世界被人们称为艺术。
　　千百年来，有关这个奇妙世界的传说很多，我比较相信德国画家贝克曼的一个说法：艺术是最有
趣的游戏之一，就是这种游戏，化解了人类的沮丧与艰难。
　　这些游戏的趣味之处还在于，它有这样的魔力：有时候让我们陶醉、狂喜，有时候让我们悲痛、
伤怀，它常常会让我们在歌哭之后，回到物质世界里，开始更加珍惜我们生命的美好与光辉。
给我们带来这些游戏的人，通常被称为艺术大师。
他们在用怎样的魔法，让我们欢喜悲伤？
让我们超越平庸的生活？
让我们拥有另外一个诗意的世界？
　　这些秘密，一直让年轻时代的我倾心不已，我相信仍有更多的年轻人向往它，而这套丛书，试图
给你一把钥匙，希望你用它打开所有的秘密。
　　是为序。
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内容概要

非关风月，亦不为娱乐，本书所录，是上个世纪以来一些孤独却才华横溢的天才展现的奇妙的思想火
花。
那些光辉耀人的文采，那些撼动人心的智语，那些充满智慧的感悟，令人深深地体会美与感动⋯⋯
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何三坡，土家族，祖籍贵州德江。
1982年应征入伍，1991年毕业于解放军艺术学院文学系。
1983年开始发表作品。
组诗《木刻师鲁迅》获丁玲文学奖，小说《挎一篮粽子出夜郎》入选《中国先锋小说二十家》。
曾主编出版有：  《鲁迅文集》（二卷），《青少年百部成长经典》（一百卷）。
历任武警总部文工团创作员，武警总部报社编辑、记者，  《生活》杂志总策划。
1999年加入中国作家协会。
现居北京。
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章节摘录

　　复得的时间　　我的思想上产生了一种新的见解，诚然，它不如另一种见解那样光彩夺目，但后
者使我领会到一件艺术作品是恢复失去时光的唯一手段。
　　我明白，一篇文学作品的全部素材都在我过去的生活中，我也明白我是在无聊的娱乐中、在悠闲
中、在柔情与痛苦中获得它的。
就像种子里面保存着滋养植物的各种成分一样，这种素材是积聚起来了，但我并不明白它有什么用，
甚至不知它能否生存下去。
我就像种子，在植物成长后，我可能会死亡。
　　我可能会发现，我一生是为写作而生活，尽管对这一点我一无所知，而且我的生活似乎从来没有
要求跟我要写的著作发生任何关系，当我最初在桌旁坐下时，我竟然找不到题目。
因此，直到那一天为止，我的全部生命也许可以，也许不可以用“天职”的标题加以概括。
　　从一种意义上说，文学在我的生活中并未起到积极作用。
但从另一种意义上说，我的生活，对生活中喜怒哀乐的回忆，构成了一种储备，就像植物胚胎中的蛋
白质一样。
植物正是从这里面获取养料，以转变成种子。
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