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前言

近现代科学以汹涌澎湃之势席卷全球，几乎冲决了一切与之不相容的传统文化和科学堤坝，而在世界
东方，却仍然屹立着一个人类科学史上的奇迹——中国中医药学。
它以源远流长、博大精深、蕴藏丰富的传统，经数千年的不断充实发展，形成了独具特色、有完整理
论体系、丰富临证经验、精湛实用技术并有强大生命力的科学。
我国中医药学属于世界首创，历史上长期居于领先地位。
但是近百年间，中医的命运却如同和氏之璧，屡遭摒弃，陷于困惑，几乎成为一个丧魂落魄的躯壳。
今天，在“中医不能丢”的呼唤下，在“中西医并重”的方针指引下，已到了剖璞得玉之时。
我们有责任让全中国、全世界都知道，中医药学不仅有历千年而不衰的活力，而且还蕴涵着将主宰未
来医学的超前内涵。
实践是检验真理的唯一标准，中医药学再一次经受住了严峻的考验，再一次挺直腰身，雄视全球。
值得关注的是，被称为后现代科学的控制论、系统论、信息论、模糊论、混沌论等，是在对现代科学
否定基础上的飞跃，而这一飞跃，恰恰与中医药学的理论邂逅相遇，二者有着惊人的相似之处。
当这些后现代科学理论大有取代现代科学之时，中医药学实际上已在两千多年前就剖析了这些问题，
把它们发展到了在实际中可以自如运用的水平。
其以综合演绎为主的哲学方法，把研究复杂、整体、联系、恒动的生命大系统的生命科学开掘到了一
个很深的层次。
我们的古人对此早有预言，他们称中医药学“高大如天地，光明似日月，亿万千年后，其德永不竭”
。
如果我们能在已学到的现代科学的理念外，换一个角度，更新一套思维方法，则将有一个新的天地展
现在眼前。
善言古者，必验于今。
中医药学所包含的许多超前的理念，使当前许多学科的研究，取得了出人意想的成果，可以断言，由
于后现代科学的兴起，中医药学必定会更加显现出其辉煌的内核。
近百年来，“改造中医”、致中医西医化，几乎成为社会上对待中医药学的潮流性偏见，成为扼杀、
篡改乃至于消灭中医药学的软刀子。
这种名为“创新”和“现代”，实为无知和霸道的做法，不仅支离了中医药学，也搅乱了其发展方向
。
中医药学之所以能造福于人类，能生存发展至今不衰，实赖其有别于其他医学的自身的长处，若以其
他医学之长，伐中医药学之短，貌似前进，实则倒退。
而发扬长处，开掘精华，才是我们的正途。
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内容概要

本丛书的读者对象是要求学习和阅读中医古籍，领会和参悟医道原理，以提高中医理论水平和实践能
力的广大中医工作者，也包括具备一定古汉语水平的中华文化热爱者和中医爱好者。
　　本丛书的目的是为广大读者提供一部系统、准确的中医古籍原文及现代汉语译注本，并进一步提
供各种外国语译注本。
以期正本清源，弘扬医道，泽被圜州，造福桑梓。
　　本丛书正文双栏排，分原文、译文与注、按。
分段的原文与注排左栏，对应的译文与按语排右栏。
古籍原序体例同。
丛书总序、丛书凡例，各书前言、补充凡例、附录、后记等均通栏排。
为　　方便读者阅读学习，本丛书在正文双栏排的左栏部分使用汉字简化之前的规范字，其余部分均
使用现行规范汉字。
原文使用两个以上异体字，或后世已不用的异体字，译注统一为后世常用者。
每部古籍的具体情况在补充凡例中予以说明。
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书籍目录

脾胃论译注 刘涓子治痈疽仙遗论
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章节摘录

小部分人有效；超过六天，便不宜施灸。
痈疽有十余个脓头生于一处的，灸法为：用大蒜研成膏，做成薄饼，铺于脓头上，把艾放于蒜膏上灸
。
这种灸法源自古代医书，屡试不爽，应当掌握，病人自觉疼痛，应及时施灸，千万不可延误，否则贻
害无穷。
治疗痈疽的草药：用忍冬草一大把，加入甘草一根，切碎，共研，取汁，煎数沸后，加入酒调服，尽
量多服，以微醉为宜。
另研一把，封包于患处，不论是否破溃，均可服、可用。
又方：取刘寄奴草苗一大把，加入生姜一小块，共研，取汁，煎数沸后，每次服用一小杯。
夏季服用会泻下如痢，加入蜜同煎，井水调服更佳。
治疗刀斧外伤、跌扑损伤出血等，方予白散子：端午那天采集百草头，多少不限，捣烂，加入水少许
，榨取浓汁，调入石灰，阴干成块。
遇有损伤出血的病人，可取此石灰块碾细，敷于伤口，可生肌促进伤口愈合，效果甚佳。
又方：采集薤白、刘寄奴、刺柏叶、韭菜，加入干蚕蛾同捣，根据捣出药物的多少，筛出相应量的石
灰末调匀后外用，效佳。
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编辑推荐

《脾胃论·刘涓子鬼遗方:译注》：中医古籍名著编译丛书
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