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前言

在写这本书时，有一件有趣的事让我觉得十分满足。
我向朋友、合作伙伴和各个年龄段的陌生人提问：“品味这个词意味着什么？
”面对这个问题，大家普遍先是一脸迷茫，紧接着陷入沉思，最后把问题抛回给我。
一个16岁的男孩反问我：“你是说那种尝起来味道不错的东西吗，像太妃糖？
”显然，他立刻联想到的是他的胃。
一名30岁的单身汉这样回答我：“品味就是知道如何穿西装打领带，一条好的领带，不是便宜的那种
，尤其是要去见你女朋友父母的时候。
”一位刚从大学毕业的年轻女孩对我的问题迟疑了一下，然后说道：“我还太年轻，根本认识不了真
正有品味的人，但是我妈妈提过几次，‘如果说有人真的有品味，那一定是杰奎琳·肯尼迪。
’”
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内容概要

品味是什么？
上流社会的品味又是什么？
杰奎琳&#8226;肯尼迪的御用礼仪师，国际礼仪权威，Tiffany集团首位女执行官利蒂希亚&#8226;鲍德瑞
奇独辟蹊径，没有直接回答这一问题，而是全景回忆那个纯真年代的经典单品、设计、装饰，以及背
后的人物与故事，真实还原欧美上流社会的品味潜规则，讲述一段不为世人所知的浓墨重彩的时尚传
奇。
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作者简介

利蒂希亚&#8226;鲍德瑞奇
&#61550;�她出身名门世家，毕业于著名的瓦萨尔学院。

&#61550;�30岁，便成为纪梵希集团首位女性执行官。

&#61550;�35岁进入白宫，担任杰奎琳&#8226;肯尼迪的社交秘书。
由于其与杰奎琳的私交甚密，她为第一夫人策划了白宫多场国家晚宴与社交聚会。
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书籍目录

第1章 品味：人士被贴上“品味人士”的标签很简单，只要你出生在一个古老的家族，在父母甚至是
祖父母曾经就读的名校接受过良好的教育，成为具有社会声望的一员。
第2章 品味：巴黎所有的女性，从伦敦到圣彼得堡，郁在翘首盼望法国最新发布的时尚潮流，再疯狂
模仿。
品味的标准一直由法国人掌控。
第3章 品味：时尚为了出席晚宴，先生们可以特意将棕色皮质表带更换为干净的钢制表链，无论是18K
金表盘搭配黄金表链的金表，还是铂金镶钻表盘搭配黑色羊皮表带的钻表，都是那么的优雅。
第4章 品味：女人越是设计简单的礼服，越是难以模仿。
最初，杰奎琳以她的极简风格而扬名，人们很难成功地模仿她。
于是，她的崇拜者决定模仿她服饰中的每一个细节，连内衣都算在内。
第5章 品味：眼光他不断重复着：“没有恶俗品味！
没有低级品味！
品味就是品味，它就代表着优秀，从来不可能低级。
如果不好就不要用品味这个词，用其他的词汇代替。
”第6章 品味：待客人们时常为了出位而毁掉自己的派对。
这没有问题，只要你为所有可能发生的状况做好准备。
第7章 品味：家居她只购买那些有品味的东西德累斯顿和迈森的瓷器，夏尔丹和弗朗索瓦·鲍切尔的
画、挂毯、定制家具。
后记译者后记
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章节摘录

讲究生活品味的19世纪英国作家奥斯卡·王尔德（Oscar Wilde）曾给予时尚一个很重要的肯定：“一
个人要么成为一件艺术品，要么穿一件艺术品。
”这是一个超凡脱俗的陈述。
母亲身上的优秀品味不会自然而然地通过基因遗传给女儿，即使是和有品味的家庭成员生活在一起，
也要训练孩子们的眼睛。
每一个个体，无论年龄和背景，都需要坚持不懈地用眼睛去观察、寻找和理解，为什么这个男人或者
那个女人“看起来不错”，这就是品味认知的培养。
我们当中的一些人并不在乎在别人眼里自己看起来是否很糟糕，穿着是否不得体。
这些人更倡导休闲的穿着，因为大部分时候在生活中穿着舒适更有意义。
追随时尚是一项脑力劳动，事实上，它关乎有技巧的计划、良好的时间感和对“适宜”的正确理解。
它也关系到金钱。
如果你公正地审视这些因素和花费，那么那些被同龄人、合作伙伴、老板或者爱人看做懂得穿着的人
，确实有一些令人信服的优点。
时尚不是最重要的事情。
波士顿一位年长的中产阶级人士曾告诉我：“我不在乎那些在我派对上出现的年轻人如何穿着，只要
他们看起来整洁！
”
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后记

在建筑和室内设计领域中，能得到人们盛赞的风潮总会自然地转换，尤其是在通信发展如此迅猛的今
天，这种转变来得很快。
比如，内达华州的拉斯维加斯是最热门的新晋旅游胜地和居住地，按人口计算，它是世界上发展最飞
速的区域，而且已经成为一种文化现象，它不仅是赌博活动的阵营，也是其他很多领域的聚集地，尤
其是家居装饰行业。
1930年，肯尼迪总统的父亲收购了芝加哥河的商品贸易中心（总计400万平方英尺），他期望把这里打
造成家具制造业、家装家饰、地产甚至家用游艇和私人飞机，任何和家居有关的专业领域都可以人驻
的交易场所。
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编辑推荐

《顶级品味:上流社会生活秀》：国际最负盛名的礼仪大师全景回忆那些曾经倾倒全球的时髦名媛真实
还原欧美上流社会的品味潜规则讲述一段不为世人所知的浓墨重彩的时尚传奇
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