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前言

　　近年来，随着科技教育理念的更新，我国中小学生的科技活动也越来越受到重视，科技活动的内
容、形式、管理等都发生了很大的变化。
在众多的科技活动中，头脑创新思维竞赛活动是一朵靓丽的奇葩。
此活动从教育理念、组织形式等各方面都具有时代精神，深受国内外学生的喜爱.头脑创新思维竞赛原
意是“目的地想象”。
这是一项国际性的培养青少年创造力的活动，竞赛的主要目的是培养青少年丰富的创造力和敏捷的思
维能力，同时还可以培养他们的团队合作精神、时间管理能力以及创造性解决问题的能力。
2007年3月，北京市举办了第一届头脑创新思维竞赛，这一培养学生创造性思维的国际综合赛事正式在
国内开展起来。
　　中国人民大学附属中学是一所享誉国内外的知名学校。
多年来，学校本着“尊重个性，挖掘潜力，一切为了学生的发展，一切为了祖国的未来，一切为了人
类的进步”的办学思想，积极创新，努力探索，在素质教育方面取得累累硕果。
学校领导非常关注学生的成长，开展丰富多彩的科技活动，培养同学们的科学素养。
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内容概要

全书共分四部分。
第一部分为团队创造——头脑创新思维活动的宗旨，包括活动简介以及开展活动的技巧与方法等；第
二部分为专项训练，包括车辆类、飞行器类、装置类、结构类以及短剧、道具的设计等；第三部分为
实例展示，选用人大附中学生参加《直飞航班》题目的整个过程，以方便广大同学对头脑创新思维挑
战活动有更清晰的认识；第四部分为附录，收入了学生在参与头脑创新思维活动中的参赛报表以及常
用英语词汇等。
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书籍目录

第一部分 团队创造——头脑创新思维竞赛活动的宗旨第一单元 头脑创新思维活动 第二单元 参加挑战
及组队第三单元 团队管理及决策制定 第四单元 团队讨论——头脑风暴 第二部分 专项训练第一单元 车
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章节摘录

　　我们及我们身边的万物都有着自己的结构，对称的和不对称的结构使得我们能够直立行走，使得
我们身边出现多彩的生物世界。
这些结构让我们能够有可以挡风遮雨的房屋居住，让我们有漂亮得体的衣服穿，让我们拥有美丽的文
字，让我们能够享受科技的发展给我们带来的便利。
　　什么样的结构才是最好的呢？
能够使用最少的材料承受最大的压力且美观的结构才是最好的，下面我们尝试去建设一个结构。
　　请观察自己身边的建筑，总结它们的结构特点，找到使得结构更加稳固耐压的方法。
　　为了让学生从小懂得结构方面的知识，头脑创新思维挑战活动出了一些这方面的题目，让学生训
练和竞赛。
较常见的是用作航模材料的桐木条做成结构，有的是用扑克牌搭建结构，有的就用普通的复印纸作基
本材料，然后在上面压重物，如杠铃片等，看这个结构能够承受多少重量，最后计算承重比，承重比
越大越好。
　　这类题目同建筑设计的关系十分密切，所以队员在训练时，可以翻阅一些建筑方面的书，参考世
界上各种各样建筑物的照片。
另外可以了解建筑物倒塌、破坏的情况及其原因，特别是地震时哪些房子容易倒塌，找出科学的设计
。
　　训练重点：建筑设计、结构工程学、建筑、研究、创新与设计程序、建筑图、数学、舞台艺术、
团队合作。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<头脑创新思维训练>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


