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前言

　　截止到2010年4月15日，大部分同学2010年申请美国的录取和奖学金结果都出来了。
可以说几家欢喜几家愁。
这里可以简单地总结一下，为我们这本文书写作的指导书作个铺垫，原因很简单，考试和写文书最终
的目的只有一个：进入美国的顶尖名校，并最终在就业和求职的道路上占尽先机。
同时，最近也有很多同学抱怨被某某“大型”的留学中介公司忽悠了，还有的整个高中班级的同学都
出现了被中介糊弄了的恶劣情况。
我希望这本书可以帮助大家在面对某些无良的“行业旗舰”中介的时候手里有书、心里不慌。
　　就2010年这个申请年度，对于要赴美求学的高中生来说，高中生申请本科的人数大增，相比2009
年，总体增长了58％，录取的要求和门槛也高了，SAT和托福这样的标准化考试分数要求普遍上扬，
以往SAT考1700分就绰绰有余的学校，今年的分数要求高了近100分。
对于活动的专注性和独特性也有了新的要求，不少我们以前觉得很有意义的活动如模拟联合国现在也
变得司空见惯。
最为难以置信的是，部分学校如宾州州立大学这样的学校，已经开始实行面试，以往有面试传统的名
校也都纷纷加大了面试的力度。
在和其他学生竞争、争取面试机会的时候，优秀而到位的文书是至关重要的。
　　高中生大部分还是有学校可以录取的，但是对于2009-1010年度申请研究生的学生来说，今年的申
请结果无异于一股寒风，冷得让人发抖。
可以说，往年可以拿到好几个录取和奖学金的学生，如今等到3月初才好不容易来了一个全额奖学金
，或者是更可怜的一个保底学校的录取。
尤其是以下几个专业的录取，除了个别学生特别幸运以外，今年的申请结果不乐观。
理工科的化学、生物和建筑工程是重灾区。
化学专业今年的硕博招生录取多数集中在专业排名30名左右的学校，排名靠前的学校，除了工程、实
验和药物交叉方向，有机和无机的都不是很容易拿到录取和奖学金。
生物专业受到行业调整和医药行业整体震荡的影响，录取结果也非常糟糕。
专业排名越靠前的学校越倾向于在系内招收博士生，并进一步降低硕士的招生量，砍掉35%～40%以
节省成本。
有学生问：老师，我们硕士不是交钱的吗，为什么砍我们（的招生量）？
为什么？
我觉得首先任何院系的硕士专业都不是赚钱的，真正赚钱的是老师教授的项目和赞助，很多工作硕士
生需要培养方能胜任，这也是为什么学校在经济危机时，在读学生的就业、打工和资助机会大增，而
申请就读的新生名额锐减的原因了。
建筑工程由于就业前景良好，今年竞争异常激烈，相关专业如工业工程、工程材料、建筑和采挖机械
工程等也不好拿到录取。
比较好录取的专业方向转向了大家不太了解的建筑工程管理、建筑和房地产经济专业。
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内容概要

本书分为本科申请文书、研究生申请文书、商学院和法学院申请文书四大部分。
本科申请部分介绍了美国大学本科申请的关键点总结和作文写作的基本构架，并总结了美国本科名校
申请中常考的十大作文题；在研究生申请部分介绍了美国大学研究生申请的关键点总结和申请文书的
基本构架，逐句逐段点评了十四大专业申请文书的真实案例；针对商学院和法学院申请的特殊性，作
者在本书最后单独列出两章，做了详细介绍和指导。
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作者简介

张旭，中国人民大学国际经济学本科，哥伦比亚大学硕士，美国法律博士，纽约州律师，2000年初即
担任北京新东方GRE词汇主力教师，现任北京博锐创学教育咨询首席美国升学顾问。
在美国生活和工作八年，对于留学、升学、转学都有着来自他个人的深刻体会和观察。
从2000年起，在国内
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章节摘录

　　我还是要老生常谈一下，讲讲申请文书的重要性。
这个东西，说它重要，它也不是起100％决定意义的；但是说它不重要，那么你肯定就是凤凰变乌鸡的
那一类了。
大家没有面试的机会，不可能一口气跑出门去，跳上自己的二手丰田车疾驰而去，直接到教授办公室
去毛遂自荐一把。
能够代替面试的就只有这几篇小作文、一份个人陈述或者论文样本。
在浩如烟海（这么说一点儿都不过分）的申请文书中，你的这篇文章只有几分钟的时间去打动和说服
招生官员和教授，让他们在你的文件上打一个OK的印记，使你进人下一轮的筛选。
我看过不下上千份学生写的文书，有中文的也有英文的，更多的是很长、很空洞的文书，有的学习计
划写得太长，有三四页，有的小作文学校明明要求的是500字以内，结果写出来两页纸上千字。
如果我是招生委员会的成员或者教授，我会忍无可忍，根本就不会去看。
一般来说，高中申请本科的小作文要严格按照字数写，除非有特别的理由加上图表等。
申请硕博的个人陈述一般是两页的A4纸以内，800字-1200字，好多情况下一页半，有时候两页满满当
当，单倍行距即可。
一般来讲，我用的格式都是固定的：即Times New Roman字体，正文是五号字，标题是小四号字，A4
标准纸张打印，除特殊情况用浅色纸张打印。
另外，不用签名，只是在页眉处写上申请人姓名和专业。
　　除了以上讲的格式和篇幅，对于文章结构方面，这里也要说几句。
大部分学生很心急，上来就开始说自己多优秀，对专业多有兴趣，很多高中学生也是这样，没有开头
、正文和结尾之分，至少没有一个整体的概念，一开篇便迫不及待地说自己想如何如何。
文章无论长短，大家都要记住这一点，关键在于行文，不要把几个段落随意拼到一起，这样文章的主
体部分也缺少层次。
什么是主题？
注意，主题只有一个，即文章的主线只有一个，是什么呢？
是你的兴趣？
还是某个研究方向？
还是某个特别的重大经历？
行文必须，我说的是必须而不是应该，围绕一个明确的中心写。
那么，什么是层次？
文章的段落划分、衔接和转折，每一段仔细划分好，小主题是什么，如何开始并且如何和上下一段紧
密相连，比如，这一段规划和安排写大学课程，下一段写学习经历，那么我参与的研究项目放在哪里
？
毕业后的工作经历呢？
高中课堂上老师的教诲，自己的感悟，某一个印象深刻的人，我对数学、工程或传媒专业的理解和看
法，这些都该如何安排，哪一篇小作文写什么，推荐信里安排什么，都是围绕一个主题进行的。
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编辑推荐

　　本科，研究生申请文书按题目和专业分类，独到的关键点写作思路分析，中肯的点评和逐段逐句
的批改，真实案例文书及申请的客观披露。
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