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内容概要

　　人应该怎样生活才能实现人的基本价值?
　　爱情与喜欢是一回事吗?
　　有可能和坏人交朋友吗?
　　快乐的生活是幸福的生活吗?
　　好运气总是跟随在坏运气后面吗?
　　情绪是个坏东西吗？

 死亡是生命的终结吗?
本书将以友好、漫谈的方式，引导读者在哲学的王国中探索这些生活的基本问题以及应该如何生活。
本书以不同于以往的有趣方法，融会了东西方思想中对于完美生活的道德推理、概念分析和哲学评价
，并大量地运用了对话、漫画、哲学故事、思想实验、文艺和戏剧作品等多种表现手法，来激发读者
思考。
阅读本书将使我们暂时超越生命本身，通过反思那些平时想当然的事情来获得生活的智慧和意义，从
而更明白地生活。
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作者简介

　　陶黎宝华
曾在香港大学攻读学士和硕士学位，在英国东英格利亚大学获得哲学博士学位。
她所受到的专业训练跨越哲学和政策研究两个学科。
兼任香港城市大学公共与社会行政系教授和亚洲管理研究中心主任。
对儒家哲学、比较哲学以及应用伦理学有着浓厚的兴趣。
是教育发展基金项目“在伦理学教育中增强道德推理和道德想象”的主要研究者。
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书籍目录

第一个问题
　第一讲 生活的意义是什么?
幸福与道德
 第二讲 爱情是什么?
 第三讲 性本身是道德的吗?
 第四讲什么是真正的朋友?
 第五讲吃肉有什么不对?
 第六讲快乐的生活是幸福的生活吗?
 第七讲我们怎样理解苦难?
 第八讲情绪是个坏东西吗?
死亡与宗教
　第九讲死亡是生命的终结吗?
　第十讲我们能够感觉到死亡吗?
　第十一讲 宗教可以给生活带来意义吗?
　第十二讲 道德能否脱离宗教而存在?
　第十三讲 宗教和科学是相互竞争的吗?
科学与生活
　第十四讲 我们能否用理性来评价关于超自然现象的信念?
　第十五讲 安乐死：生命不再值得继续下去吗?
　第十六讲 科学是理性的吗?
　第十七讲 关于生活的意义，进化论和遗传学能告诉我们什么?
　第十八讲 制造试管婴儿有什么不对?
艺术与生活
　第十九讲什么是艺术?
　第二十讲 艺术的价值是什么?
　第二十一讲 大众娱乐有什么错?
　第二十二讲 悲剧能给予我们人生智慧吗?
结束语
　第二十三讲 生活的意义：有意义的生活
译后记
作者简介
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章节摘录

版权页：插图：但是在考虑先前的问题时，核心关切并不是合法权利或是自由，它更多地关涉道德论
题。
当在道德语境中被重新表述时，这个问题变成了：“轻信那些在偶然间被我们所相信的东西是否是符
合道德的？
我们是否有道德上的义务，在我们开始持有某种信念之前让它接受理性的严格检查？
这种义务所依据的基础是什么？
”哲学家、数学家wK.克利福德（wK.clifford）说：“在任何地方，在不够充分的证据基础上，任何人
相信任何一件事，通常都是错误的。
”他提醒我们，信念有其伦理的一面，而持有并不基于充足理由上的信念，可能会导致违反他所谓的
“信念伦理”。
他提出，决定中贯穿着信念，错误的信念将会增加错误的决定，而一个错误的决定可能会对自己或他
人造成伤害。
被人们在日常生活中做出的错误推理和对观念合法性的疏忽所支持的，普遍存在的错误信念，威胁并
逐渐削弱着对于真理的尊重和社会的信任结构。
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编辑推荐

《生活的意义(修订版)》：脱离蒙昧，修正褊狭，对生活的意义更明白，更尊重，更关怀。
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