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前言

我们都是“怪兽家长”    日本教育界近年出现了一个新名词——“怪兽家长”，顾名思义，是家长变
成了怪兽，或者怪兽做了家长。
    “怪兽”行为包括：要老师为学生提供morning call(叫早服务)、接送，甚至剪指甲服务，也有家长
要求学校每天发出天气预报，告诉孩子们翌日要不要带伞上学。
有些父母不满学校年报上孩子的照片出现得太少，要求重编再印；也有些家长因为要到学校了解儿子
打破教室窗户的事件，向学校追收请假一天的经济损失⋯⋯    面对这些千奇百怪的无理要求，教师们
的压力指数濒临崩溃。
东京市政府特别耗资一千万日元，出版了一本教战手册，教导老师如何应付“怪兽家长”。
    除了给六万名公立学校的教师每人派发一本解难“天书”，教育评论家尾木直树(Naoki ogi)更对“
怪兽家长”进行了深入研究，搜集七百多个“怪兽”案例进行分析，写成一种新现象——教育已变成
了商品。
日本电视台更拍了一部名为《怪兽家长》的片子，把一个个真实的个案化成故事让大家深思。
    电视剧开头是一间学校的空镜，然后，“隆⋯⋯隆⋯⋯”像哥斯拉的脚步，大地一下一下地震动。
黑板震歪、桌椅震倒，来者，势汹汹，是家长，也是怪兽。
有位妈妈冲进球场质问老师：“为什么我家孩子一直当后备队员？
”    有个爸爸要告男班主任勾引他读小学三年级的女儿，因为老师在孩子的功课上写了句：”老师最
喜欢了！
”其实老师那句评语全文逾百字，只因未了说了句：“⋯⋯努力学习的孩子，老师最喜欢了！
”就此惹上官非。
    也有孩子在公园玩耍时摔跛了腿不能上学，为免学业落后，母亲竟向校方要求让孩子读的班级关门
停课，直至她的孩子能上学了再继续，以示公允。
    作为家长，我们隔岸观火，可以置身事外地批判：“哇，有没有搞错⋯⋯”    其实日本经验一直都
是我们的前车之鉴，从援交少女到宅男剩女，我们一步步重复着人家的歪路。
事事投诉、以己为尊、强逼孩子极速成才⋯⋯我们在某种程度上已经渐渐演化进“怪兽”之列。
    “怪兽行为”源于溺爱，爱没人会嫌多，只是大家都没看到过度溺爱的后果。
    作为三孩之母，我早就是一名“怪兽家长”；但回到大学讲堂，面对一批批社会栋梁，我战栗，也
惊慌，我仿佛看到了自己孩子的未来面目，于是出版了这本小书，希望时刻警醒自己。
    最后当然要向三个女儿说声谢谢，她们考完试丢下课本就立即赶工，替我的新书画插画，一个个像
极了富士康女工，愈画愈是熟手，无偿，却快乐。
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内容概要

　　对孩子，家长从来“舍不得”，舍不得他们跌倒、舍不得他们失败、舍不得他们受伤、舍不得他
们一输到底，事事为孩子强出头。

这些年，孩子们走得都比前人快，三岁已经学会上网，五岁便学会三种语言、四种乐器，七岁便懂得
制作power-point⋯⋯但待人处事应有的态度却被遗忘了，或者该说是被牺牲掉了。

　　金钟罩下，圈养出一个个没痂没疤的完璧孩子，也孕育了一群群张牙舞爪的“怪兽家长”。
教育生态抓狂，“怪兽家长”横行，学校成了“斗兽场”。

　　屈颖妍的新作，像一口清泉，文章风趣默之余，也让家长静静反思，时刻警醒，过分望子成龙也
是罪。
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作者简介

　　屈颖妍，毕业于香港中文大学中文系，曾任电视编剧、电影助理制片、中学教师、记者、编辑、
副总编辑、杂志顾问。

现为浸会大学新闻系兼任讲师，并于《明报》副刊、《明报?教得乐》、《明报》网站撰写专栏文章，
亦曾于《苹果日报》、《新报》、《东周刊》、《快周刊》、《教协报》撰写专栏。

　　著作有：《怪兽家长》、《石破天惊──杰出华人指挥家石信之》、《一家爽一爽》、《亲亲小
熊猫》、《超人师奶与三囡囡》。

书中插画由林家三囡囡提供：（由左至右）林起莹（12岁）、林起菲（9岁）、林起晴（10岁）。
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书籍目录

序一
序二
序三
自序 我们都是“怪兽家长”
Chapter 1 一张学做人的证书
“怪兽家长”诞生记
四点钟的女巫
校门是非地
泛滥的爱
等待“反畸形教育”家长群组
一张学做人的证书
熬和等的历练
让孩子堕进悬崖
一分都不能少
职业这一栏
京都出游计划
玩乐是罪？

未读万卷书，已行万里路
生在瘟疫蔓延时
不成长的陷阱
那盏灯，就是法律
给妈妈的生命留点白
钱和快乐中间的等号
心灵的考卷
让孩子预见大结局
Chapter 2 新世代焚书坑儒
没有迂腐，也没了尊重
所谓良师
杀鱼的凶手
没反应是最普遍的反应
走堂
校长男
我们都在虐儿
last minute的生活态度
教师的化学作用
天才工厂
“小事化大”的教育生态
创意也有标准答案
不要让自由变成放纵
何必赶赢在起跑线
十九年前的一场实践教学
为何要孩子学修辞？

都是唐太宗不好
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给教科书洒上漂白水
通识，不过是一门生意
《静夜思》的无限联想（上）
《静夜思》的无限联想（下）
Chapter 3 家家有“港孩”
马尼拉惨剧后
投诉文化
“富士康”的暑假
孩子们的LV
你的孩子，我的任务
请她们蜕掉那层皮！

一家人的行囊
新龟兔赛跑
我是终结者
孩子的穿衣之道
串门子大冒险
旧衣服的新生
学会放手
我家的“叶刘”
男儿膝下有⋯⋯
求职死因
拾金必昧
“菲”人生日会
瓜子大王
没有异性朋友的童年
吃一顿安乐茶饭
友情，一样可以海枯石烂
赚钱从娃娃抓起
Chapter 4 为什么要有三姐妹
如果只有咱们俩
挑战李嘉诚
三个臭皮匠
一颗石子
车厢内的IQ大轰炸
脖子上的回形针
我家三个“曾灶财”
我的志愿
铁路上的路盲
怀念山居岁月
望天打卦
吃狗粮的妹子
生活撷趣
回忆，在垃圾堆里⋯⋯
第一次听交响乐
四川的伤疤
爱回家
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争宠“宫心计”
噪音回归
第四个女儿
四小乖
关门放狗
遛狗记
两条藤条的剑道
你的眼里有我
后记 圆一个小女孩的作家梦
小树
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章节摘录

版权页：插图：原来不少当妈妈的都有过扔书包的经历。
不是抛书包，而是丢书包.怒火遮蔽了双眼，把整个书包连书带本地丢进垃圾桶。
那天跟几个妈妈辈的朋友聊起孩子，大家不约而同，都有过剑拔弩张的故事。
A说，她试过因为功课跟孩子吵得轰烈，拿起书包便往屋外跑，狠狠地丢进后楼梯的垃圾桶里。
B说，她曾经把孩子做功课用的书本撕破丢进废纸箱，虽然最后还是要一把鼻涕把泪地跟孩子一起把
破烂的书本粘贴还原。
我最激情的那回，是把女儿的整个书包丢到街上，在虐儿还是“高空袭物”之间我选择了后者。
当然，我的先决条件是家住在三楼，楼下是条无人的小路，书包丢下去烂不了，也伤不到人。
因为份功课，因为所名校，因为个分数因为一张证书因为一级钢琴考试⋯⋯多少家庭为此争执不休？
多少完璧美玉般的亲情破成碎片？
如果问什么是破坏家庭和谐的元凶我会告诉你，功课是一切伤害的罪魁祸首。
跟大家一样，每天放学后，四点钟准时开始，我会变身成恶女巫.在功课的海洋中跟孩子斗个你死我活
。
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媒体关注与评论

教育有问题，家长是共谋。
　　——Jude家长们忘记了，什么是属于孩子自己的快乐和幸福忘记了成功的标准其实未必只有学历
身份和地位。
　　——我是孩子王前有“虎妈”，后有“狼爸”，而今做父母的变狼变虎又变怪兽，孩子们见了亲
生父母就像小怪兽碰见奥特曼喜羊羊遭遇灰太狼，一个个除了怕就是躲亲子关系陷入僵局。
　　——朵朵果果爸爸妈妈我长大了别总说我们还小我知道什么是好的怎么做我才会真正开心。
我们是朋友不是仇人对吗？
　　——小轩
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编辑推荐

《怪兽家长》：日本教育界的“怪兽家长”，如今就出现在你我身边！
当今最难教的“是家长，不是学生！
”
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