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内容概要

　　《医学社会学(第11版)》是医学社会学领域的经典教科书，在全世界范围内被广泛采用。
书中介绍了医学社会学的基本概念和理论，从社会学的视角研究了疾病和医学现象、医疗实践、医疗
实践中的人际关系及与医学相关的社会制度等，同时辅以大量生动的事例，这些事例很多都是作为医
生的医学社会学家的亲身经历，使得本书既有学术著作的严谨性，又有很强的可读性。
本书以美国作为主要的研究场所和资料来源，但仍然具有国际和跨文化的学术视野。
书中提出的很多问题并没有公认的答案，但这恰恰能够激发读者的思考。
无论是对于初学者还是研究者，本书都具有极大的阅读和参考价值。
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作者简介

　　威廉·考克汉姆亚拉巴马大学社会学系教授、系主任，美国社会学会医学社会学分会中的职业与
就业委员会主席，《美国社会学评论》编委。
曾任国际社会学会健康社会学研究委员会主席。
主要研究领域是医学社会学．特别关注健康与生活方式的关系这一课题。
考克汉姆教授著述颇丰。
除本书之外，还有《日渐老化的社会》。
《俄罗斯与东欧的卫生状况和社会变迁》、《心理疾病的社会学》等，他还与他人合编了《医学社会
学词典》。
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章节摘录

版权页：插图：在20世纪的美国和西欧，由于抗生素的广泛应用，性传播疾病如梅毒和淋病的患病率
显著地下降了。
可是从20世纪70年代开始，性传播疾病的患病率急剧上升。
此外，目前尚无法治愈的艾滋病（AIDS）开始感染人类，并且达到了流行病水平的感染数量。
在美国，截至2005年，性传播疾病如衣原体病、淋病、艾滋病、梅毒和乙型肝炎，占到了前十位传染
病全部病例的90%以上。
发生了什么事情呢？
是什么导致了性传播疾病的患病率在世界范围内急剧上升呢？
根据劳里·加莱特的观点，有四种因素难辞其咎：（1）避孕药极大地降低了对意外怀孕的担心。
（2）全世界城市里的年轻人性解放和性宽容的观念。
（3）发展中国家新的就业形式。
这种就业形式是，年轻男性涌入城市寻找工作，在周末的时候回到乡村与其配偶或者女朋友团聚，这
使他们把自己染上的性传播疾病传播到乡村。
（4）这也许是最重要的，拥有多个性伴侣的情况达到了史无前例的程度。
加莱特还发现，欧洲和北美的男同性恋者，和发展中国家特别是非洲的年轻异性恋者，充分地利用了
目前的性观念，城市居民数量不断增长；日益方便的空中航线和大规模交通系统使人们能够进行世界
范围的旅行，并达到自己选择的城市；性观念变得越来越宽容。
所有上述因素结合在一起，促进了性传播疾病的传播。
不过，个体生物恐怖一个更新的传染病威胁是生物恐怖。
有些人有意识地准备生物学病原或者气体，并且以致人患病或死亡为目的在其他人身上使用，这就是
生物恐怖活动。
西门·威廉斯指出，社会学可以在对生物恐怖的评估上发挥重要作用，包括评估其企图引发的疾病、
恐惧、安全防卫、监视、反击战，以及其他事宜。
生物恐怖有两种类型，即公开的恐怖和隐蔽的恐怖（Butlereta1.，2002）。
所谓公开的生物恐怖，就是犯罪分子公开承认对事件负责，或者恐怖分子的身份在恐怖袭击中被泄露
。
例如，1995年发生在东京地铁里的奥姆真理教沙林气体泄漏事件。
隐蔽的恐怖的特点是未宣布的或未认定的病原体的释放，在这样的事件中，患者的出现可能是事件的
第一征象。
这样的例子有发生于1985年俄勒冈州的胃肠炎爆发事件，事件的原因是，一个邪教组织用沙门氏菌污
染了几个色拉餐厅。
另一起胃肠炎事件发生在1996年，当时，在一个庞大的医学实验中心里，一个心怀怨恨的职工把痢疾
病菌放到了同事们食用的通心粉中。
一次更严重和恐怖的公开袭击是，2001年9-11月，有些人利用美国邮政邮寄炭疽菌。
这一袭击紧接着中东恐怖分子劫持民航客机并撞击纽约世贸中心和华盛顿五角大楼事件——该事件导
致大约3000人死亡，包括恐怖分子自己。
有人把炭疽孢子粉放在信封里，从新泽西州邮寄到了一些选定的媒体机构和议会的办公室里。
该行为造成5人死亡，还有18人出现了严重的病情。
第一个被感染的人是纽约市的美国国家广播公司（NBC）的一位女助理评论员，后来她痊愈了，但她
的病情是在发病数星期后才得到确诊的，虽然她曾经在两家医院的急诊室里接受治疗。
治疗第一位受害者的医生并没有考虑炭疽的可能性，因为这太不可能了——这是一种医生们从来没有
见过，也从来没有想到会遇见的疾病。
第一个死亡病例，佛罗里达一位63岁的小报摄影编辑，被确认吸入了炭疽孢子。
当疾病预防和控制中心的流行病学家在其任职公司的邮件室里发现孢子粉的时候，对他死亡的调查变
成了一桩刑事案件。
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在接下来的几个星期里，华盛顿特区的两名邮政职工死亡；康涅狄格州的一位老年妇女因为接触了污
染邮件而死亡；纽约市的一家医院的一名女性工作人员死亡，她的感染途径不明。
保护邮政设施的措施被采用，一项庞大的调查计划因此启动，这些行动的目的就是试图找到责任人。
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