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内容概要

　　《2013人大考研：2013年考研西医综合科目辅导讲义》根据考试大纲和第七版生理学、生物化学
、病理学、内科学、外科学教材编写，涵盖各科主要内容，重点、难点之后配大量试题，附2009-2012
年考研真题（含答案）与两套全真模拟试题，帮助考生把握命题思路与考试重点，进行考前训练。
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章节摘录

版权页：   插图：   三、细胞的兴奋性和生物电现象 1.兴奋性和刺激引起兴奋的条件 （1）刺激引起兴
奋的条件和阈刺激。
刺激是指能引起细胞、组织和生物体反应的内外环境的变化。
刺激除能被机体或组织细胞感受外，还必须使以下三个参数达到某一临界值：刺激的强度、刺激的持
续时间以及刺激强度对于时间的变化率。
不仅如此，这三个参数对于引起某一组织和细胞的兴奋并不是一个固定值，彼此存在着相互影响的关
系。
 在一定的范围内，引起组织兴奋所需的最小刺激强度，与这一刺激所持续的时间呈反变关系。
这个关系只有当刺激强度和持续时间在一定限度内改变时方成立。
如果刺激强度减少到某一数值时，则这个刺激不论持续多长时间也不会引起组织兴奋；如果刺激的持
续时间减少到某一数值时，则不论使用多么大的强度也不会引起组织兴奋。
 当一个刺激的其他参数不变时，刚刚起组织兴奋，即产生动作电位的最小刺激强度称为阈强度或阈刺
激，又称阈值。
阈值的大小与兴奋性的高低呈反变关系，组织或细胞产生兴奋所需的阈值越高，其兴奋性越低；反之
，其兴奋性越高。
 高于阈值的刺激称为阈上刺激，低于阈值的刺激称为阈下刺激。
阈下刺激不能引起组织细胞的兴奋（但并非对组织不产生任何影响，参见"局部电位"）。
 （2）兴奋性和兴奋。
细胞、组织或生物体感受刺激后所发生的一切变化称为反应。
反应由相对静止变为活动状态，或者功能活动由弱变强称为兴奋；而由活动状态变为相对静止，或功
能活动由强变弱称为抑制。
 活细胞或组织对外界刺激具有发生反应的能力或特性称为兴奋性。
神经、肌肉、腺体三种组织接受刺激后有一个共同的反应，这就是受刺激处的细胞膜出现动作电位。
因此，兴奋性被理解为细胞在接受刺激时产生动作电位的能力，而兴奋就称为产生动作电位的过程。
那些在受刺激时能出现动作电位的细胞或组织，称为可兴奋细胞或组织；兴奋性的高低指的是反应发
生的难易程度，兴奋性高的组织细胞易发生反应，兴奋性低的组织细胞不易发生反应。
 （3）组织兴奋性的变化。
体内不同组织具有不同的兴奋性；同一组织中的不同细胞兴奋性不同；同一细胞在不同生理和病理情
况下，都可以引起兴奋性的改变。
组织或细胞在每一次兴奋时，其兴奋性都要发生规律性的变化。
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