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前言

忽视过程必然不能达标    我的专业本来是搞文学创作的，连做梦都想着某个中篇小说发表后引发轰动
。
可出人意料的是一部教育随笔《我的孩子不是天才》(由中国人民大学出版社)出版后，竟然畅销于祖
国大江南北，甚至远销至美国和加拿大的华语世界，一些章节被《光明日报》、《作家文摘报》、美
国《侨报》等多家报刊所引用。
这种“有心栽花花不开，无心插柳柳成荫”的情形曾使我大惑不解。
但是，在某天，一个偶然事件突然给了我灵感，使我悟到了其中的奥妙。
    读过《我的孩子不是天才》的读者(包括很多家长和我身边的孩子)都愿意与我交流，并常带着他们
在现实中碰到的难题与我探讨。
某天傍晚，当杨杨的母亲正在巷口与我谈论关于母女间相互沟通的问题时，杨杨兴冲冲下学归来，把
骑得飞快的自行车停在我面前，说：“老姨，这次期中测验，我考了第七名。
比从前跃进了十几个名次。
老师要放光荣榜，贴我的照片，还让我想出一句富于哲理的话，配在照片下面，您能帮帮我吗？
”不等我向杨杨祝贺，杨杨的母亲便笑着讥讽道：“瞧瞧骄傲的！
老师让你想，你怎么能把任务交给老姨？
自己想去！
”我忙回复道：“杨杨进步了，可喜可贺啊！
会发动群众，这也是好事啊。
让我们一起来想想⋯⋯”杨杨理也没理自己的母亲，向我道一声谢，便扬长去了。
    杨杨走后，我就提示杨杨的妈妈，孩子的学习成绩有了大幅度的进步，确实不易。
孩子向我们呈报这个喜讯时有一种预期心理，她首先渴望听到的一定是表扬和鼓励，而不是嘲讽。
怎么可以立即泼她一头冷水呢？
在这种心理失衡、心理对立的情况下，母女间又怎么会有推心置腹的交流呢？
    杨杨的妈妈说：“你是不知道，这孩子有个毛病，自己懒得动脑筋，可会利用别人哩。
”    我说：“会利用别人是杨杨的长处，你为什么要把它定位成缺点呢？
即使她真的是懒于动脑筋，我们也应耐心地寻找改变这毛病的契机，而不应让她产生对立情绪！
”    这使我想起另一个女孩子的故事。
巧云上了初中后特别钟情于唱歌跳舞，有时上自习也在抄乐谱，课后更是迷恋于追星，严重地影响到
功课。
她的父母着了急，焚烧乐谱、没收光盘，软硬兼施却都无济于事。
巧云反而与父母越来越对立。
后来是班主任的一个小纸条改变了这一切。
在这小女生过生日时，班主任送了她一个漂亮的贺卡，卡中夹了张字条儿，上面写道：才艺展示让你
觉得潇洒，但遨游书海会让你更加充实。
巧云看着这字条儿既温馨又感动，暗下决心要学好功课。
当这孩子在课业上有了进步时，班主任又推荐让她当了班长。
尊严和责任感给了她巨大的动力，学习成绩的提高又使她收获了另一种成就感，品尝到另一种乐趣和
甘甜，巧云自然而然就变成方方面面的拔尖人才了。
    可见，对孩子的教育是春风润物的漫长的动态的过程，教育者必须与其心灵的律动共鸣，从中悟出
能够打动童心、感化少年的艺术趣味。
    为了让杨杨多动动脑筋，我没有及时地将我想出的警句告诉她。
得知她查了不少资料，还承担了帮另一位同学想哲言的任务后，我才将这句话送给她：超越是永远的
目的。
但对过程不感兴趣的人，永远不会超越。
    我想这句话不仅适用于杨杨，适用于我的文学创作，也适用于千千万万的父母。
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浮躁是当今社会的通病，我们的目光决不能越过“过程”而只盼“轰动”。
希望看过这本书后，您先享受教育子女的过程，享受妙招带给你的乐趣。
先来努力耕耘，暂且不问收获。
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内容概要

　　做家长的往往因袭了这样的思维定势：往往首先考虑我们需要什么样的孩子——乖孩子、进取心
强的孩子、体魄健壮的孩子⋯⋯而忽略了孩子需要什么样的父母。
在生存竞争愈演愈烈的新世纪，我们到底该怎样塑造新的一代？
做父母的究竟该如何充当“教练”的角色呢？
《孩子，微笑吧：中美家庭教育碰撞》立足于中国本土特色，又汲取西方家庭教育的长处，从碰撞中
折射出中美家庭教育的特色和差异，为中国家长提供启发和借鉴。
不论哪种方式，父母的目的都是为了让孩子脸上洋溢着发自内心的笑容，因为孩子的快乐最重要。
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作者简介

　　高芸香，女，1947年生，山西原平人。
1982年毕业于山西师范大学中文系，取得汉语言文学学士学位，曾当过农民、赤脚医生、中学教师。
现为中国作家协会会员、山西省作家协会理事、山西省女作家联谊会副会长、忻州地区作协副主席。
1979年开始文学创作，先后在《汾水》、《黄河》、《火花》、《北京文学》、《当代》、《山西文
学》、《人民日报》等发表中短篇小说、散文、随笔百余万字。
出版有小说集《难以着彩的罗曼》、《清廉界》、《高芸香中短篇小说选》，散文集《没有帆影的河
》，教育随笔集《我的孩子不是天才》等。
内容简介
　　做家长的往往因袭了这样的思维定势：首先考虑我们需要什么样的孩子，乖孩子、进取心强的孩
子、体魄健壮的孩子⋯⋯而忽略了孩子需要什么样的父母。
在生存竞争愈演愈烈的新世纪，我们到底该怎样塑造新的一代？
做父母的究竟该如何充当“教练”的角色呢？
本书立足于中国本土特色，又汲取西方家庭教育的长处，从碰撞中折射出中美家庭教育的特色和差异
，为中国家长提供启发和借鉴。
不论哪种方式，父母的目的都是为了让孩子脸上洋溢发自内心的笑容，因为孩子的快乐最重要。
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章节摘录

版权页：   “人前教子”还是为孩子辩护 孩子在外面惹了祸，你不用情感来体察孩子的心境，孩子就
必然以反叛的心理来与你较劲儿。
 小时候我们姐弟每与村里的孩子发生争执，不管自家孩子的对错，父母总是“理往一边倒”，当着众
人的面呵斥自家的孩子，有时还拽着孩子向人家赔礼。
这种“人前教子”的做法似乎是传统的典范，我的父亲在村里是很以“教子有方、治家有道”著称的
。
最让我们无法忍受的是有一次妹妹遭了村干部儿子的追打，掉进水坑。
干部的儿子看看闯了祸就逃之天天。
所幸水坑很浅，在围观者的鼓动下，妹妹哭到干部家，列数了他儿子的“侵略”行径。
干部的老婆看到我妹妹湿淋淋的样子，还给说了不少好话。
讨到公道后，妹妹和我的心情刚刚好受些，谁知回到家被父母又骂了个狗血淋头。
 母亲说：“你不惹人家，人家会追着打你吗？
” 父亲说：“知道的说是你们不懂事找到人家门上，不知道的还以为我们教唆你去呢！
” 母亲说：“你们以为寻到人家门上这事就了了，说不定几时就有小鞋穿呢！
” 大人们的谆谆教导我们连一句也没进耳朵，我们的感受就是父母不把我们当回事儿，我们的屈辱、
我们的尊严和我们的心情都不及他们的“理”重要。
 这样，我们在外面忍辱负重，看似“乖”了，但对家长却有了强烈的反叛意识：妹妹踩上凳子偷吃红
枣，打了奶奶的宝贝瓷罐儿，我们就收拾了现场，姐妹合谋，让那罐儿不翼而飞。
我们纠集了一伙女娃们到自家的南场里打杏儿，把树枝打得七零八落，为了不被发现，就把南场的钥
匙藏到猪圈的墙缝里⋯⋯ 这就是父母不把子女当回事的结果。
你不用情感来体察孩子的心境，孩子就必然以反叛的心理来与你较劲儿。
 美国的家长则与此不同，他们往往是以孩子的辩护人的身份出现的。
在他们的观念里，孩子属于弱势群体，他们惹了麻烦，指责他们的大人多的是。
在这种处境下，孩子有辩护人才算公平合理。
除了父母之外，还有谁更适合担任他们的辩护人呢？
 另一方面，子女与外人有了纠纷，父母不站在子女一边是理智的表现，否则就会把孩子宠坏了。
小时候让孩子吃点苦头，让孩子知道处世不易，会对他们有好处。
教育孩子对人宽容、忍耐是对的，但不能无原则迁就，一味退让；否则，孩子在社会上就只有服从意
识，而没有主动性和竞争能力。
 美国的父母替自己的孩子辩护，也不是护短。
美国人一般法律意识强，动不动就请律师打官司。
他们替孩子辩护也如同律师替当事人辩护一样，绝不会鼓励犯罪，绝不会称赞其偷开人家保险箱的技
巧。
但是，无论被告有什么罪过，律师也要替他寻求可以宽恕的理由，帮助他，给他以光明和希望。
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编辑推荐

《孩子,微笑吧:中美家庭教育碰撞》告诉家长们在生存竞争愈演愈烈的新世纪，我们到底该怎样塑造
新的一代？
做父母的究竟该如何充当“教练”的角色呢？
它山之石可以攻玉，看美国人怎样做家长。
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