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内容概要

　　在当代中国家庭教育的舞台上，关于隔代教育的剧目正在火热上演。
越来越多的“老年导演”带着孙辈，开始了人生第二春的耕耘，然而祖辈辛苦的付出换来的结局却并
不尽如人意。
中国式隔代教育为什么不可避免？
它有何闪光之处，又有何致命缺陷？
如何做到发挥优势、弥补缺陷？
对这些疑问的探索催生了这本在纪实的笔触中透溢着思辨色彩的家庭教育读物。
书中既有作者多年来走访各地的真实采访记录，又有作者对隔代教育现状的深入思考，将中国家庭教
育中“剪不断，理还乱”的隔代教育现状丰满地呈现在了读者面前，具有很强的震撼力和穿透力。
作者客观而理性地分析了隔代教育的利弊，以独到的视角进行了深刻反思，注重提出问题并解决问题
，为家长们处理隔代教育中的种种困惑提供了一本不可或缺的好读本。
本书被专家们评定为“迄今为止第一本集针对性、实用性、疗效性于一体的有关隔代教育的权威性读
物”。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中国式隔代教育>>

作者简介

　　罗解文，四川省自贡人。
四川省文学艺术研究会常务副会长兼首席策划，教育部关心下一代工作委员会家庭教育专家团成员。
先后在长沙、南京、西安、重庆、昆明、南宁等地巡讲，听众逾10万人，反响强烈。
出版《雏鹰展翅》《中小学生个性作文》《高考作文加分技巧》等著作80余部。

　　罗解文擅长报告文学写作，其深刻的思辨、生动的语言、巧妙的布局、精密的构思，形成了“思
辨性报告文学风格”。
其报告文学专著《谁把我眼泪擦干——记录地震灾区的孩子》《黑白档案——走进中国职业化的神秘
禁区》获四川省优秀报告文学奖，《一个香巴拉人的长征——感悟王顺友》《少年邓小平》获四川省
“五个一工程奖”。
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章节摘录

　　家长会，老师请祖辈退场　　2009年10月中旬，在成都市某实验小学六年级的家长会上，出现了
令人尴尬的一幕。
　　家长会开始的时间已经过了10分钟，阶梯教室里仍然人头攒动，一片混乱。
　　六年级的年级组长已经喊了好几遍，要求大家安静地坐下来。
但他突然发现：座位全被占完了，竟还有近一半家长没地方坐。
本来，这阶梯教室的座椅已经比六年级学生的人数多出了几十张，为什么还这样“供不应求”？
当年级组长认真扫视会场时才发现，有太多的白发老人来参加家长会，几乎占到了总人数的1/4。
　　面对这种拥挤情况，为了保证家长会的质量，年级组长与教师们紧急磋商后，作出了一个决定：
请所有隔代家长退场。
　　这一下，恰似捅了马蜂窝，会场上立刻人声鼎沸，群情激愤。
老人们纷纷指责年级组长对他们的轻视。
　　没办法，家长会就在拥挤不堪的阶梯教室里开始了议程。
　　后来，有几个老人联合签名，向媒体写了一封题为《我们的余热被学校浇冷了》的信。
那家报纸全文刊发，并且配发了编者按：　　祖辈家长以他们满腔的热情和深沉的关爱，全身心地投
入到隔代教育中去，实现了自身价值。
他们高尚的情操，丰富的人生经验，渊博的知识文化，是隔代教育中的一笔宝贵财富。
任何对他们的忽视，都是对他们的不尊重。
我们不希望再有这样的情形出现。
　　我不知道写编者按的报社编辑属于哪个年龄层次，但他“一边倒”的言论确实给我们留下了遗憾
。
　　其实，学校的老师们真有苦衷。
　　那所实验小学的老师们告诉我：每一次家长座谈会，都有近1/4的祖辈家长参加。
而我们在家长会上宣传的那些家教新理念，他们中不少人都会本能地抵触，甚至有好几次在会上就争
论起来了，弄得大家都很不愉快。
同时，祖辈家长一般对孩子都比较迁就，学校提的一些要求，很难得到落实，他们根本就不予配合，
甚至唱反调。
因此，老师们都希望孩子的爸爸妈妈能亲自出席家长会，不主张由祖辈来代替。
　　至于家长会为何大大超员？
年级组长是这样分析的。
　　他说：“我们学校单亲子女的比例，与其他学校相比，相对更高。
据我们了解，父母离婚后，大都又组建了新的家庭，也许是为了使新家庭稳定一点吧，单亲孩子往往
都由爷爷奶奶或外公外婆抚养。
但离异的双方一般都关注孩子的成长，所以一听说开家长会，就都来了。
从表面上看，那些家长似乎都对孩子的学习很重视，但他们就没想想孩子的感受，也没有想想老师工
作的难做。
举例说吧，每次家长会后，家长们都要把孩子的老师团团围住，而离异的双方又各抒己见，向老师阐
述各自的要求，这样，就容易起摩擦。
有时候，家长会简直就成了离异双方的辩论会，甚至是吵架会。
如果哪一方的老人再来助阵，那更是不好收拾了。
”　　这位年级组长的叙述，充满了无奈。
　　听了年级组长的介绍，我想得更多的，还是那些单亲的孩子。
　　父母感情破裂，孩子就成了最大的牺牲品。
他们要么像皮球一样，被父母踢来踢去；要么就跟着某一方，去品味父爱或母爱的残缺；要么就跟着
爷爷奶奶或外公外婆，在隔代教育中承受孤独的重压。
平时，他们难得见父母一面，而到开家长座谈会时，离异的父母似乎有了良心发现，全部来“关心”
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孩子了，他们试图向老师证明，并通过老师向孩子转达“你的爸爸来了，你的妈妈也来了”，想以此
向孩子表明父爱或母爱的尚存。
　　但是，老师请隔代亲家长退出会场，这样的做法，是不是有些“残忍”？
　　据了解，那些爷爷奶奶、外公外婆，以血缘的亲情和祖辈的慈爱，把单亲的孩子抚养起来。
他们都真诚地向孩子说过：“他们不要你，我们要！
”他们都从内心可怜自己的孙子，爱护自己的孙子。
他们都在用最实际的行动来弥补孙子“爱的残缺”。
可以说，中国的单亲子女们，如果没有了“隔代亲”，他们心中的荒漠将无限蔓延，他们幼小的身躯
将弱不禁风。
从这一实情上来说，我们都应当向那些为了单亲孩子的成长而殚精竭虑的爷爷奶奶、外公外婆致敬！
你们辛苦了！
　　是的，单亲子女的阵营里聚集了越来越多的孩子，因此也有了越来越多的隔代教育现象。
不少离异的父母把自己的子女委托给爷爷奶奶或外公外婆照顾，这无疑给隔代教育出了一大堆难题，
给祖辈家长的教育带来了困惑。
但有一点是共同的：祖辈们可怜、疼爱自己的孙辈，他们往往无限制地满面足孙辈的所有要求，试图
用这种方式来弥补单亲家庭给孩子造成的关爱不足。
对此，我们应当予以高度重视。
　　爱自己的孙辈，尤其是疼爱单亲家庭的孙辈，这是老一辈人性崇高的折射。
我们不敢想象，当父母反目成仇、各奔东西时，如果没有爷爷奶奶、外公外婆温暖的手来牵扶孩子孤
独的身子，那么，有多少单亲子女将饱受感情的熬煎，他们的心灵将留下难以愈合的创伤，而且，还
会给社会的安定埋下极大的隐患。
　　然而，弥补对孩子的关爱不足，还应当有理性的成分。
这就需要努力培养孩子健全的人格，培养孩子坚强的意志，使孩子也能在同一片蓝天下幸福地成长。
如果放任迁就、关爱过度，去进行所谓的“爱的弥补”，而放弃了教育的责任，那么，孩子心灵的创
伤不但得不到愈合，而且会更加严重，并最终酿成畸形的心理。
　　为了单亲家庭孩子的健康成长，我们有责任用关爱和理性来弥补他们残缺的心灵——　　那些为
了自己的幸福而冷落孩子的离异家长，看看孩子孤单的背影，看看祖辈与孙辈相依为命的情景，你们
的心将得不到安宁。
　　对于没有孩子的婚姻，离婚可能是解决问题的正确途径；对于有了孩子的婚姻，离婚无疑是在孩
子稚嫩的心灵上插进了一把刀子。
　　在子女面前，父母要善于隐藏他们情绪的起伏。
他们的欢乐无须说，而他们的烦恼和怨恨则不能说。
子女使他们的劳苦变甜，但也使他们的不幸更苦。
子女增加了他们的负担，但却减轻了他们对于死亡的恐惧。
　　爷爷奶奶、外公外婆们，把可怜的单亲子女接回家时，除了为他们洗净脸上的泪痕，还应当看看
他们的书包。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《中国式隔代教育》全景式展现“剪不断，理还乱”的中国隔代教育现状，与读者一起聆听祖辈
的心声，感受父辈的忧患，体会孙辈的衷肠。
　　爸爸妈妈PK爷爷奶奶，谁的教育更胜一筹？
　　隔代教育是祖辈越位还是父母的无奈之举？
　　祖辈是该坚守阵地还是该淡出家庭教育舞台？
　　父母为何竟成为孩子“最熟悉的陌生人”？
　　老年人发挥余热为孙辈“站好最后一班岗”为何招来质疑？
　　用事实说话，让事实的主人公说话。
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