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内容概要

理财有三种毒素，因过高的收益期待去频繁捕捉高低点；不理解资产组合的差异性而集中投资；偏信
他人“专家”的“成功经验”而削足适履。
不但不能实现财富的保值增值，频繁的操作和过高的期待，还会令自己的情绪焦躁，身心疲累，难以
幸福。

本书用“淡定”去解“毒”理财的常见误区，首先为读者确立正确的理财观与合理期待值，并全面介
绍了股市、楼市、债券、黄金、外汇，以及保险等各种主流理财产品。
作者继而重点探讨了理财过程中的心态、策略，提出了“淡定，才能富足”的观点，强调理财本应轻
松幸福，致力于大概率的小成功。
最后，作者结合婚姻和移民，对财富的继承、转移提出了全面的规划建议。
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作者简介

黄凡，德意志银行﹝中国﹞有限公司董事，私人投资管理中国区总监，全面负责中国区私人财富管理
业务，并曾负责产品平台和投资方案。
他相继供职于加拿大信托银行、加拿大帝国商业银行、汇丰银行等知名金融机构，从事投资、理财的
顾问与管理工作近20年。
黄凡先生于加拿大取得工商管理硕士学位，同时是特许金融分析师﹝CFA﹞、特许财务策划师﹝CFP
﹞和加拿大注册会计师(CGA)。
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