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前言

2012年11月15日，新一届中共中央政治局常委集体亮相，与中外记者见面。
在这万众瞩目的时刻，作为一名媒体人，我特别好奇：新当选的总书记在话筒前，开口说的第一句话
会是什么，他会用什么样的风格来完成自己的“处女秀”？
虽然之前做了很多猜测，但最终的答案还是超出预期，给人惊喜。
习总书记的一句：“让你们久等了”，以及之后亲切、自然、平和、务实的演讲，引发无数好评。
第二天上节目之前，我记得岩松开玩笑地说：“连总书记都要改会风文风了，看来我们这个节目很对
路啊，赶上潮流了！
”    玩笑归玩笑，只有《新闻1+1》的人才知道，这个“对路”，来的多不容易。
一次换届的党代会，在报道上是否有诸多口径？
为期七天的会议，除了那几个重要的时间节点，其他的日子还有啥菜可以做？
我们能沿用《奥运1+1》的版块设计吗？
能用轻松幽默的语态和心态来解读重大严肃新闻事件吗？
能做到既有创新突破，又不会“越雷池”吗？
⋯⋯回想在“十八大观察”特别节目的策划会上，同事们面带疑惑，七嘴八舌，提出了一系列担忧。
你看，很多时候，改革就是这样，还没等最后怎么着呢，自己先把自己的路给堵死了。
好在，岩松的一句“为什么就不能呢？
！
”给了我们很大勇气。
是啊，小心翼翼，按常规走，肯定不会出错，但也绝对不会出彩儿。
要做就做不一样的，总得有人先尝试吧，不去试，怎么知道界限在哪里呢？
于是，我们打算：第一个吃螃蟹！
    有了共识之后，直接的结果就是，第一期节目即把审片领导吓了一跳。
11月8日，十八大隆重开幕，当别的新闻节目都在激情满怀地、庄重地播报这一盛事时，“十八大观察
”却把切入点选择在了人民大会堂东门外的那一片“红色的海洋”：几乎清一色的女记者，几乎都穿
着喜庆的大红色的衣服在做直播连线或串场，多有意思的一道风景啊！
可这样的选题似乎不合惯例，当班领导忍不住问：“十八大不能有娱乐化倾向啊，这样会不会太不严
肃了？
”但通过解释与磨合，他还是让我们坚持了自己的想法。
因此，正如你们所看到的，在第一期节目的开场白里，岩松为大家送上了一段事先拍好的红衣女
郎MV，而我，也调侃自己说，当天因为身穿了红色大衣，被一代表误当成了礼仪小姐，找我问了半
天路呢。
这样的开场，绝不仅仅是想活跃气氛，因为岩松最后的一句评论：“希望未来的中国，不止是一个声
音、一种色彩，而是丰富的、多元的。
”意味深长。
以小见大、透过现象看本质，是我们讲故事的方式。
而事实也证明，我们的这个套路颇得人心。
第二天，网络上就纷纷转载我们关于红衣女郎的描述和评论。
既生动有趣，又不乏深刻内涵，何乐而不为呢？
    紧接着，在后续的节目中，我们按照《奥运1+1》的模式，尝试着一步一步地大胆往前探，力争把如
此正儿八经的主题说得新鲜、好玩儿。
我们关注在发布会上两次抢到提问机会，并且自己问完自己翻译的澳大利亚“提问姐”；我们关注在
汶川地震中失去孩子，现在又带着刚出生不久的小baby来开会的女代表蒋敏；我们关注因激动而哽咽
落泪的农民工诗人；我们关注时刻佩带有党徽标志手表的“表哥”；我们关注紧追不舍、问题犀利的
少年报的小记者；我们关注年龄最大和最小的党代表老焦和小焦之间的亲切会面，等等。
他们都是些普通人，而他们身后又都有着不普通的故事，在社会进步的过程中，他们的一言一行、所
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思所想，无不体现着这个时代的发展与变化。
小人物，大情怀。
相对于那些干巴巴的口号，这样的平视角、软切口更容易让人有触动。
我印象很深，在最后一期节目中，我们有一个版块《面孔》，关注的是一个群体，它的名字叫“我们
”，那是一张张鲜活而真实的老百姓的脸，一段段发自内心的生活中的大白话。
我们，是由一个又一个“我”构成的，国家，是由一个又一个“小我”组合在一起的。
我们的期待，不就是国家自尊、自强，谋求更大福祉的动力吗？
    话还是要说回到2012年的11月15日，毕竟，这是一个被永远载入史册的日子。
而它所呈现出的新人新气象，也毫无疑问象征着一个新的开端。
那天本来没有节目安排了，但团队里所有的人都一致认为，很多话不吐不快，缺一个收尾会平添遗憾
。
因此，也就是几个电话的事儿，兄弟姐妹们就都赶到了评论部的办公室里，开始了当晚直播的准备。
在勇气和激情的带动下，收官之作非常顺利和过瘾。
岩松在节目里大胆地评论新当选的习总书记的讲话，他回忆道：在2010年，习近平作为中央党校校长
在学校里讲话时就强调，要改变文风和会风，强调以后说话要更入耳、人脑、人心。
然后发问：现在连国家领导人都能放下架子、降低调子，好好地说人话了，我们做电视的，又该以什
么样的方式去说话呢？
    这问题提的真好。
一个国家只有越来越强大，才能愈发的自信、淡定和从容，不靠声高来讲理，不虚张声势。
同样，一个媒体只有越来越成熟，才能愈发的平和、包容、勇敢，懂得不断自省，与时俱进。
    这本书，记录的，是短短六期“十八大观察”的节目内容。
呈现的，是未来5年、10年甚至更长时间，中国前行的道路和方向。
见证的，是一群有点疑惑，有点犹豫，有点忐忑，但最终还是选择勇往直前、突破创新的电视人的探
索和努力。
相信经历了这趟“试水”，我们对重大严肃新闻题材的“轻”处理方式，已经有了更多经验上的积累
。
轻，并不是指内容肤浅，而是举重若轻，以小见大，润物细无声。
电视语言，是大众传播，它不是自上而下的命令和宣讲，而是人与人之间平等的沟通与交流。
所有的表达方式、技巧和色彩，都最终是为内容服务。
而语言，终归是要回归它的本质——说人话，说真话。
    实干兴邦，空谈误国。
但愿各行各业的人，在这八个字面前，都能有所警醒，并尽一己之力，去促成改变的发生和延续。
拿出实实在在的行动，看到实实在在的效果，才是王道。
    前路漫漫，共同努力。
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内容概要

《为了美好生活新愿景--岩松夏丹十八大观察》记录的，是短短六期“十八大观察”的节目内容。
呈现的，是未来5年、10年甚至更长时间，中国前行的道路和方向。
见证的，是一群有点疑惑，有点犹豫，有点忐忑，但最终还是选择勇往直前、突破创新的电视人的探
索和努力。
相信经历了这趟“试水”，我们对重大严肃新闻题材的“轻”处理方式，已经有了更多经验上的积累
。
轻，并不是指内容肤浅，而是举重若轻，以小见大，润物细无声。
电视语言，是大众传播，它不是自上而下的命令和宣讲，而是人与人之间平等的沟通与交流。
所有的表达方式、技巧和色彩，都最终是为内容服务。
而语言，终归是要回归它的本质——说人话，说真话。
 
    《为了美好生活新愿景--岩松夏丹十八大观察》由中央电视台新闻频道编著。
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书籍目录

第一期 民瞬间：现场的红衣记者们关键词：人民、民生、民主、民意面孔：中外媒体的关注声音：党
员要说真话数字：1小时40分第二期 收入瞬间：初见手语主持关键词：收入倍增面孔：老焦与小焦声
音：从表达到选举为了美好生活新愿景——岩松夏丹十八大观察数字：72.2%第三期 生态文明瞬间：
携子参会的党代表瞬间：双语“提问姐”关键词：美丽中国面孔：“以诗抒怀”的巨晓林声音：郭树
清——监管·责任数字：12分钟的变化第四期 基层瞬间：“建国”多与敢戴表关键词：基层面孔：感
动中国的基层党代表声音：小记者的发问数字：5分钟第五期 公平公正瞬间：闭幕留影关键词：改革
面孔：新一届党的中央委员会声音：公平公正数字：50第六期 新常委瞬间：新常委 新文风 新会风关
键词：清醒面孔：我们声音：媒体看点数字：8年第七期 新常委们的15天第八期 对中国，再有点信心
怎么样？
后记 蓝色骨头
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章节摘录

欧阳夏丹：大家晚上好，这里是正在为您直播的《新闻1+1》，我是夏丹。
    从今天开始我将会和我的搭档岩松每天为您带来《新闻1+1》的特别节目“十八大观察”。
这也是我们俩第二次以这种连线互动的方式来为您呈现节目的内容。
上一回是在两个多月之前，在2012最引人瞩目的一场体育盛事——伦敦奥运会上，当时岩松是人在伦
敦，我在北京，那么这次是有关被外媒誉为，可能是2012年全世界最重要的一次大会——中国共产党
十八大。
那岩松是直通现场，我是守在演播室里头。
    但是今天大会正式开幕，早上我也没闲着，起一个大早赶到人民大会堂去做了一个直播连线，在现
场是偶遇岩松，我也知道岩松在现场发现了很多很有意思的细节，所以今天的节目一开始，首先还是
来问一问岩松，今天给岩松你留下印象最深的瞬间是什么？
    白岩松：夏丹好，观众朋友大家好。
    其实今天早上8点多，我就到天安门广场了，然后从天安门广场要走进大会堂，要走200多米的路，
其实就几分钟的时间。
但是当我刚刚走了一百多米就突然发现了一个非常非常有趣的现象甚至说感受到了一种色彩，那就是
红色。
为什么会这么说呢？
因为我在走过去的这一百多米路程当中有很多电视台在做连线，我发现百分之七八十都是女记者或者
说是女主持人，而她们几乎无一例外穿的都是红色的衣服。
让我突然想起80年代的时候一个流行的小说，后来变成电影，叫《街上流行红裙子》，代表一个新的
时代的开始。
那我觉得在开党代会的时候，很多女记者不约而同地都穿上红彤彤的衣服，显然很中国。
另外，这是一件喜事，当时我最大的感受就是希望未来的中国和未来的中国的老百姓都能从今天开始
的党代会和报告当中，去分享这种喜气，去沾到这种喜气。
其实你不也穿着那件红衣服吗？
    欧阳夏丹：没错，你知道你见到我的第一句话，“这又来了一个穿红色的。
”而且岩松为此还专门拍摄一个短片。
    瞬间：现场的红衣记者们    欧阳夏丹：真的是没有办法，谁让红色在中国人眼里头是非常醒目、非
常喜庆的一种色彩，而且今天还是记者节，我们也穿着很喜庆的色彩给自己过一过节。
所以我非常佩服岩松，在一片红色的海洋当中，你居然能很准确地把我认出来。
而且岩松你知道，因为个红色我还经历了一个非常有意思的瞬间，就是你知道这个大会的礼仪接待工
作人员，那些姑娘们她们穿的也是红色的大衣，所以款式和颜色跟我穿的那件衣服几乎是一模一样的
，因此我从大会堂出来了以后，就被一位代表误认为是礼仪接待，然后问我这个地方在哪儿在哪儿，
我给他费了半天劲指了一条路。
所以在这件事情上，我们这些穿红衣服的女记者有点抢戏。
岩松。
    白岩松：对对对。
P1-3
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后记

【粉红色的回忆】    “夏天，夏天悄悄过去⋯⋯”    2012年11月7号，星期三。
中午12点，在北京公主坟的一家火锅店里，处处是翻滚的辣椒，升腾的热气。
    这是《新闻1+1》“十八大观察”开播前的最后一次策划会。
    说是开会，其实就是想聚在一起好好吃顿饭，谁都能领会领导的心意。
    在十八大召开前的一个月，我们就开始了策划。
节目形态、操作方式、人员分配，“十八大观察”这个节目怎么做？
这个年轻的团队感到既新鲜又焦虑。
明天大会一开，发令枪响，整个集体就会进入冲刺阶段的加速度里。
所以，眼下最需要的，也许就是有这么一个饭局，聊聊天，放松调整一下紧绷的神经。
    但说实话，无论是策划记者还是编导责编，想要放松实属不易。
按照《奥运1+1》的模式做节目，理应有料，有趣，还能充分发挥每个人的创意。
而换成十八大，还能否有生动丰富的表达？
还能否找到那么多可说的细节？
片子怎么做更好看？
策划案怎么给主持人和评论员提供更多的抓手？
节目最终，又能否得到观众的喜爱和好评？
除了临战前跃跃欲试的兴奋，每个人心底，或多或少还是存有疑虑和担心。
    为了报道十八大，我们的上会记者王茜，还特意买了一件粉红色的外套。
她说，希望能借此延续《奥运1+1》的喜气。
    “颜色很温馨，适合谈恋爱。
”这是中国羽毛球队主教练李永波，看到伦敦奥运会温布利羽毛球场粉嫩地面后说的一句话。
2012年夏天，伦敦奥运会，无论是开幕式上英国女王的着衣，还是伦敦街头的指示牌、奥运志愿者的
马夹、奥运场馆的内场地⋯⋯那最具标志性的粉色，应该是留在我们每个人心里最有温度的色彩，也
是《奥运1+1》团队的集体记忆。
而当夏天悄悄过去，“十八大观察”系列节目，能否延续《奥运1+1》的口碑和影响力？
又能否在这个秋天，再留下一个值得回味的颜色和印记？
    开播前，每个人就这么忐忑地期待着。
    饭局结束，制片人吕志家提议大家共同举杯，四川籍的主编刘明君说了一句“雄起！
”    【红衣记者】    “当我刚刚走了一百多米就突然发现了一个非常有趣的现象，感受到了一种色彩
，那就是红色⋯⋯”    2012年11月8日，“十八大观察”系列节目第一期。
    一大早，岩松和夏丹，还有会议报道记者王茜，就赶到了人民大会堂。
上午10点，团队所有成员，也全部集结在办公室。
一期节目，两个战场。
前方报道组，有对大会最直接的感受和观察。
后方，则有编导们对所有媒体的最新报道和各类信息的跟踪整理。
    临近中午，十八大开幕会议刚一结束，岩松的电话就打到了制片人那里，策划也拨通了夏丹的电话
，了解上午直播连线的情况，主编则和正在采访的王茜进行着沟通。
三个电话结束，十分钟以后，每一个人，都带着各自对于当天板块的设想，走进会议室。
    “十八大观察”第一期，开始。
    从确定节目内容到正式直播，留给团队的时间，只有不到七个的时间。
整合资料，外拍采访，编辑短片，方案策划，素材搜集，制作图表，演播室设计⋯⋯整个团队的每一
个人，在高效地执行着任务，他们相互关联、密切沟通，就像一个急速转动的齿轮。
    “当我刚刚走了一百多米就突然发现了一个非常有趣的现象，感受到了一种色彩，那就是红色⋯⋯
”晚上10点，直播开始，岩松的开场轻松欢乐。
十八大上的“红衣女记者”，为我们的整个十八大报道，找到了感觉。
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被当成红衣“工作人员”的夏丹，特意买了一件红色外衣的记者王茜，还有十八大会场上无数个身着
红衣的女记者⋯⋯一个幽默轻松的MV，“十八大观察”就这么开始了。
    回顾“十八大观察”的六期节目，总量30多个板块所呈现的关注，既有那些角度独特，切点轻巧，
类似“红衣记者”，“电视手语”这样可供观察解读的面孔和故事，也有包括收入分配改革，生态文
明，美丽中国在内，这些关系国家未来，百姓福祉的“硬货”，更有栏目组自己对于类似“民”这样
关键词的发现总结与评论分析。
观察什么很重要，观察到之后怎么完成我们自己的表达？
说实话，说真话，举重若轻，不失轻松与深刻，语态上的把握，回归新闻本身的关注与点评，更是我
们要做的东西。
    另一方面，作为节目表述内容，调整节奏，完成结构的重要组成部分，“十八大观察”中的短片、
采访、图表等一系列电视化元素的配合，也为节目最后整体效果的呈现，起到了不可或缺的作用。
平均每天近20盘的播出带，能自采的一定自采，关键短片重新梳理整合，解说词也力求“转文风”的
进行字斟句酌。
当六期节目获得高于平时节目将近40％收视率。
这一红色提升的背后，有那些用心的剪辑、奔忙的采访、内容的取舍、反复的讨论，它离不开每一个
团队成员的热情和努力，红色也是团队实力的成色。
    【蓝色骨头】    “这就是我的事业，更是我的兴趣，还能有什么工作，比这更来情绪呢？
”    1．秋天的北京，有一年中难得的好天气，一周的时间，也就在出门蓝天白云，回家满天繁星中过
去。
如果说《奥运1+1》留给每一个参与者的是粉色的记忆。
那么我想，蓝色或许可以算作是“十八大观察”系列节目所留下的印记，一种因改变和突破所带来的
明亮与清新。
同时，经历了十八大，面对中国的未来，我们希望，今天的改变，是有意义的。
    2．《蓝色骨头》是崔健前些年发表的一首歌曲，歌曲里蓝色被看做是智慧的象征。
歌词中还表达了一个靠写字为生的男人，对自己事业的态度。
“这就是我的事业，更是我的兴趣，还能有什么工作，比这更来情绪呢⋯⋯”。
参与过“十八大观察”的节目报道，我和很多同事们一样，对此感同身受。
    3．《新闻1+l》办公室，进门迎面的墙上，挂着岩松奥运期间从英国带回来的海报。
上面写着“保持冷静，继续前行”。
这既是我们时刻对自己的提醒，也有我们对未来的信心。
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编辑推荐

CCTV《新闻1+1》特别节目“十八大观察”，白岩松、欧阳夏丹直通十八大现场，从瞬间、关键词、
面孔、声音、数字等角度新锐观察、思考总结。
带来新闻评论的清新文风的同时，也成就了这本权威时评政论读本。
    对于眼下的中国，十八大，注定是一次具有历史意义的会议。
而对于十八大，相信《新闻1+1》特别节目“十八大观察”留下的，也应该是-份真实而难得的记录。
对于新闻媒体工作者，《为了美好生活新愿景--岩松夏丹十八大观察》是文风改进的好范本。
本书由中央电视台新闻频道编著。
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