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内容概要

本书根据“科学家-实际家”的训练模式，从培养临床心理工作者的需要出发，以心理实验的材料和方
法为主要内容，系统介绍行为异常和心身障碍等课题的历年研究成果、现代发现、急议问题和今后展
望。
全书共十六章。
第1，2章为总论、历史、原理和方法；第3，4章为精神运动和动机；5-8章为焦虑、躯体反应、皮电反
应和生物反馈；9-13章为知觉、思维、智力等；14章为心理治疗和诊断；15，16章为应游和心身健康
。
全书论理严谨、概念清楚、文字流畅，注重系统性、科学性、实用性。
可作为大专院校心理学、医学心理学等有关课程的教材或教学参考书；对教育、体育、军事、交通、
环境、管理、司法等工作人员也有参考价值。
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