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内容概要

本书介绍了认知心理学的基本原则和方法，以及对各种重要认知过程的研究，包括知觉、注意、记忆
、表象、思维和言语等。
对记忆过程分章阐述了记忆结构、短时记忆和长时记忆。
对思维过程则分章阐述了概念、问题解决和推理。
书中涉及各种认知过程的多方面的研究成果，将丰富的实验资料与理论分析紧密地结合起来。
着重介绍了各种认知过程的模型，同时指明各种认知模型存在问题和争论，使读者可以了解认知心理
学的全貌，有助于作深入的思考。
    本书可供高等院校心理学、教育学、哲学、计算机科学等专业学生使用，并可供有关专业教师、研
究人员和广大中学教师参考。
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章节摘录

知觉历来是心理学的一个重要研究领域。
自认知心理学兴起以后，知觉的研究也一直在其中占有重要的地位，并取得引人注目的成果。
这些研究明显地表现出认知心理学的特色，并导致对知觉的实质和过程的理解发生变化。
目前认知心理学将知觉看作是感觉信息的组织和解释，也即获得感觉信息的意义的过程。
这个过程相应地被看作是一系列连续阶段的信息加工过程，依赖于过去的知识和经验。
但也有一些心理学家不同意这种看法，存在着争论。
就具体的研究课题来看，认知心理学目前对知觉的研究比较集中于模式识别问题，而且多数研究是有
关视觉的。
在这些研究中，也提出了各种理论或模型，学术思想极为活跃。
本章将介绍知觉领域中的一些重要的研究和存在的问题。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<认知心理学>>

后记

认知心理学在20世纪50年代兴起后不久，我国心理学界就接触到这一新的心理学思潮。
那时，我国的《心理学译报》译载了G．A．Miller关于短时记忆容量的著名论文“神奇数7加减2：我
们加工信息能力的某些限制”；《心理学报》也刊登过少数几篇带有某些认知心理学色彩的实验报告
。
但是，认知心理学在我国传播开来却始于80年代初期。
中国心理学会普通心理和实验心理专业委员会为此作出许多努力。
1980年在广州召开的第一届普通心理和实验心理学术会议已涉及认知心理学。
1983年初在昆明召开的第二届学术会议上，组织了认知心理学专题座谈会。
此后在它主办的各种学术会议和培训班上都介绍过认知心理学。
1983年春，认知心理学奠基人之一、著名美国学者H．Simon博士在北京大学系统讲授认知心理学，为
期近3个月，对认知心理学在我国的传播起了积极作用。
我国几所高等院校相继开设了认知心理学课程，一些科研机构和高等院校也开展了认知心理学研究。
认知心理学从此在我国逐渐传播开来，受到我国心理学、计算机科学、神经科学以及其他邻近学科的
重视。
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