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内容概要

　　北大出版社在国家教委、卫生部、全国爱卫会办公室支持下，已经编写出版了一套《九年制义务
教育小学健康教育试验课本》。
为了帮助任课教师组织好健康教育课程的学习，提高教学质量，并使同学对课堂更有兴趣，我们组织
专业工作者编写了这本健康教育教学参考书。
本参考书分上、下两册。
下册为课本的2，4，6，8，10，12（双册）各册内容的教学参考资料，供教师每学年第二学期（春季
）使用，内容包括教学目的、课文分析和教法建议、参考资料和名词解释四部分。
本书是《九年制义务教育小学健康教育试验课本》（北大版）的配套书，也可作为全国其他小学《健
康教育》教材的参考书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<《健康教育》教学参考书（>>

书籍目录

第二册第一课 生长与发育（一）第二课 生长与发育（二）第三课 健康的心理第四课 学习要专心第五
课 提供“五勤”第六课 讲究用眼卫生第七课 眼保健操（一）第八课 眼保健操（二）第九课 一日三餐
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构造与功能第三课 胃肠的构造与功能第四课 严于律己，宽于待人第五课 助人为乐第六课 运动与休息
第七课 游泳与健康第八课 不做危险的嬉戏和模仿第九课 怎样避免触电和雷击第十课 肠道传染病的预
防第十一课 流感的预防第十二课 近视与假性近视第十三课 怎样预防近视眼第十四课 疟疾的预防第八
册第十册第十二册名词解释索引

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<《健康教育》教学参考书（>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


