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内容概要

今天，地球的沙漠化，绿色的减少，变得日趋严重。
同时，风光明媚的日本列岛上的绿色也迅速消失。

对此，有人忧虑，却无人去探究导致这绿色减少的原因。
倘若我们只是忧虑它所造成的结果，只是从环境保护的角度呼吁人民制定一些保护绿色的对策，那么
地球上的绿色是难以从根本上恢复。

从实质上看，地球的沙漠化产生于人类的自负。
人类认为自己可以摆脱神圣的自然，单独地生存、发展。
地球的沙漠化同时也在证实，人类自身点燃的罪恶之火正在焚烧着地球上所有的生命。

所谓生命，是宇宙森罗万象、大自然本身的合成品。
对于它的意义（过去）与意志（未来）人们虽毫无了解，却站在了自然的对立面上，试图以自己的手
，利用自然生产维持生命的粮食和食物，以此生存下去。
由此，人类走上了一条反叛、破坏大地母亲的邪路。

起源于刀耕火种的农业的发展史、满足人类欲求的农作法的变迁史以及文明进步的历史，其本身就是
一部对自然破坏的历史。

自然虽有流转之变化，却无前进之发展。
自然没有开始也没有终结，也不会自然消亡。
但是，愚蠢的人智却会使自然轻易地毁灭。

人类生命与自然生命是结为一体的，对于自然的破坏，就等于人类生命的自杀，也意味着人类对于诸
神的破坏，意味着死亡。

神不会对人弃之不顾，但人却很容易抛弃神，走向毁灭。

虚假的人类文明大肆宣扬“无明”之邪恶智慧，建筑在失去绿色的大都市之上。
它如沙漠上空浮现的海市蜃楼，距其消失隐去的日子已经很近了。
现在，人类需要作出抉择，或是沦落为无处可归的宇宙之孤儿，或是重新归返神的乐园。

这将是人类从悲惨结局中拯救出来的唯一途径。

但是，它又取决于率先破坏自然的傲慢的人和农民能否彻底转变，成为森林的守护人，能否恢复自然
的绿色。
然而，自然原本是不容人类置喙的。

神未能创造天地万物，更何况人。

大自然的万物之心合为一体，造就了生命、创造了神。
神与自然都是超越人类而存在的。

神绝不会保护愚蠢的人类赖以生存的地球。
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所谓的自然农作法，是一种充分反映自然的意志、祈盼可使生命永存的伊甸园重现的农作法。

然而，我为探索自然农作法而走过的45年，与其说是一条祈盼神使人类得以复活的路程，莫如说是一
个从自然中沦落下去的愚钝之人的彷徨过程。
这本书所记录的不过是为寻求回归自然而苦恼的一个农民内心的痴语而已。

这本书是一名可谈百事却一事无成、无任何东西遗留于世的人的忏悔录。
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作者简介

福冈正信生于日本爱媛县，毕业于岐阜高等农林学校(现岐阜大学应用生物科学部)。
曾就职于横滨海关、高知县农业试验场等地，后回到家乡实践“不耕作、无农药、无化肥、不除草”
的自然农法，致力于使用混有树木种子的粘土做成“粘土丸子”推广绿化。
1988年荣获印度的最高荣誉奖和被誉为“亚洲诺贝尔奖”的菲律宾的麦格塞塞奖(社会贡献奖)。
著作《一根稻草的革命》被翻译为英语、韩语、泰语等多国语言出版。

他依据中国道家的“自然无为”哲学，提出了自然农法的构想。
著有《自然农法》、《一根稻草的革命》等书。
在几十年的农业实践中，他的这一构想获得了意想不到的成功。

福冈先生介绍说：“自然农法是自然之道，无主观的省力之道：不耕地，不施肥，不用农药，不除草
，是自然农法的四大法则。
”他又进一步解释说：“自然农法具有节能、省本、高产、无公害，土地越种越肥等优点，这一切都
是科学农法无可比拟的”。
播撒“粘土丸子”，是福冈先生在实践中创造的一种不加人为因素、任作物自然生长的种植方式。
“粘土丸子”是用多种作物的种子和7倍的粘土混合制成。
根据不同的地域特点将其播撒在地面，若干年后，这些地区便可实现绿化，或绿树成林，或良田万亩
。

福冈先生曾出访许多国家，指导当地人们制作、播撒“粘土丸子”。
助手为我们播放了一些国家在部分地区实施绿化的实例录像。
记者在画面中看到，在福冈先生的家乡日本四国一带，40年前曾是一片荒地，“粘土丸子”使这一地
区发生了神奇的变化。
昔日的不毛之地，而今是绿色满山，生态环境大为改善。
录像还介绍了在希腊成千上万的学生及志愿者奔赴荒山野岭播撒“粘土丸子”，场面十分壮观。
据讲，这种快捷简易的种植方式已推广到印度、缅甸、泰国、菲律宾及非洲和欧美一些国家。
这种不用施肥，不用耕作而完成绿化的事实逐渐被人们所接受。

福冈正信2008年8月16日上午10点15分因年老体衰在位于爱媛县伊予市大平的家中去世，享年95岁。
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