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内容概要

“质性研究”是社会科学领域中最常用的研究方法之一，它以了解主观意义、解释人类行为与社会生
活的丰富内涵为宗旨，主张对调查资料的诠释和社会现象的“批判与解构”，强调对事物的复杂性和
过程性进行长期深入的考察与体悟。
本书不仅对质性研究的基本理念、理论基础和研究设计作了系统的探讨和分析，而且还对一些常用的
质性研究方法作了详细介绍和深入浅出的案例说明，为社会科学研究者与实务工作者更好地掌握质性
研究方法提供了很好的范本。
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文军，社会学博士。
现为华东师范大学社会学研究所所长、社会学系教授、博士生导师，同时兼任教育部人文社会科学重
点研究基地中国现代城市研究中心研究员和中国现代思想文化研究所研究员、全国青联社科联谊会理
事、中国社会学会理事、中国社会工作教育协会理事等职。
曾先后在《社会学研究》、《中国社会工作》等海内外80余家报刊上发表学术论文170多篇，出版各类
著（译）作、教材12部（含合著）。
2003年入选上海市“曙光学者”和上海市“高校优秀青年教师”培养计划，2004年入选教育部首批“
新世纪优秀人才支持计划”；2007年入选上海市“中青年领军人才”。
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章节摘录

　　第一章 绪论　　第一节 质性研究的涵义　　自20世纪90年代以来，西方出版了大量有关“质性研
究方法”的图书，国内也陆续有这方面的专著问世。
然而，对于究竟什么是“质性研究方法”，研究者却有不同的理解。
由于质性研究方法尚未有完全属于自己的理论、范式和方法，又受到多种思潮、理论和方法的影响，
因此质性研究方法出现了非常复杂的情况，有关质性研究的定义也是众说纷纭。
比如有些学者是从研究策略的层次来阐释质性研究的涵义，而另一些学者则从质性研究所具有的动态
与意义的特质来进行解释的。
　　从研究策略层次来看，质性研究是一种研究者进入到自然情景中通过各种方式（如深度访谈、参
与式观察）来收集资料并对研究结果进行深入诠释的活动。
纽曼（W.L.Neuman）曾指出：“质性研究是一种避免数字、重视社会事实的诠释。
”他的定义很容易把质性研究看成是一种对社会事实进行诠释的策略。
斯特劳斯（A.Strauss）对质性研究的过程与策略进行了相当完整的说明，“质性研究的目的不在验证
或推论，而是在探索深奥、抽象的经验世界之意义，所以研究过程非常重视被研究者的参与及观点之
融入；同时，质性研究对于研究结果不重视数学与统计的分析程序，而是强调借由各种资料收集方式
，完整且全面性地收集相关资料，并对研究结果做深入的诠释。
邓津（N.K.Denzin）和林肯（Y.S.Lincoln）把质性研究看成是一种在自然情境下，对个人的生活世界以
及社会组织的日常运作进行观察、交流、体验与解释的过程。
迈克斯威尔（J.A.Maxwell）将质性研究定义为一个对多重现实的探究和建构的过程，研究者在此过程
中将自己投身到实际发生的事件中来探究局内人的生活经历和意义。
　　⋯⋯
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