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内容概要

为了落实中共中央精神，我们加强了政治理论课改革的力度，于2004年10月着手进行政治理论课系列
课程改革。
我们不仅在教材内容上吸取了最新的理论学术成果；而且在教材体你上从案例导入、理论基础、理论
探索、思考空间等四个方面进行了探述。
本书为该系列课程改革的首部教材。
本书作者长期从事大学生思想品德课教学和研究工作，有丰富的教学实践经验。
本书在编写过程中以科学人生观为主线，围绕着大学生生活和思想品德的修养，比较系统地论述了进
入大学的新生在生活适应和道德品德修养等方面的问题。
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编辑推荐

作为新一代大学生，应该怎么做才能使自己真正适应社会发展的需要呢？
阅读本书之后，你将有个明确的答案。
它认为，要适应社会发展的需要，就必须使未来的建设者们具备全面的素质，不但要有自然科学的知
识，同时也必须掌握人文科学的知识。
本书分别从角色规范与社会适应、个体发展与心理适应、学习素质与学习适应、校园生活与个体适应
、道德品质与人生修养、社会生活与公德意识、爱请、婚姻与家庭美德、职业道德与就业指导、政法
工作者职业道德、人际关系与个体成长、心理健康和心理调适、人生理想和人生观念、大学生的成才
之路这几个方面一一介绍。
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