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内容概要

本教程分上、下两册，共120篇文章，每册包括三大部分：技巧导航、篇章阅读和练习答案。
本教程的突出特点是：    1　强调学生自主学习能力的培养。
作者本着“管用，易懂，实用”的原则，归纳整理出一套常用的快速阅读技巧，旨在帮助学生系统了
解快速阅读的概念、要求和方法，以便进行科学有效地自我快速阅读训练；    2　在练习设计方面，本
教程将平时训练与考试模拟相结合，紧扣大学英语四级考试新题型要求。
练习类型包括以快速准确把握文章总体逻辑走向和信息要点的是非判断题和以快速定点查找关键信息
词的句子填空题。
两种练习都突出了阅读速度和要点理解。
学生可以把日常训练与考试模拟合二为一，有一举两得之功效。
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书籍目录

技巧导航（I）  1.快速阅读的定义  2.快速阅读的分类  3.快速阅读的必要性  4.快速阅读的方法  5.影响阅
读速度的不良习惯  6.快速阅读能力的培养篇章阅读　Unit 1  　Text A  The Role of Women in the United
States　  Text B  Welcome to Our Bank　  Text C  Advertisers Perform a Useful Service to the Community 　 
Text D  Stricter Traffic Law Can Prevent Accidents　Unit 2  　  Text A  Food in America　  Text B  Twenty
Thousand Leagues under the Sea　  Text C  Men Are Carrying on a Sex-fight　  Text D  The Cultural Mindset in
Academic Writing in English　Unit 3  　  Text A  The Importance of a Computer　  Text B  Bill Clinton　  Text
C  The Midsummer Festival　  Text D  Give Your Attention to Little Event 　Unit 4  　  Text A  Two Clashing
Notions of Love　  Text B  International Marriages　  Text C  My Father's Son　　Text D  Money Is Not So
Important  　Unit 5  　Text A  How Do Americans Address People　  Text B  I Would Like to Say  　Text C 
Don't Be Chicken about Speaking-English　  Text D  Chinese Students in the United States　Unit 6　  Text A 
Clothes Make the Man　  Text B  Contribution of Co-education　  Text C  Dropouts for Ph.D.s　  　Text D 
The Other Woman　Unit 7　  Text A  The Pretty One　  Text B  Meant to Be　  Text C  No Turning Back
－Jewel Kilcher　  Text D  Great Time of Growing-Mrs. Thatcher　Unit 8　  Text A  Strictly Ban Smoking  　 
Text B  Pop Stars Earn Much　  Text C  Life Is as a Game of Chess, Which Benefits from Win-win Situation　 
Text D  Just as at Your Own Home　Unit 9　  Text A  Borrowing a Match  　  Text B  Waiter from Hell　  Text
C  I Never Write Right　  Text D  The Unlucky Number　Unit 10    　Text A  Cambridge--the University Town
　⋯⋯　Unit 11　Unit 12　Unit 13　Unit 14　Unit 15练习答案
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编辑推荐

　　《普通高等教育“十一五”国家级规划教材：大学英语快速阅读教程（下）》以最新大学英语教
学改革的目标为指导，参照快速阅读技能要求与训练形式进行编写。
全书共60篇文章，分两大部分：技巧导航和篇章阅读。
本书内容丰富，题材多样，可读性强；梯度合理，过度适宜；阅读技巧易懂、实用；文后练习设计方
便学生学练结合，练习项目与四、六级考试题型结合密切，可作为各类高校大学英语快速阅读训练教
材。
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