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内容概要

　　爱因斯坦（Albert Einstein，1879-1955），举世闻名的德裔美国科学家，现代物理学的开创者和奠
基人。
　　爱因斯坦1900年毕业于苏黎世工业大学，1909年开始在大学任教，1914 年任威廉皇家物理研究所
所长兼柏林大学教授。
后被迫移居美国，1940年入美国国籍。
　　十九世纪末期是物理学的变革时期，爱因斯坦从实验事实出发，从新考查了物理学的基本概念，
在理论上作出了根本性的突破。
他的一些成就大大推动了天文学的发展。
他的量子理论对天体物理学、特别是理论天体物理学都有很大的影响。
理论天体物理学的第一个成熟的方面——恒星大气理论，就是在量子理论和辐射理论的基础上建立起
来的。
爱因斯坦的狭义相对论成功地揭示了能量与质量之间的关系，解决了长期存在的恒星能源来源的难题
。
近年来发现越来越多的高能物理现象，狭义相对论已成为解释这种现象的一种最基本的理论工具。
其广义相对论也解决了一个天文学上多年的不解之谜，并推断出后来被验证了的光线弯曲现象，还成
为后来许多天文概念的理论基础。
　　爱因斯坦对天文学最大的贡献莫过于他的宇宙学理论。
他创立了相对论宇宙学，建立了静态有限无边的自洽的动力学宇宙模型，并引进了宇宙学原理、弯曲
空间等新概念，大大推动了现代天文学的发展。
　　本书收录了爱因斯坦晚年文学的作品，供读者阅读。
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章节摘录

　　决定命运的十年(1939)　　当再一次阅读我差不多十年前写的东西时②，我得到了两个不可思议
的、截然相反的印象。
我当时所写的东西，从本质上说至今看上去仍如当时一样是正确的。
然而，它却显得令人奇怪的遥远和陌生。
怎么会是这个样子呢?是世界在这十年中变化太大了呢，还是因为我又老了十岁，以一种变得不那么敏
锐的眼光看待一切事物?十年的时间在人类历史中有多长?与这一段微不足道的间隙相比，那些决定人
的生活的力量难道不应被视为永恒吗?是不是因为我的评判力(criti—cal reason)太敏感，以至于这十年
中生理上的变化已经如此深刻地改变了我对生活的看法?显而易见，在我看来，上述考虑不能解释在用
情感理解生活中一般问题的方法上的变化。
也不可能在我的外部环境中找到产生这一奇特变化的原因。
我知道，原因在于，在我的思想和情感中，它们一直处于一种从属的地位。
　　不，这里面涉及到一些其他因素。
在这十年里，对人类社会的稳定性的信心，甚至对人类社会存在基础本身的信心，在很大程度上已经
消失殆尽了。
人们不仅感觉到了一种对人类文化遗产的威胁，而且还发现一种较低的价值正在取代所有自己宁愿不
惜一切代价加以保护的东西。
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编辑推荐

　　对于一个人自身的存在，何者是有意义的，他自己并不知晓，并且，这一点肯定也不应该打扰其
他人。
一条鱼能对它终生畅游其中的水知道些什么？
　　⋯⋯　　我孤寂地生活着，年轻时痛苦万分，而在成熟之年里却甘之如饴。
　　——阿尔伯特·爱因斯坦
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