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前言

　　北京大学有着光荣的历史和丰富的精神传承。
建校一百多年来，北大在国家的独立和解放、民族的振兴和发展、科学技术的进步和思想文化的创新
中所起到的先锋和引领作用，使她的象征意义远远超出了一所为社会培养人才的高等学府，更作为中
国知识分子的精神家园而独具一种让人魂牵梦萦的魅力。
正如近代思想家梁启超先生所言，她是“一国学问生命之所在”。
新世纪的北大在保持传统的文理医并重的同时，正在不断开拓新领域，加强生物医学、信息科学和技
术、材料科学和纳米科学、环境科学和技术等学科建设，努力将北大建设成为世界一流大学。
　　北大之“大”，不仅在于她拥有广“大”的校园、亚洲最“大”的图书馆、宽敞明亮的教学“大
”楼、富丽堂皇的百周年“大”讲堂和学富五车的学术“大”师们，更在于她养育和吸引着全国高考
选拔中脱颖而出的“大，，学生。
我们的学生胸怀“大”志、肩负“大”任、努力拼搏以成就“大”业，这些真正的“大”学生就是奔
腾的流水，与河床、堤岸一起塑造了气势磅礴的“北大长河”。
　　百余年来，北大历经风雨，但“爱国、进步、民主、科学”的传统从未因时光的磨砺而褪色。
来到北大，每个人都会感到肩头多了一份沉甸甸的担子，那就是民族的振兴与国家的昌盛。
在这里，民主与科学作为不熄的火炬，陪伴着同学们的学习与成长，也敦促同学们能够将它发扬光大
，并传播开来，传递下去。
　　亲爱的中学生朋友们，美丽的燕园正盼望着你们的到来！
盼望着你们自豪地接过这支火炬！
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内容概要

八十八篇作品，八十八支心曲。
“一路上，烙下的是串串足迹”，北京大学2007级本科生在入学之际娓娓道来，述说成长道路的艰辛
与烦恼，体味播种后收获的激情与喜悦⋯⋯ 这是一部关于北京大学2007级本科生的全景式呈现，不仅
有他们对青春年华的真情回忆，有对成长历程的深入思考，也有对学习经验与方法的系统总结，更有
对未来的长久规划和不懈探索。
　　什么样的人生才有价值？
有梦，并能向着梦想追逐。
伟大的梦想，把我们引向崇高神圣之域。
　　怀着梦想，执著地走向远方； 锤炼内心，锻造强者的品质； 挖掘潜力，培养丰富的人性； 笑对
挫折，用沉静过滤浮躁； 热爱求知，用智慧照耀人生； 满怀感恩，对世界一往情深； 享受生活，呵
护诗意的心灵。
　　一篇文字，一段经历，一种探求，几多思索，几许感悟。
掀开书页，八十八位朋友与你相遇、相识，与你共话成长。
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书籍目录

第一辑　一路上，烙下的是串串足迹　那年夏天，风吹过　山到湖的距离　心铸象牙塔——北大，我
一路走来　朝圣手记　十年　回首向来——我的高三日记　路漫漫　爬山虎的脚　冬·夏　梦想的路
上，我们战在一起——谨以此献给在路上的梦想者第二辑　攀登，因为向往天空；学习，因为深爱北
大　清华园里的燕园梦　大家，一直在追寻　北大，我别无选择　我和北大的“QQ爱”　北大，我
的选择　北大，我心中的梦　追梦　我的北大，我的南冥　一塔湖图晴方好，此间少年逍遥游　我眼
中的北大　考古——一切只因有你　从“新东方”到《初入燕园》　一路·Dream　北大，一路上有
你　梦回燕园　在梦起飞的地方——成为北大人后的随感　我用十八年走到你身边　燕园·成长　北
大·归程·情思　游燕园记第三辑　求胜，渔之道为先　乘着梦想的风帆　走自己的发展之路　欲上
青天揽明月　重提“我很重要”——浅淡自主意识　把自己放低　我的求学之道　我对化学竞赛的一
些看法　我的高三心得　我的四门语文课　竞赛的魅力　这不只是一段往事——阅读自己的心　寻梦
的征途永不言倦　梦归燕园　青春无悔第四辑　思索，坚毅的目光是力量　追日·追梦　“长安——
北大”之畅想　行路难　涉过浅浅的一道河　生活是悲壮的　累是什么　瓷梦·国魂　数学是美丽的
　学之大者，为国为民　Never Mind　翔　闹学记——我眼中的中美教育　关于生活　一路走来　如
梦令　沙漠之甍　雁过无痕，花落有声——高三的满地碎片　暗夜迎曦　在更高的起点上攀登——感
怀被北大录取　心若在，梦就在——写给我重读的战友们第五辑　感怀，爱浇灌出成长　被风吹过的
夏天　一路向北　少年心事当拿云　诗意地飞翔　桥的遐想　山巅遐思　快乐无极限　生活的复调—
—行走于文学和科学的感悟　书页翻飞的年代　我的叛逆与反思　假如我重度高中时代　心泉　梦乡
　碑文　在得与失中漫步　边走边悟　爱·感恩·回馈　回想·展望　奋斗——无悔青春第六辑　回
首，风雨兼程后的曙光　飞鸟，我的飞鸟　纯美时光　倒着回忆　成长的味道——淡淡草香　蓦然回
首，繁华满地附　机会只给有准备的人——高中和大学阶段的一点体会　写给师弟师妹们的话：关于
理想、决策与勤勉跋
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章节摘录

　　第一辑 一路上，烙下的是串串足迹　　那年夏天，风吹过　　经历过风雨，才能领悟什么是人生
；体味过失意，才更明白生命应该如何成长。
成功的路上多坎坷，因为我们曾懵懂；成功的路上有希望，因为我们正年轻。
是被坎坷羁绊，还是追索希望，全在于心灵做何选择。
　　夏风起兮帆飞扬　　我出生在一个宁静而古朴的小镇上，从降临人世间的那一刻起，我的周身就
被幸运所包围，被关爱所笼罩，我肆意地挥霍那似乎无尽的幸运与关爱，却并不知道那背后蕴藏了多
么学生的期待与使命。
直到有一天，上帝派来一个天使，天使告诉我：“完美是你的使命！
”　　从那一天开始，我便带着天使的话日日在长长的青石板上徘徊，常常在斑驳的鹅卵石小路上跨
度，思索⋯⋯　　是那大海汹涌的浪涛和澎湃的呼啸唤醒我！
　　我收拾行装，准备起航，追寻完美！
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编辑推荐

　　选择北大，也就一并选择了庄严的使命与责任。
　　——闫丰润　　唯此独立之精神，自由之思想，学人之自觉，历史之责任，深植余心，为不可更
也。
　　——张玥　　对北大的执著支撑起了我最后的信心与勇气。
去奋斗，去拼搏，纵然最遥远的天边，我也能够到达。
　　——崔伟龙　　我只是一个普通人，每天做着普通的事，只是，当我把一件件普普通通的事做好
时，才发现，北大已在我面前。
　　——刁硕　　我是一个有梦的人，最终看到了自己梦想的实现，我更希望所有像我一样为自己所
爱而努力着的人，坚持思想，相信自己，永不放弃。
关键时刻，能为梦想一拼，我觉得——值！
　　——康迎彦　　八十八篇作品，八十八支心曲。
追寻心中的梦想，体味成长的历程。
我们乘着梦想的翅膀，诗意地飞翔⋯⋯
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