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内容概要

本书主要涉及医疗保险基础概念、医疗保险模式及发展历程、医疗保险构成，医疗保险基金筹集、医
疗保险待遇支付与费用控制，医疗服务管理、我国多层次医疗补充体系、生育保险制度和待遇以及医
疗与生育保险的相关案例等内容。
书中还以上海市为例，详细介绍了我国医疗与生育保险的相关政策与操作方法，旨在让读者认识到医
疗与生育保险在创建和谐社会中的重要地位，同时又能够在实践中灵活运用医疗与生育保险的基本操
作方法。
    本书具有很强的针对性和实用性，既可作为公共事业管理专业及各种课程班的研读教材，也供相关
人员在从事医疗与生育保险实践过程中参考和借鉴。
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章节摘录

　　第1章　医疗保险概论　　1.1　疾病、疾病风险与医疗保险　　1.1.1　健康与疾病　　“天有不
测风云，人有旦夕祸福。
”在人的一生中，或大或小的疾病几乎不可避免。
可以说，从生命开始到生命结束，人们就一直在健康与疾病这两种状态中生活。
健康是“一个有机体或有机体的部分处于安宁状态，以及没有疾病”①，即人体器官发育良好和各项
机能正常，而疾病简单地说就是不健康。
　　疾病的存在是医疗保险产生的前提，但是每个入都应该关心自己的健康，增强预防意识，因为真
的等到大病来临的时候，再好的医疗保险都是无能为力的。
医疗保险只是后馈式调解，而预防保健、健康教育才是保障人类健康的主导方式。
　　1.1.2　疾病风险　　“风险”一诃的由来最为普遍的一种说法是：在远古时期，以打鱼捕捞为生
的渔民们每次出海前都要祈祷，祈求神灵保佑自已平安出海、满载而归。
他们在长期的捕捞实践中，深深地体会到“风”‘给他们带来的无法预测、无法确定的危险，他们认
识到在出海打鱼的生活中，“风”即意味着“险”，因此有了“风险”一词。
　　风险的分类主要有以下几种：　　（1）按照潜在的损失形态分为财产风险、人身风险、责任风
险。
　　（2）按照形成损失的原因可以分为自然风险、社会风险、经济风险、政治风险。
　　（3）按照承担风险的主体可以分为个人风险、家庭风险、企业风险、国家风险。
　　疾病风险是人类在进行物质资料生产和日常生活中，遇到自然灾害、意外事故以及由于自然规律
的作用对人体健康造成的诸多人身风险中、的一种。
在各项风险中，疾病风险是人们首要关注的风险，也是人们最普遍关注的风险。
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编辑推荐

　　《劳动和社会保障国家职业资格证书考试教材·高等教育自学考试劳动和社会保障专业教材·医
疗与生育保险：政策与实务》在内容安排上，既包括了对全国及上海市医疗与生育保险制度历史沿革
的回顾总结及基本轮廓的梳理，又包括了从理论和实践层面上对全国及上海市医疗与生育保险制度发
展与改革的探索和设想，并希望能引起读者对医疗与生育保险制度的进一步了解、重视和关注。
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